СОГЛАСОВАНО                                                  УТВЕРЖДАЮ

                                                                              Заведующий  МДОБУ 
 «Детский сад № 103  города Орска»
от «  » а.                                                                  «   20   » август 2011г.

________________                                             _____________О.Г.Васильева
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

муниципального дошкольного

образовательного бюджетного учреждения

«Детский сад № 103 «Аленушка»

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением познавательно-речевого развития воспитанников г. Орска»

на 2011-2015 год
ПРИНЯТО
на педагогическом совете                                 
от «  16 » декабря 2011г.
Протокол №  5 
2011г.
Авторский коллектив

Разработчики основной общеобразовательной программы дошкольного образования муниципального дошкольного  общеобразовательного бюджетного учреждения «Детский сад № 103 «Аленушка» общеразвивающего  вида г. Орска»:

руководитель авторского коллектива старший воспитатель О.В.Копняева
Члены авторского коллектива:

Педагог-психолог Э.А.Грязнова
Воспитатели: И.М.Барышникова, Н.А.Юсупова
Музыкальный  руководитель:Т.Н.Такташева  
Медсестра:  Л.А.Дукач
СОДЕРЖАНИЕ

	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	4

	ЧАСТЬ I. Инвариантная


	20

	РАЗДЕЛ 1. Организация режима пребывания детей в ДОУ


	21

	РАЗДЕЛ 2. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей:


	56

	2.1. «Физическая культура»

2.2. «Здоровье»

2.3. «Социализация» 
	58

61

64

	2.4. «Безопасность»

2.5. «Труд»
	67

70

	2.6. «Познание»                                                                                                   
	78

	2.7. «Коммуникация»
	81

	2.8. «Чтение художественной литературы»
	88

	2.9. «Художественное творчество»
	91

	2.10. «Музыка»
	94

	РАЗДЕЛ 3. Планируемые результаты освоения детьми общеобразовательной программы


	109

	РАЗДЕЛ 4. Система мониторинга


	112

	ЧАСТЬ II. Вариативная часть (формируемая участниками образовательного процесса)

II.1. Особенности психологического сопровождения ребенка в образовательном процессе 
	118

119



	
	

	II.3. Формирование основ краеведения «Мой край -Оренбуржье»
	174

	II.4. Программа практического курса «Азбука общения»
	205

	РАЗДЕЛ 5.Условия реализации образовательной программы ДОУ
	 232

	Приложения
	292


Пояснительная записка
Основная общеобразовательная программа МДОБУ «Детский сад № 103 «Аленушка» общеразвивающего вида  г. Орска» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.
Цель программы: обеспечение равных стартовых возможностей воспитанников для успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего образования (достижения воспитанниками физической, интеллектуальной, психологической и личностной готовности к школе).
Основная общеобразовательная программа учреждения направлена на освоение детьми программного материала, воспитания привычки здорового образа жизни, сохранение и укрепление здоровья детей, на заботу  об эмоциональном благополучии каждого ребенка, на развитие  его личностных качеств, творческих и интеллектуальных способностей воспитанников. 

Основная общеобразовательная программа разработана  в соответствии с нормативно-правовыми документами:
· федерального уровня:

- «Законом об образовании РФ» (Принят 10 июля 1992 года N 3266-1  в ред.  от 27.12.2009 N 374-ФЗ);

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 2.4.1.2660-10» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 22июля 2010г.№91);
«Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении» (утв. Постановлением Правительства РФ от  12 сентября 2008 г. N 666);

- «Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655,Регистрационный №  16299 от 08 февраля 2010 г Министерства юстиции РФ).

- «Федеральными государственными требованиями к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования» (прим. – в настоящее время находятся в разработке).
- Концепцией содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено), утвержденной Федеральным координационным советом по общему образованию Министерства образования РФ  от 17.06.03.

-Методическими рекомендациями по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся в учебно-воспитательном процессе в условиях модернизации образования (приложение к письму Минобразования России от 27.06.03 № 28-51-513/16

- Письмом Минобрнауки органам исполнительной власти субъектов РФ, осуществляющим управление в сфере образования «О разработке ООП ДО от 21.09.2010 г. №03-248»
· с документами регионального уровня:

- Приказом Минобрнауки Оренбургской области «О внедрении ФГТ к структуре ООП ДО на территории Оренбургской области» 2010-2012 г.г.

- Примерным Порядком разработки основной общеобразовательной программы дошкольного образования от 05.04.2011 № 01/08-319

Содержание образовательного процесса муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 103 общеразвивающего вида с приоритетным направлением познавательно-речевого развития воспитанников «Аленушка» г. Орска» выстроено в соответствии примерной основной общеразвивающей программой дошкольного образования «От рождения до школы» / под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2010г./, которая обеспечивает разностороннее развитие детей от 2-7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных способностей по основным направлениям. Ведущими целями программы являются: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольников.
Осуществляют образовательную деятельность: воспитатели,  педагог-психолог, музыкальный руководитель, .Средний возраст педагогических работников составляет 40 год. С высшим педагогическим образованием 40% педагогов; 60% имеют средне - специальное образование, Педагоги дошкольного учреждения имеют  первую квалификационную категорию (40% педагогов).
Сопровождение образовательного процесса обеспечивает педагог-психолог и   медицинская сестра, направленная от здравоохранения г. Орска  которая   имеет медицинское образование и первую категорию,

Родители воспитанников (лица их заменяющие) являются участниками образовательной деятельности дошкольного учреждения. Социальный статус семьи воспитанников: 4% -  многодетные семьи; в семье 1 ребенок – 55%; в семье двое детей – 40%; три и более ребенка – 5,5%; с высшим образованием – 52,9%,  со средне- специальным образованием -62,5%, средний возраст родителей воспитанников – 25-35 лет.

Вблизи детского сада расположены: средние общеобразовательные школы № 25, №4, детская библиотека им. А. Гайдара, детская школа искусств №3 , городская детская поликлиника № 4, что позволяет выстраивать взаимодействие указанных социальных институтов по принципу сотрудничества и преемственности.
Содержание Программы учитывает также возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. Все группы сформированы по одновозрастному (разновозрастному) принципу.
Возрастные особенности воспитанников дошкольного учреждения.

От 2 до 3 лет

На третьем году жизни  продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

 Развиваются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на  основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для  подражания, но и  образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности  продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает.  Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку,  который  начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем  годам они осваивают  основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу  третьего года жизни  речь становится средством общения ребенка  со сверстниками.  В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.  

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и  слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется  слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка  проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность  мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период  начинает  складываться и произвольность поведения. 

Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного  от  взрослого. У него формируется образ Я.  Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

                            От 3 до 4 лет 

В возрасте 3-4 лет общение становится внеситуативным, что влияет на развитие  игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка.  Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.  В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада,  в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата.  Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие.  Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

                         От 4 до 5 лет

В игровой деятельности  появляются ролевые взаимодействия. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности.  Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями  мелкой и крупной моторики.  Развиваются  ловкость,  координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов.  Начинает складываться произвольное запоминание:  дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает  развиваться образное мышление.  Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения  для решения несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

В  среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция.  Речь становится предметом активности детей.  Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого.  Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность,  соревновательность.  Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

                           От 5 до 6 лет 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой  продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
Однако дети могут испытывать трудности при анализе  пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том  случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи и т.п. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети  группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет  активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее  звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность  речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

                             От 6 до 7 лет
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей,  отражающие характерные значимые жизненные ситуации. Игровые действия детей становятся более сложными,  обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее.  Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая  гамма.  Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и  построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и  правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения;  способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой  идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

Основными приоритетными направлениями в деятельности образовательного учреждения являются:

· приобщение ребенка к здоровому образу жизни и физической культуре,

· формирование познавательно-речевой, социальной компетентности дошкольников.
Содержание приоритетного направления направлено на достижение целей   овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов устной речи детей (лексические стороны грамматического строя речи, произносительной стороны речи;)
- связной речи- диалогической и монологической форм речи в различных формах детской деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами речи;

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.
Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной программы определяются на основе анализа результатов педагогической деятельности, потребностей родителей, социума, в котором находится дошкольное образовательное учреждение.

    Цель деятельности дошкольного образовательного учреждения:
всестороннее формирование личности ребёнка с учётом его психофизического и социального развития, индивидуальных возможностей и склонностей;

Основные задачи педагогического коллектива:
· обеспечивать комфортный и благоприятный психологический климат;

· обогащать интеллектуальное, эстетическое и личностное развитие ребёнка;

· организовывать взаимодействие с семьёй для обеспечения полноценного развития ребёнка;

· оказывать   консультативную   и   методическую   помощь  родителям (законным  представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

Организация образовательного процесса дошкольного учреждения строится с учетом ряда особенностей: национально-культурных, демографических, климатических.
Одним из важнейших принципов реализации приоритетного направления является учет национально-культурных, климатических и других особенностей нашего региона – Оренбуржья. Оренбургская область занимает обширную территорию площадью 124 тысячи кв.км  на юго-востоке европейской части России и расположена в двух частях света: Европе и Азии.

Оренбуржье находится в глубине материка Евразия, ее резко континентальный климат (температура зимой -300, летом +300) оказывает существенное влияние на воспитательно-образовательный процесс. Так, режим дня в ДОУ составлен с учетом холодного и теплого времени года. Организация прогулок в зимнее время осуществляется при температуре не ниже -150  (младший возраст) и не ниже -200 (старший возраст). В летнее время года большую часть дня воспитанники проводят на воздухе (утренний прием, проведение зарядки, игры, кружковая деятельность и т.п.)
Географическое положение Оренбургской области (граница Европы и Азии), соседство с Казахстаном, Башкирией, а также социально-исторические условия обусловили многонациональный состав населения города Орска: русские, украинцы, белорусы, татары, казахи, башкиры и др. Поэтому в ДОУ воспитываются дети разных национальностей, состав каждой возрастной группы многонационален. Национальное сознание, культура межнационального общения и взаимодействия закладывается с самого раннего возраста и является составной частью воспитательно-образовательной работы с детьми. Основной язык в ДОУ – русский.
Организация образовательного процесса в ДОУ:

-  ДОУ работает: в условиях сокращённого дня (10-часового пребывания)- 6 групп; в условиях полного дня (12-часовое пребывание) – 1 группа;

-  группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели;

- соотношение  обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса (с учётом приоритетной деятельности образовательного учреждения)  составляет  80% и 20%,
Основу организации образовательного процесса ДОУ составляет комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью. 
Основными организационными формами реализации образовательной  программы в дошкольном учреждении являются совместная деятельность воспитателя и детей (непосредственно образовательная деятельность (групповая, подгрупповая, индивидуальная работа с детьми) и решение образовательных задач в ходе режимных моментов), самостоятельная деятельность детей – свободные игры, занятия по интересам через организацию предметно-развивающего пространства группы; взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 
Содержание образовательной программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено в соответствии с принципами, определёнными Федеральными государственными требованиями:

-соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

- принципы гуманизации, дифференциации и индивидуализации, непрерывности и системности образования.
Содержание образовательной программы в соответствии с подходами:
- личностно-ориентированного взаимодействия, что позволяет обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, эмоциональное благополучие каждого ребенка, условия для развития личности ребенка, его творческих способностей, приобщение детей к общечеловеческим ценностям, а также обеспечить открытое образовательное пространство ДОУ, осуществлять психолого-педагогическое сопровождение ребенка и семьи в образовательном процессе.

-деятельностный подход предусматривает организацию целенаправленной воспитательной деятельностью воспитанника в общем контексте образовательного процесса, обращая внимание на следующие позиции: структуру деятельности, которая включает в себя мотивы, цели, содержание, операционно-деятельностный компонент, предполагаемый результат и отношения субъектов;- взаимосвязь мотивов и целей воспитательного процесса; виды деятельности (нравственная, познавательная, трудовая, художественная, игровая, спортивная и другие) и их влияние на процесс воспитания; формы и методы воспитания; возрастные особенности ребенка при включении в воспитательную деятельность и другие вопросы.
- компетентностного подхода. Основным результатом образовательной деятельности становится формирование компетентностей как постоянно развивающейся способности воспитанников самостоятельно действовать при решении актуальных проблем

- средовой подход предусматривает использование возможностей внутренней и внешней среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка.
Содержание, формы и методы организации в образовательных областях определяется педагогом самостоятельно с учетом возрастных, индивидуальных особенностей воспитанников.
	Часть I
Инвариантная часть

Раздел 1 

Организация режима пребывания 

детей в дошкольном

образовательном учреждении


Дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 103 «Аленушка» общеразвивающего  вида» г. Орска (далее ДОУ) реализует в своей деятельности задачи воспитания, развития, обучения детей дошкольного возраста. 
Модель организации режима пребывания детей в дошкольном образовательном учреждении  разработана в соответствии с нормативными документами: 
- «Законом об образовании РФ» (Принят 10 июля 1992 года N 3266-1  в ред.  от 27.12.2009 N 374-ФЗ);
- Концепцией модернизации российского образования на период до 2010 года (Постановление Правительства РФ от 29.12.01 г.).

- Письмом Минобразования России от 02.06.98 №89/34-16. «О реализации права дошкольных образовательных учреждений на выбор программ и педагогических технологий». 

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 2.4.1.2660-10» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 22июля 2010г.№91); 
-Изменения № 1 к СанПиН 2.4.1.2660 - 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 20.12.2010 № 164);
-«Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении» (утв. Постановлением Правительства РФ от  12 сентября 2008 г. N 666);

- «Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655,Регистрационный №  16299 от 08 февраля 2010 г Министерства юстиции РФ).

- «Федеральными государственными требованиями к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования».

- Концепцией содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено), утвержденной Федеральным координационным советом по общему образованию Министерства образования РФ  от 17.06.03.

-Методическими рекомендациями по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся в учебно-воспитательном процессе в условиях модернизации образования (приложение к письму Минобразования России от 27.06.03 № 28-51-513/16

- Письмом Минобрнауки органам исполнительной власти субъектов РФ, осуществляющим управление в сфере образования «О разработке ООП ДО от 21.09.2010 г. №03-248»

- Примерной общеобразовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой–М., 2010
Организация  деятельности  взрослых  и  детей  по  реализации  и  освоению  Программы осуществляется  в  двух  основных  моделях  организации  образовательного  процесса — совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.  

Решение  образовательных  задач  в  рамках  первой  модели —  совместной  деятельности взрослого  и  детей —  осуществляется  как  в  виде  непосредственно  образовательной деятельности (не  сопряженной  с  одновременным  выполнением  педагогами  функций  по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе  режимных  моментов  (решение  образовательных  задач  сопряжено  с  одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми — утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.).  

	совместная партнерская

 деятельность

взрослого с детьми

	свободная самостоятельная деятельность детей
Гибко меняющаяся предметно-развивающая  и игровая среда и деятельность ребенка в ней:


	взаимодействие с

семьями 

воспитанников


	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты

	
	

	Игровые: Сюжетные игры, игры с правилами, игры (сюжетные, с правилами), подвижные игры с правилами, подвижные дидактические игры, игровые  упражнения, соревнования, музыкально-дидактические игры
Словесные: Беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, чтение, обсуждение, разучивание

Практические: Совместные действия, дежурство, поручение, задание, реализация проекта, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, коллекционирование,

моделирование, слушание, пение, музыкально-ритмические движения, музыкальное творчество, наблюдение, экскурсия

Наглядные: рассматривание картин, альбомов
	Игры (сюжетные, с правилами) 

Совместные действия

Настольно-печатные игры, 

Дидактические игры, 

Театрализованные игры 

Совместные действия 

Реализация проекта 

Подвижные игры

 Экспериментирование, 

 Коллекционирование,

 Моделирование, 

 Слушание

 Рассматривание картин, 

 Альбомов

    Наблюдение

Компьютерные игры

Просмотр видео фильмов


	Семинары, 

Тренинги, 

Консультации, газеты,

Родительский клуб, 

Реализация проекта, 

Выставки, праздники, 

Психолого-Педагогический консилиум, 

Сайт дошкольного учреждения

Конкурсы




Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов  детской  деятельности или  их  интеграцию  с  использованием  разнообразных  форм  и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в  зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.
Формы непосредственно  образовательной деятельности
	Детская

деятельность
	Примерные формы  работы



	Игровая
	Сюжетные игры,

игры с правилами

	Двигательная
	Подвижные игры с правилами,

подвижные дидактические игры,

игровые упражнения,

соревнования

	 Коммуникативная
	Беседа

Ситуативный разговор

Речевая ситуация

Составление и отгадывание загадок

Игры (сюжетные, с правилами)

	Трудовая
	Совместные действия

Дежурство

Поручение 

Задание

Реализация проекта

	Познавательно-исследовательская
	Наблюдение 

Экскурсия

Решение проблемных ситуаций

Экспериментирование

Коллекционирование

Моделирование

Реализация проекта 

Игры (сюжетные, с правилами)

	Продуктивная
	Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества,

Реализация проектов

	Музыкально-художественная
	Слушание 

Пение

Музыкально-ритмические движения

Музыкальное творчество

Подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

Музыкально-дидактические игры

	Чтение художественной
литературы
	Чтение,

Обсуждение,

Разучивание


Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями  к устройству,  содержанию  и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН2.4.1.2660 – 10). 

Объем непосредственно образовательной деятельности, её продолжительность соответствуют санитарным требованиям.  Для детей ясельного возраста от 1,5 до 3 лет планируются не более 10 единиц НОД в неделю (развитие речи, дидактические игры, развитие движений, музыкальные занятия) продолжительностью не более 8-10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). В теплое время года образовательная деятельность осуществляется на участке во время прогулки. 
Недельная образовательная нагрузка, включая образовательную деятельность по дополнительному образованию, для детей дошкольного возраста составляет: в младшей группе (дети четвертого года жизни) – 2 ч. 45 минут, в средней группе (дети пятого года жизни) – 4 часа, в старшей группе (дети шестого года жизни) – 6 ч. 15 минут, в подготовительной (дети седьмого года жизни) – 8 ч 30 минут.
Максимально допустимый объем непосредственно образовательной деятельности, ее распределение в первой и второй половине дня представлены таблице:

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки

(количество часов НОД в неделю)
	НОД (количество единиц/часов)
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	
	Кол-во единиц
	Кол-во часов, минут
	Кол-во единиц
	Кол-во часов, минут
	Кол-во единиц
	Кол-во часов, минут
	Кол-во единиц
	Кол-во часов, минут

	НОД (Обязательная часть программы)
	10 
	2,5 ч.
	10 
	3 ч. 20 мин
	13 
	5 ч. 25 мин 
	14 
	7 ч.

	НОД (Вариативная часть)
	1 
	15 мин
	2 
	40 мин
	2 
	50 мин
	3
	1 ч. 30 мин

	Итого
	11 
	2 ч. 45 мин
	12 
	4 ч.
	15 
	6 ч. 15 мин 
	17 
	8 ч. 30 мин


Непосредственно-образовательная деятельность  ДОУ начинается с сентября и заканчивается 31 мая.
- с 1 по 15 сентября – адаптационный, диагностический период;

- с 15 по 31 декабря – образовательный период;

- с 01 января – 10 января – каникулы;

- с 11 января по 15 мая – образовательный период;

- с 15 мая по 30 мая – мониторинг
- с 1 июня по 31 августа – летние каникулы.
 Продолжительность непосредственно образовательной деятельности для детей 4-го года жизни составляет не более 15 минут, для детей 5-го года жизни – не более 20 минут, для детей 6-го года жизни – не более 25 минут, а для детей 7-го года жизни – не более 30 минут.

 В середине образовательной деятельности организуют физкультминутку. Перерывы между непосредственно образовательной деятельностью по образовательным областям составляют не менее 10 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность для детей среднего и старшего дошкольного возраста могут проводиться во второй половине дня, но не чаще 2-3 раз в неделю. Длительность этой деятельности составляет не более 20-30 минут в зависимости от возраста детей.
Педагоги самостоятельно  определяют  ежедневный  объём  образовательной  нагрузки  при  планировании работы  по  реализации  Программы  в  зависимости  от  контингента детей,  решения  конкретных  образовательных  задач  в  пределах максимально  допустимого  объёма  образовательной  нагрузки  и  требований  к  ней, установленных  Федеральными  государственными  требованиями  к  структуре  основной общеобразовательной  программы  дошкольного  образования  и  действующими  санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН.

Объём  самостоятельной  деятельности  как  свободной  деятельности  воспитанников  в условиях  созданной  педагогами  предметно-развивающей  образовательной  среды  по  каждой образовательной области не определяется. Общий объём самостоятельной деятельности детей соответствует  требованиям  действующих СанПиН (3—4  ч  в  день  для  всех  возрастных  групп полного дня).
Образовательную деятельность по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т.п.) для детей дошкольного возраста организуют:

· для детей 4-го года жизни – не чаще 1 раза в неделю продолжительностью не более 15 минут;

· для детей 5-го года жизни – не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 25 минут;

· для детей 6-го года жизни – не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 25 минут;

· для детей 7-го года жизни – не чаще 3 раз в неделю продолжительностью не более 30 минут.

Непосредственно образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления детей указанную деятельность сочетаются физкультурными, музыкальными занятиями, ритмикой и т.п.

Реализация физического и  художественно-эстетического  направлений  занимают не менее 50% общего времени образовательной деятельности. 

На основании вышеперечисленных требований для каждой возрастной группы ДОУ составлено расписание непосредственно образовательной деятельности для групп общеразвивающей направленности .
В середине учебного года (январь-февраль) для воспитанников организуются недельные каникулы, во время которых организуется образовательная деятельность только физического и художественно-эстетического направлений. 

. 
Модель образовательной деятельности  групп общеразвивающей направленности включены  четыре направления, обеспечивающие физическое, познавательно-речевое, социально-личностное,  художественно-эстетическое  развитие детей.  
Каждому направлению соответствуют определенные образовательные области:
-  физическое направление -   («физическая культура», «здоровье»);
-познавательно-речевое направление («познание», «коммуникация», «чтение художественной литературы»);

-социально-личностное направление  - («безопасность», «социализация», «труд»);
-художественно-эстетическое направление  -  («художественное творчество», «музыка»)..  

Реализация образовательной деятельности предполагает обязательный  учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. 
               План распределения времени на реализацию Программы в неделю

	Формы реализации 
программы


	Образовательные области 


	2 младшая
	средняя
	           средняя
	старшая
	подготовительная

	Непосредственно 
образовательная 
деятельность
	Физическая культура
	30 мин
	40 мин
	40 мин
	 50мин 
	1 ч 

	
	Здоровье


	Через все виды

 деятельности
	20 мин
	25 мин
	 30мин

	
	Безопасность 


	
	
	
	

	
	Социализация
	
	
	
	

	
	Труд
	
	
	
	

	
	Познание 
	15 мин
	30 мин


	50 мин
	 50мин
	1 ч30мин

	
	 )
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	1ч
	1ч 

	
	Чтение художественной литературы  
	
	
	25 мин
	 50 мин
	30 мин

	
	Художественное творчество


	30 мин
	35 мин
	1ч 15 мин
	1 ч 15 мин
	1 ч30 мин

	
	Музыка
	30 мин
	35 мин
	50 мин
	50мин
	1 ч



	НОД обязательной части 

(объём недельной образовательной нагрузки)
	Количество

 часов
	2ч
	2ч 40 мин
	5ч
	5ч 
	 7ч

	

	Непосредственно 
образовательная 
деятельность по 

программе

«Мой край -Оренбужье
»
(расширенное содержание образовательной области «Социализация»)
	Познание
	15 мин 

в  неделю
	20 мин 

в неделю
	25мин 

в неделю
	30 мин

 в неделю
	20 мин

 в неделю

	
	Чтение художественной литературы  
	
	
	
	
	

	
	Художественное творчество
	
	
	
	
	

	
	Социализация
	
	
	
	
	

	Непосредственно 
образовательная 
деятельность по программе «Азбука общения»
непосредственно образовательная деятельность по программе

Английский язык

	
	 Коммуникация
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин
	30 мин

	
	 Познание

	
	
	
	
	

	
	Социплизация
	
	
	
	
	

	
	Познание
	
	
	
	
	

	
	Физическая культура
	
	
	
	
	

	
	Коммуникация
	
	
	
	
	

	НОД  вариативной части (объём недельной образовательной нагрузки)
	Количество
 часов
	45 мин
	1ч20 м
	1ч15 мин
	1ч30 мин
	1ч10 мин

	Максимальный допустимый объём недельной образовательной нагрузки по СанПиН
	Количество
 часов
	2ч 45 мин
	4ч
	6 ч 15 мин
	8 ч 30 мин
	8 ч 30 мин

	Совместная организованная деятельность  в ходе режимных моментов
	Физическая культура
	17 ч.
	18 ч. 20 мин
	19 ч. 10 мин
	19 ч. 10 мин
	19 ч 10 мин

	
	Здоровье
	
	
	
	
	

	
	Безопасность 
	
	
	
	
	

	
	Социализация 
	
	
	
	
	

	
	Труд
	
	
	
	
	

	
	Познание 
	
	
	
	
	

	
	Коммуникация 
	
	
	
	
	

	
	Чтение художественной литературы  
	
	
	
	
	

	
	Художественное творчество
	
	
	
	
	

	
	Музыка
	
	
	
	
	

	
	Коррекционная работа
	-
	-
	-
	-
	

	Самостоятельная 
деятельность
	Познание 

	14 ч.45 мин.
	13 ч. 30 мин
	11 ч. 15 мин
	9 ч. 50 мин
	9 ч 50 мин

	
	Коммуникация

	
	
	
	
	

	
	Социализация

	
	
	
	
	

	
	Художественное творчество

	
	
	
	
	

	
	Физическая культура


	
	
	
	
	

	Общее время 
реализации программы
	Количество
 часов
	34 ч30 мин
	35 ч 50 мин
	36ч 40 мин
	37 ч 30 мин
	37 ч 30 мин


.

Таблица расчетов примерного режимного времени (в часах и минутах)для 10,5 часового пребывания ребенка в детском саду

	Режимные моменты/время
	Количество часов, минут в день
	Количество часов, минут в неделю

	
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подг. группа
	Младшая
 группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подг. группа

	Сон
	2 ч. 30 мин.
	2 ч. 15 мин
	2 ч. 10 мин
	2 ч.
	12 ч. 30 мин.
	11 ч. 15 мин
	10 ч. 50 мин
	10 ч.

	Прием пищи, гигиен. процедуры
	1ч. 10 мин.
	1 ч. 05 мин.
	1 ч.
	1 ч.
	5 ч. 50 мин.
	5 ч. 25 мин
	5 ч.
	5 ч.

	ОД
	Обязательная часть программы 
	33 мин
	24 мин
	48 мин
	40
	1 ч. 15 мин.
	60 мин
	1 ч. 42 мин.
	1ч 24 мин
	2ч45 м
	2ч
	4 ч
	2ч40
мин
	6ч 15 мин
	5ч
	7ч 30 мин.
	6 ч.

	
	Вариативная часть 
	
	09 мин
	
	16 мин
	
	15 мин
	
	18 мин.
	
	45 мин
	
	1ч20 мин
	
	1 ч. 15 мин
	
	1 ч. 30 мин.


	ОД
	СД
	2 ч.57 мин
	2 ч. 42 мин
	2 ч. 15 мин
	1 ч. 58 мин 
	14 ч.45 мин.
	13 ч. 30 мин
	11 ч. 15 мин
	10 ч. 50 мин

	
	ОД в РМ
  (прогулка)
	3 ч. 20 мин.
	3 ч. 40 мин
	3 ч. 50 мин
	3 ч. 50 мин
	17 ч.
	18 ч. 20 мин
	19 ч. 10 мин
	19 ч. 10 мин


Расчеты режимного времени для 10,5 часового пребывания ребенка в детском саду

Таблица расчетов времени пребывания ребенка в ДОУ (в часах)

	Основное содержание деятельности /% затраченного времени/количество часов в день, неделю
	% затраченного времени
	Количество в день (ч.)
	Количество в неделю (ч.)

	Общее время пребывания ребенка в ДОУ
	100%
	10,5
	52,5

	Сон
	19 – 24%
	2 – 2,5
	10 – 12,5

	Прием пищи, гигиенические процедуры
	10 – 11%
	1 – 1,10
	5 – 5,75

	Реализация программы в группах общ направленности
	65 – 71 %
	6,50 – 7,30
	34, 35 – 37,30

	в том
 числев

группах общ направленности
	обязательной части программы
	80%
	5ч 28 мин –6ч


	27 ч 40 мин – 30 ч

	
	вариативной части программы
	20%
	45 мин – 1ч 30 мин
	6ч 55мин – 7ч 30 мин

	Реализация программы в ГКВ (с 4-7 лет)
	68-71%
	7ч 10 мин – 7,30
	35 ч50 мин-37,30

	в том числе в группах ГКВ
	обязательной части программы
	85%
	6ч 10 мин – 6 ч 20 мин
	30 ч50мин - 31 ч 40 мин

	
	вариативной части программы
	15%
	1ч – 1ч10 мин
	5 ч - 5ч 50 мин


Модель образовательной деятельности  МДОБУ «Детский сад № 103» г. Орска на учебный год 
на основе примерной  общеобразовательной программе дошкольного образования
«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

	Направление деятельности
	Образовательная 

область
	Образовательные 

компоненты
	Непосредственно образовательной деятельности в неделю / год кол-во единиц)

	
	
	
	1

мл.гр.
	2

мл.гр.
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	Познавательно-речевое развитие
	Коммуникация
	Речевое развитие



	1/37
	1/37
	1/37
	1/37


	1/37



	
	
	Грамота и подготовка руки к письму
	-
	-
	-
	
	1/37

	
	Чтение художественной литературы
	Ребенок в мире художественной 

литературы
	1/37
	В рамках «Коммуникация»
	В рамках «Коммуникация»
	1/37
	1/37

	
	Познание
	Конструирование и познавательно-исследовательская деятельность
	В свободной деятельности детей
	1/37
	1/37

	
	
	Первые шаги в математику
	1/37
	1/37
	1/37
	1/37
	2/74

	
	
	Природный мир, краеведение / экология 
	
	1/37
	1/37
	1/37
	1/37

	Социально-личностное 

развитие
	Здоровье

безопасность

социализация

труд

познание
	Ребенок и взрослые, этикет и ситуации общения
	Через                все                    виды                         деятельности 
	
	

	
	
	Предметный и рукотворный мир, приобщается к труду
	Через                все                    виды                         деятельности 
	
	

	
	
	Ребенок и сверстники
	Через                все                    виды                         деятельности 
	
	

	
	
	Отношение ребенка к самому себе / ОБЖ
	Через                все                    виды                         деятельности
	
	

	Художественно-эстетическое

развитие
	Музыка
	Ребенок и музыка
	2/74
	2/74
	2/74
	2/74
	2/74

	
	Художественное 

творчество
	Рисование 
	1/37


	1/37
	1 /37
	2/74
	2/74

	
	
	Лепка
	1/37
	1/37

(чередуется)
	1/37

(чередуется)
	1/37

(чередуется)
	1/37

(чередуется)

	
	
	Аппликация
	-
	
	
	
	

	Физкультурно-оздоровительное

развитие
	Физическая культура
	Физическая культура
	1/37
	1/37
	1/37
	1/37
	1/37

	
	
	Физкультура на свежем воздухе
	1/37
	1/37
	1/37
	1/37
	1/37

	Вариативная часть
	Региональный компонент
	Формирование основ краеведения

(часть «Социализация»)
	-
	15 мин 

в  неделю
	40мин 

в неделю
	50 мин 

в неделю
	1ч30мин

 в неделю

	
	Азбука общения
	Формирование коммуникации
	-
	1/37
	1/37
	1/37
	1/37

	Объем недельной образовательной нагрузки вариативного  компонента
	-
	33 мин
	48 мин
	1 ч 15 мин
	1 ч 42 мин

	Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности
	10 мин.
	15 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	30 мин.

	Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая вариативный компонент
	1ч. 

40 мин.
	2ч.

45 мин.
	4ч.
	6ч.

15 мин.
	8ч.

30 мин.


СОГЛАСОВАНО:                                                                                                                                                         УТВЕРЖДАЮ:

Управление образования администрации г. Орска.                                                                                       Заведующая  МДОБУ «Детский сад № 103 г. Орска»
____________________ /_Г.К.Кухтинский_______/                                                                                        _______________ /_Васильева О.Г./

Примерное Расписание непосредственно организованной образовательной деятельности детей дошкольного возраста в различных видах детской 
деятельности по реализации образовательных областей на  учебный год  
	  Дни недели

Группа
	№1 

Подготовительная 

6-7 лет
	№ 2

Средняя 4-5 лет
	№ 3

Старшая 5-6 лет

	№4

II младшая 3-4 года
	№5 

Старшая 5-6 лет
	№6
I младшая 2-3 года 

	Понедельник
	9.00-9.30Ознакомление с окружающим миром (коммуникация, познание,  безопасность, социализация, игра)

9.40-10.10

Рисование 

(художественное творчество, познание, чтение художественной литературы, дидактические игры, коммуникация, социализация)

10.30 -11.00Музыкальное развитие (музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)
	9.00-9.20 Музыкальное развитие (музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)

9.30-9.50 Ознакомление с окружающим (коммуникация, познание,  безопасность, социализация, игра)

	9.00-9.25 Ознакомление с окружающим миром (коммуникация, безопасность, познание, социализация, игра)

10.00-10.25 Музыкальное развитие (музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание) 

Вечер:15.40-16.05 

Рисование (художественное творчество, познание, чтение художественной литературы, дидактические игры, коммуникация, социализация) 


	9.00-9.15 Ознакомление с окружающим миром (коммуникация, познание, безопасность, социализация, игра)

9.25-9.40 Рисование 

(художественное творчество, познание, чтение художественной литературы, дидактические игры, коммуникация, социализация)


	9.00-9.25 Ознакомление с окружающим миром

(коммуникация, безопасность, познание, социализация, игра)

9.35 - 9.55 Музыкальное развитие (музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)

Вечер:15.40-16.05 
Рисование (художественное творчество, познание, чтение художественной литературы, дидактические игры, коммуникация, социализация) 


	9.00 - 9.10 Ознакомление с окружающим миром (коммуникация, познание, безопасность, социализация, игра)

9.20-9.30 Физическая культура  в зале (физкультура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).



	Вторник
	9.00-9.30Математическое развитие
(познание, коммуникация, социализация, дидактические игры)

Прогулка

11.45-12.15 Организация плавания в бассейне (физкультура, здоровье, безопасность, самообслуживание, подвижные игры в воде)

Вечер: 15.30-16.00 Ознакомление с худ. литературой

(чтение художественной литературой, познание,  безопасность, коммуникация, социализация, игра)
	9.00-9.20 Математическое развитие
(познание, коммуникация, социализация, дидактические игры)

10.20 -10.40 Организация плавания в бассейне (физкультура, здоровье, безопасность, самообслуживание, подвижные игры в воде)


	9.00-9.25 Математическое развитие (познание, коммуникация, социализация, дидактические игры)
11.05- 11.35 Организация плавания в бассейне (физкультура, здоровье, безопасность, самообслуживание, подвижные игры в воде)

	9.00-9.15 Организация плавания в бассейне(физкультура, здоровье, безопасность самообслуживание, подвижные игры в воде)

9.50-10.05 Лепка (1,3 неделя месяца)/ Аппликация (2,4 неделя месяца) (познание, труд, художественная деятельность, развитие мелкой моторики,  игра, коммуникация)
Вечер: 15.30-15.45 Музыкальное развитие (музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)
	9.00-9.25 Математическое развитие (познание, коммуникация, социализация, дидактические игры)
9.45 – 10.10 Организация плавания в бассейне(физкультура, здоровье, безопасность самообслуживание, подвижные игры в воде)


	9.00-9.10 Ознакомление с худ.литературой

(чтение художественной литературой, познание,  безопасность, коммуникация, социализация, игра)
Вечер: 16.00-16.10 - Музыкальное развитие (музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)


	Среда
	9.00-9.30 Подготовка к обучению грамоте (коммуникация, познание, социализация, игра)
9.40-10.10 Конструирование (познание, художественное творчество, развитие мелкой моторики, коммуникация) - 1,3 неделя месяца

Ручной труд (2,4 неделя месяца)(познание, художественное творчество,  безопасность, развитие мелкой моторики, коммуникация, труд)

11.40-12.10 Физическая культура на улице (физкультура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).


	9.00-9.20  Речевое развитие 1,3 неделя месяца (коммуникация, познание, социализация, игра) / Ознакомление с худ.литературой (2,4 неделя месяца) (чтение художественной литературой, познание, коммуникация, социализация, игра)
10.15-10.35  Физическая культура на улице (физкультура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).


	9.00-9.20 Музыкальное развитие (музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)

9.30 - 9.50  Речевое развитие (коммуникация, подготовка к обучению грамоте познание, социализация, игра) 

10.40-11.05 Физическая культура на улице (физкультура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).
	9.00-9.15 Речевое развитие 1,3 неделя месяца (коммуникация, познание, социализация, игра)/ Ознакомление с худ. литературой (2,4 неделя месяца) (чтение художественной литературой, познание, коммуникация, социализация, игра)
10.00-10.15 Физическая культура на улице (физкультура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).
	9.00-9.25 Речевое развитие (коммуникация, подготовка к обучению грамоте познание, социализация, игра) 
9.35 – 10.00 Музыкальное развитие (музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)
11.10 -11.35 Физическая культура на улице (физкультура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).

	9.00-9.10 Развитие речи.(коммуникация, познание, социализация, игра)

9.30 –9.40 Физическая культура  в зале (физкультура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).



	Четверг
	9.00-9.30 Математическое развитие (познание, коммуникация, социализация, дидактические игры)
10.00-10.25 Музыкальное занятие (музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)

Вечер:15.30-16.00 
Лепка  (познание, труд, художественное творчество, развитие мелкой моторики,  игра, коммуникация) - 1,3 неделя месяца
Аппликация   (познание, труд, художественное творчество, безопасность, развитие мелкой моторики,  игра, коммуникация) - 2,4 неделя месяца


	9.15 - 9.35 Музыкальное развитие (музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)

9.45 - 10.05 Лепка (1,3 неделя месяца)/ Аппликация (2,4 неделя месяца) (познание, труд, художественная деятельность, развитие мелкой моторики,  игра, коммуникация)

	9.00 - 9.25 Конструирование и познавательно-исследовательская деятельность (познание, коммуникация, социализация, дидактические  и творческие игры)

9.45- 10.10  Рисование (художественное творчество, познание, чтение художественной литературы, дидактические игры, коммуникация, социализация)
Вечер: 15.30-15.50 Ознакомление с худ.  литературой

(чтение художественной литературой, познание,  безопасность, коммуникация, социализация, игра)
	9.00- 09.15 Математическое развитие
(познание, коммуникация, социализация, дидактические игры)

9.40 -9.55 Музыкальное развитие (музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)


	9.00 - 9.25 Конструирование и познавательно-исследовательская деятельность (познание, коммуникация, социализация, дидактические  и творческие игры)

9.45- 10.10  Рисование (художественное творчество, познание, чтение художественной литературы, дидактические игры, коммуникация, социализация)

Вечер: 15.30-15.50 Ознакомление с худ. литературой

(чтение художественной литературой, познание,  безопасность, коммуникация, социализация, игра)
	9.00-9.10 Музыкальное развитие (музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)

9.20-9.30 Лепка(художественное творчество, познание, чтение художественной литературы, дидактические игры, коммуникация, социализация)


	Пятница
	9.00-9.30 Развитие речи (коммуникация, познание, социализация, игра)

9.40-10.10 Рисование 

(художественное творчество, познание, чтение художественной литературы, дидактические игры, коммуникация, социализация

11.00-11.30 Физическая культура в зале

(физкультура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание)
	9.00-9.20  Рисование 

(художественное творчество, познание, чтение художественной литературы, дидактические игры, коммуникация, социализация)

9.30-9.50 Физическая культура в зале

(физкультура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).


	9.00-9.25  Лепка  (познание, труд, художественное творчество, развитие мелкой моторики,  игра, коммуникация) - 1,3 неделя месяца
Аппликация   (познание, труд, художественное творчество, безопасность, развитие мелкой моторики,  игра, коммуникация) - 2,4 неделя месяца

10.30 – 10.55 Физическая культура в зале (физкультура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).
	9.00-9.15  Физическая культура в зале

(физкультура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).


	9.00-9.25  Лепка  (познание, труд, художественное творчество, развитие мелкой моторики,  игра, коммуникация) - 1,3 неделя месяца
Аппликация   (познание, труд, художественное творчество, безопасность, развитие мелкой моторики,  игра, коммуникация) - 2,4 неделя месяца

10.00-10.25 Физическая культура в зале (физкультура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).
	9.00-9.10 Рисование 

(художественное творчество, познание, чтение художественной литературы, дидактические игры, коммуникация, социализация)

9.45-9.55 Физическая культура на улице
(физкультура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).



	Объем нагрузки в

неделю
	17 (16+1 доп. услуга)

8 ч 30 минут
	12 (10 + 2 доп. услуга)

4 часа
	15 (14+2 доп. услуга)

6 ч 15 минут
	11 (10+1 доп услуга)

2ч 45 минут
	15 (14+2 доп. услуга)

6 ч 15 минут 


	10


Режим дня в  холодный период  года МДОБУ «Детский сад № 103 «Аленушкао» общеразвивающего вида г. Орска»   разработан на основе примерной общеобразовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой

	№ п/п
	Режимные моменты
	1 младшая
	2 младшая
	средняя
	старшая
	подготовительная к школе

	1
	Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, дежурство, утренняя гимнастика
	7.00-8.00
	7.00-8.20
	7.00-8.25
	7.00-8.30
	7.00-8.30

	2
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.20
	8.20-8.55
	8.25-8.55
	8.30-8.55
	8.30-8.50

	3
	Подготовка к занятиям, самостоятельная деятельность
	8.20-9.00
	8.55-9.20
	8.55-9.10
	8.55-9.00
	8.50-9.00

	4
	Организованная образовательная 

деятельность
	8.30-8.45-9.00
	9.20-9.50
	9.10-9.30

9.40-10.00
	9.00-9.25

9.35-10.00

10.10-10.35
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50

	5
	Подготовка к прогулке, 

прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9.00-9.20

9.20-11.20
	10.00-12.00
	9.50-11.50
	10.50-12.25
	11.05-12.35

	6
	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.20-11.45
	12.00
	11.50-12.15
	12.25-12.40
	12.35-12.45

	7
	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.20
	12.20-12.50
	12.15-12.50
	12.40-13.10
	12.45-13.15

	8
	Подготовка ко сну 
	12.20-12.30
	12.50-15.10
	12.50-15.00
	13.10-15.00
	13.15-15.00

	9
	Дневной сон
	12.30-15.00
	
	
	
	

	10
	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, игры
	12.30-15.00
	15.10-15.40
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	11
	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.25
	15.40-16.00
	15.25-15.50
	15.25-15.40
	15.25-15.40

	12
	Игры, самостоятельная деятельность, труд, досуги, кружки
	15.25-16.15
	16.00-16.30
	15.50-16.30
	15.40-16.20
	15.40-16.30

	13
	Организованная образовательная 

деятельность по подгруппам
	15.45-16.00-16.15
	16.00-16.35
	
	
	

	14
	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.15-16.30-17.30
	16.35-18.00
	16.30-17.50
	16.20-18.00
	16.30-18.00

	15
	Возвращение с прогулки
	17.30-18.00
	18.00-18.20
	17.50-18.15
	18.00-18.20
	18.00-18.20

	16
	Подготовка к ужину, ужин
	18.00-18.30
	18.20-18.45
	18.15-18.45
	18.20-18.45
	18.20-18.45

	17
	Игры, уход домой
	18.30-19.00
	18.45-19.00
	18.45-19.00
	18.45-19.00
	18.45-19.00


Режим дня на теплый период года в МДОБУ «Детский сад № 103 «Аленушка» общеразвивающего вида» г. Орска

разработан на основе примерной общеобразовательной программы  «От рождения до школы» 
под редакцией Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой,  Т.С.Комаровой

	№ п/п
	Режимные моменты
	1 младшая
	2 младшая
	средняя
	старшая
	Подготовительная к школе

	1
	Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, дежурство, утренняя гимнастика
	7.00-8.00
	7.00-8.20
	7.00-8.25
	7.00-8.30
	7.00-8.30

	2
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.20
	8.20-8.55
	8.25-8.55
	8.30-8.55
	8.30-8.50

	3
	Подготовка к занятиям, самостоятельная деятельность
	8.20-9.00
	8.55-9.20
	8.55-9.50
	8.55-10.50
	8.50-11.05

	4
	Организованная образовательная деятельность (на свежем воздухе)


	8.30-8.45-9.00
	9.20-9.50
	
	
	

	5
	Подготовка к прогулке, 

прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9.00-9.20

9.20-11.20
	9.20-12.00
	9.20-12.10
	9.20-12.25
	9.20-12.35

	6
	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.20-11.45
	12.00
	12.10-12.30
	12.25-12.40
	12.35-12.45

	7
	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.20
	12.20-13.00
	12.30-13.00
	12.40-13.10
	12.45-13.15

	8
	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00-12.30
	13.00-15.10
	13.00-15.00
	13.10-15.00
	13.15-15.00

	9
	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, игры
	14.30-15.00
	15.10-15.40
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	10
	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.25
	15.40-16.00
	15.25-15.50
	15.25-15.40
	15.25-15.40

	11
	Игры, труд, досуги, самостоятельная деятельность
	15.25-16.15
	16.00-16.30
	15.50-16.30
	15.40-16.20
	15.40-16.30

	12
	Образовательная деятельность

 по подгруппам
	15.45-16.00-16.15
	16.00-16.35
	
	
	

	13
	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.15-16.30-17.30
	16.35-18.00
	16.30-17.50
	16.20-18.00
	16.30-18.00

	14
	Возвращение с прогулки
	17.30-18.00
	18.00-18.20
	17.50-18.15
	18.00-18.20
	18.00-18.20

	15
	Подготовка к ужину, ужин
	18.00-18.30
	18.20-18.45
	18.15-18.45
	18.20-18.45
	18.20-18.45

	16
	Игры, уход домой
	18.30-19.00
	18.45-19.00
	18.45-19.00
	18.45-19.00
	18.45-19.00


Модель организации двигательной активности воспитанников в

организационных формах оздоровительно - воспитательной

деятельности ДОУ
	Мероприятия
	Возрастная группа

	
	младшая
	средняя
	старшая
	подготовительная

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно в физкультурном зале, в облегчённой одежде - в носках или босиком; в тёплый период при  t ºот +10 на улице

	
	6-8 минут
	6-8 минут
	8-10 минут
	10-12 минут

	Физическое развитие
	3 раза в неделю: одно в физкультурном зале, одно на воздухе и одно по организации плавания.

В летний период – непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию - одно на воздухе, одно – в зале; одно -  организация плавания в крытом бассейне

	
	15 минут
	  20 минут
	25 минут
	30 минут

	Прогулка:

- подвижные игры;

- спортивные игры и упражнения;

- самостоятельная двигательная активность
	2 раза в день
	2 раза в день
	2 раза в день
	2 раза в день



	
	3 ч. 20 мин.в день
	3 ч. 40 мин часа в день
	
3 ч. 50 мин часа в день
	3 ч. 50 мин  в день

	
	 не гуляют: t º ниже -15ºС и скорости ветра более 15 м/с
	Прогулка не проводится t° ниже –ниже минус 20ºС скорости ветра более 15 м/с.

	
	-не менее 2 – 4 раз в день по 30 минут

- целенаправленно не реже 1 раза в неделю

	Гимнастика после сна:

- точечный массаж;

- закаливающие процедуры: ходьба по ребристой дорожке, массажным коврикам, соляной дорожке и сухой 
	Ежедневно по мере пробуждения 5-7 минут

	Физкультурные досуги
	1 - 2 раза в месяц

	
	10-15 минут
	15-20 минут
	20-25 минут
	25-30 минут

	Физкультурные праздники
	2 - 4 раза в год

	
	-
	30 минут
	30 минут
	35-40 минут

	Недельная двигательная активность
	5 часов
	6 часов
	6 часов
	
6-7 часов



                   Модель организации закаливающих мероприятий 
в дошкольном учреждении

Затраты  времени  на  проведение  закаливающих  процедур  непосредственно  связаны  с возрастом  детей  и  методикой  закаливания,  которая  должна  быть  утверждена (согласована)  с органами здравоохранения. Закаливание в повседневной жизни органично вписывается в режим учреждения (группы),  а  для  проведения  специальных  методик  закаливания (в  том  числе контрастного  обливания  стоп,  обтирания)  должно  выделяться  дополнительное  время.  Чем старше  дошкольники,  тем  больше  возможностей  появляется  для  проведения  закаливающих процедур, и, соответственно, время для их проведения может и должно быть увеличено.  

В  общем  объёме  непосредственно  образовательной  деятельности  и  образовательной деятельности,  осуществляемой  в  ходе  режимных  моментов,  учитываются  следующие закаливающие мероприятия: 

—  утренняя гимнастика; 

—  подвижные,  спортивные  игры,  физические  упражнения  и  другие  виды  двигательной активности или физкультурные занятия (в помещении и на улице), описанные ранее. 

Проведение  других  закаливающих  мероприятий  осуществляется  в  пределах  времени, необходимого для осуществления функций присмотра и ухода за детьми. 

При организации закаливания необходимо соблюдать следующие требования: 

•  учитывать  возрастные  и  индивидуальные  особенности  состояния  здоровья  и  развития, степени тренированности организма ребёнка; 

• создавать позитивный эмоциональный настрой; 

• проводить закаливающие воздействия на фоне теплового комфорта ребёнка;  

• использовать в комплексе природные факторы и закаливающие процедуры; 

•  соблюдать  постепенность  в  увеличении  силы  воздействия  различных  факторов  и непрерывность мероприятий закаливания (при этом вид и методика закаливания изменяются в независимости от сезона и погоды); 

•  следить  за  тем,  чтобы  воздействия  природных  факторов  были  направлены  на  разные участки тела, различались и чередовались как по силе, так и по длительности;  

• соблюдать методику выбранного вида закаливания.  

                 Примерный перечень закаливающих мероприятий в дошкольном 

учреждении МДОБУ «Детский сад №103 г. Орска»

	Форма 

закаливания 


	Закаливающее

 воздействие  
	Длительность (в день) 



	
	
	3—4
	4—5
	5—6
	6—7

	В ходе организованной деятельности

	Утренняя 

гимнастика

(в тёплую погоду 

проводится на 

улице)  


	Сочетание воздушной ванны с

физическими упражнениями 


	5—7 

мин
	5—10 

мин 


	7—10 

мин 


	7—10 

мин

	Физическая культура (в теплое время года проводится на улице)
	Сочетание воздушной ванны с

физическими упражнениями
	15 

минут
	  20 минут
	25 

минут
	30 

минут

	
	
	
	
	
	

	В ходе режимных моментов

	Утренний прием на воздухе
	Сочетание воздушных ванн с организацией двигательной активности
	До 30 минут
	До 35 минут
	До 40 минут

	Дневной сон без

маек (в теплое время года)
	Воздушная ванна с учётом сезона года, климатических особенностей и индивидуальных особенностей ребёнка
	В соответствии с действующим САНПиНом

	Гимнастика после сна:

- точечный массаж;

- закаливающие процедуры: ходьба по ребристой дорожке, массажным коврикам, соляной дорожке и сухой, босохождение
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями (контрастная воздушная ванна)
	5-7 минут
	5-10 минут
	7-15

минут
	7-10
минут

	Контрастные воздушные ванны
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями
	5-7 минут
	5-10 минут
	7-15

минут
	7-10
минут

	Прогулка в

первой и второй

половине дня с организацией

подвижных игр и физических упражнений
	Сочетание световоздушной

ванны с физическими

упражнениями
	2 раза по 2 ч
	2 раза 

по 1 ч 

50 мин 

— 2 ч 


	2 раза 

по 1 ч 

40 мин 

— 2 ч



	
	
	До 15 минут
	До 20 минут
	До 25 минут
	До 30 минут

	Пребывание ребёнка в облегчённой одежде при комфортной температуре в помещении 
	Воздушная ванна  
	Индивидуально

	Специально организованные профилактические мероприятия

 в холодный период года

	Витаминизация третьего блюда


	Дополнительное оснащение витамином С
	Ежедневно витамином С в составе меню

	Кислородный

 коктейль
	Сочетание витаминотерапии с обогащением кислорода
	Индивидуально курс 10 дней через 10 дней

	Общее УФО
	Сочетание воздушных ванн со световой ванной (в холодный сезон года)
	1-3 мин
	1-5 мин
	1-5 мин
	1-5 мин

	Фитотерапия и 

ароматерапия


	Сочетание витаминотерапии и прием фитонцидов (лук, чеснок)
	Индивидуально



	Полоскание горла с солью
	Закаливание водой в

повседневной жизни
	3—7 

мин 
	3—7 

мин 
	3—5 

мин 
	3—5

мин

	Кварцевание помещений группы
	Профилактика распространения инфекций
	В отсутствие детей. Продолжительность – 20 минут, в карантинный период – до 40 минут

	Организация питания

	Организация 2-го завтрака (соки, фрукты)


	Соблюдение рациона детского питания, оснащение витаминами
	В 10 часов (второй завтрак)

	Введение овощей и фруктов в обед и полдник


	
	Объем порций определяется  согласно требованиям действующегоСАНПиН

	Организация питьевого режима
	Обеспечение потребности в воде
	В течение дня

	Соблюдение
аллергорежима
	Профилактика обострений
	Индивидуально


Модель организации спортивных праздников и развлечений по физической культуре МДОУ «Детский сад № 103 г. Орска»

 Задачи: формирование жизненно необходимых двигательных умений и навыков ребенка в соответствии с его индивидуальными особенностями, развитие физических качеств, создание условий для реализации потребности детей в двигательной активности, воспитание потребности в здоровом образе жизни.

Активный отдых:

· Проведение физкультурных досугов 2 раза в квартал
· Проведение спортивных праздников 1 раз в квартал
	месяц
	Младшая, 

средняя группы
	Старшая, подготовительная группы
	Роль родителей

	сентябрь
	«Кто как от дождя спасается»
	Осенняя спартакиада
	Участвуют во всех соревнованиях со своим ребенком

	октябрь
	«У козленка день рождения»
	«Веселые старты»
	

	ноябрь
	«Мы растем здоровыми!»
	«В гостях у Айболита»
	Участвуют в соревнованиях, исполняют роли

	декабрь
	«В гостях у зимушки – зимы!»
	«Зимние забавы!»
	Участвуют в соревнованиях

	январь
	«Веселые старты»
	Шахматно-шашечный турнир
	Составляют судейскую коллегию

	февраль
	«Мишка- крепышка!»
	Зимняя спартакиада
	Помогают оформлять, переносить снаряды, принимают участие в соревнованиях

	март
	«В гостях у сказки!»
	«Крепкие, смелые –Родины защитники!»
	Принимают участие в организации праздника, участвуют в соревнованиях

	апрель
	«Веселая капель!»
	Гимнастический вечер
	Помогают в изготовлении и подготовке костюмов

	май
	«Веселый стадион!»
	Летняя спартакиада
	Участвуют в организационных моментах, в соревнованиях вместе с ребенком и отдельно


Модель организации питания в условиях дошкольного учреждения

Организация питания  строится на следующих принципах: 

- адекватная энергетическая ценность рациона, соответствующая энергозатратам детей;

- сбалансированность рациона по всем заменяемым и незаменяемым пищевым ингредиентам, включая белки и аминокислоты, пищевые жиры, различные классы углеводов;

- максимальное разнообразие рациона;

-высокая технологическая и кулинарная обработка продуктов и блюд, обеспечивающая их вкусовые достоинства и сохранность пищевой ценности;

-проведение витаминотерапии в осенне-зимний и весенний период.

Организация рационального питания детей в учреждении основана на соблюдении утвержденных наборов продуктов и 20-ти дневного меню, разработанного технологами Управления образования администрации города Орска и утвержденное Юго-Восточным территориальным управлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Оренбургской области г. Орска.

- в детском саду имеются технологические карты по приготовлению блюд, где указаны раскладка, калорийность блюд, содержание в них белков, углеводов, жиров. Ведется накопительная ведомость. Это позволяет легко подсчитать химический состав рациона и при необходимости заменять одно блюдо другим, равноценным ему по составу и калорийности.

Регулярно проводится бракераж готовой продукции с оценкой вкусовых качеств, медицинский контроль за условиями хранения продуктов и сроками их реализации, санитарно-эпидемиологический контроль за работой пищеблока и организацией обработки посуды. Старшая медицинская сестра и представители общественного контроля, в состав которого входят педагоги ДОУ, родители систематически контролируют приготовление пищи, объем продуктов, время закладки продуктов в котел, раздачу пищи по группам и в группах, качество приготовления пищи.

График выдачи питания разрабатывается в соответствии с возрастными особенностями детей.

График выдачи питания

	Возрастная группа
	Завтрак
	Обед
	Полдник
	Ужин

	
	Для 10-ти часового пребывания
	12-ти часового пребывания

	1 младшая
	8ч.00 мин.
	11 ч 50 мин.
	15ч. 25 мин.
	18 ч. 00 мин.

	2 младшая
	8ч.10мин.
	12 ч 00 мин.
	15 ч. 20 мин.
	18 ч. 00 мин.

	Средняя
	8ч.20мин.
	12 ч.10 мин.
	15 ч. 10 мин.
	18 ч. 00 мин.

	Старшая 
	8ч.30мин.
	12 ч.30 мин.
	15 ч. 05 мин
	18 ч. 00 мин.

	Подготовительная 
	8ч.35 мин.
	12 ч.40 мин.
	15 ч. 00 мин.
	18 ч. 00 мин.


Циклограмма образовательной деятельности

МДОБУ «Детский сад №103 г. Орска»
по комплексно-тематическому принципу

I-й период обучения

	Месяц
	Тема 

блока
	Итоговое мероприятие
	Неделя обучения
	Младший, средний возраст
	Старший возраст
	Подготовительный возраст

	Сентябрь
	
	Выставка «Букет лета»
	1-я 
	 До свидания, лето!

Диагностика детей 
	До свидания, лето! 

Диагностика детей
	До свидания, лето!

Диагностика детей

	
	Детский сад и Я
	Развлечение 

«В стране игрушек»
	2-я
	Игрушки

Диагностика детей
	Детский сад 

Игрушки

Диагностика детей
	Детский сад 

 Игрушки

Диагностика детей

	
	
	
	3-я
	Что такое хорошо, что такое плохо
	Что такое хорошо, что такое плохо
	Что такое хорошо, что такое плохо

	
	Осень. Сезонные изменения в природе
	Праздник «Золотая осень», 

выставка творческих работ «Дары осени»
	4-я
	Овощи 
	Огород – овощи 
	Сад – огород (овощи, фрукты, ягоды)

	Октябрь
	
	
	1-я
	Фрукты
	Сад - фрукты
	Хлеб. Труд людей осенью на полях и огородах

	
	
	
	2-я
	Осенний лес. Деревья
	Осенний лес - ягоды, деревья
	Осенний лес – ягоды. Деревья, кустарники

	
	
	
	3-я
	Грибы.
	Кладовая леса -грибы
	Кладовая леса- грибы

	
	
	
	4-я
	Сезонная одежда
	Сезонная одежда, обувь
	Сезонная одежда, обувь, головные уборы

	
	
	
	1-я 
	Перелетные птицы
	Перелетные птицы
	Перелетные птицы

	
	
	
	2-я
	Дикие животные осенью
	Дикие животные осенью
	Дикие животные осенью

	
	Я и моя семья
	Праздник «День матери», выставка детских работ «Портрет моей мамы»
	3-я
	Домашние животные и их детеныши


	Домашние животные и их детеныши
	Домашние животные и их детеныши. Домашние птицы

	
	
	
	4-я
	Я и моя семья
	Я и моя семья


	Я и моя семья


II -й период обучения

	Месяц
	Тема блока
	Итоговое мероприятие
	Неделя обучения
	Младший, средний 

возраст
	Старший возраст
	Подготовительный

 возраст

	Декабрь
	Зима
	Спортивное развлечение «Зимние забавы»

Новогодний праздник.

 Выставка творческих работ «Зимние узоры»
	1-я 
	Зимующие птицы
	Зимующие птицы
	Зимующие птицы

	
	
	
	2-я
	Дикие животные зимой
	Дикие животные зимой
	Дикие животные зимой

	
	
	
	3-я
	Зимние

 забавы
	Зимние забавы
	Зимние забавы Зимние виды спорта   

	
	
	
	4-я
	Праздник елки  
	Новогодний праздник  
	Новогодний праздник  

	Январь
	
	
	Каникулярный период

	
	Рождество
	Развлечение «Рождество»


	2-я
	Рождество. 

Рубежная диагностика детей 


	Рождество. 

 Рубежная диагностика детей
	Рождество. 

Рубежная диагностика детей  

	
	Дом, где Я живу
	Выставка творческих работ «Дом моей мечты», создание коллекции интерьера
	3-я
	Чайная

 посуда
	Посуда  
	Посуда  

	
	
	
	4-я
	Продукты 

питания
	Продукты питания  
	Продукты питания  

	
	
	
	5-я 
	Мебель
	Мебель. 
	Мебель. Бытовая техника

	Февраль
	
	
	1-я
	Дом. 

Квартира
	Дом, квартира, его части
	Дом, квартира, его части

	
	Защитники Отечества
	Спортивно – музыкальное развлечение «Защитники Отечества»
	2-я
	Инструменты 
	Профессии мужчин моей семьи
	Профессии мужчин моей семьи

	
	
	
	3-я
	Наши 

защитники
	Защитники 

Отечества
	Наша Родина. Армия

Защитники 

Отечества

	
	Женский праздник
	
	4-я
	Моя мама
	Профессии наших мам и работников д\с


	Профессии женщин моей семьи


III-й период обучения

	Месяц
	Тема блока
	Итоговое мероприятие
	Неделя обучения
	Младший, средний возраст
	Старший возраст
	Подготовительный возраст

	Март
	Женский праздник
	Праздник «8 Марта», выставка творческих работ «Подарок

 маме»
	1-я 
	8 Марта – Мамин день
	8 Марта. 
	8 Марта. Женские профессии 

	
	Сказочный мир 

животных
	Развлечение «В сказочном мире природы»
	2-я
	Домашние птицы, животные
	Домашние птицы, животные
	Животные

севера и юга

	
	
	
	3-я
	Аквариум и его 

обитатели 
	Обитатели водоемов
	Обитатели водоемов

	
	
	
	4-я
	Мои любимые сказки
	Мои любимые сказки
	Сказки. 

Библиотека

	Апрель
	Весна
	Развлечение «Веснянка» (встреча птиц, изготовление скворечников
	1-я
	Весна пришла
	Ранняя весна. Приметы весны. 
	Ранняя весна. Приметы весны. 



	
	
	
	2-я
	Перелетные птицы
	Прилет птиц   
	Прилет птиц   

	
	Мой край – моя Родина
	Праздник «Слава, Защитникам – Победителям!», выставка творческих работ
	3-я
	Мой город, моя улица
	Дома, улицы города. Наш город
	  Наш город, наш край. Наша Родина

	
	
	
	4-я
	Транспорт 
	Транспорт моего города
	Транспорт. Правила дорожного движения

	Май
	
	
	1-я
	Семья, уважение к старшим
	День Победы 
	День Победы 

	
	Человек и его здоровье
	Развлечение

«День защиты детей»
	2-я
	Человек. Части тела. Туалетные принадлежности.
	Человек.  Части тела.
	Человек. Части те

ла. Мое здоровье

	
	
	
	3-я
	Добрые и вежливые слова
	Что такое хорошо и 

что такое плохо
	Спорт. Виды спорта. Спортивные игры, развлечения

	
	
	
	4-я
	Азбука безопасности
	Азбука безопасности
	Азбука безопасности


IV-й период обучения

	Месяц
	Тема блока
	Итоговое мероприятие
	Неделя обучения
	Младший, средний возраст
	Старший возраст
	Подготовительный возраст

	Июнь


	Здравствуй, лето!
	Спортивное развлечение «На летнем лугу»
	1-я 
	Лето 
	Лето 


	Лето 

	
	
	
	2-я
	Водоемы. Рыбы 
	Водоемы. Рыбы


	Водоемы. Рыбы 

	
	
	
	3-я
	Деревья. Цветы.кусты
	Деревья. Цветы. Кусты


	Деревья. Цветы.кусты

	
	
	
	4-я
	 Луг. 

Насекомые 
	Луг. 

Насекомые 


	Луг. Насекомые 

	Июль


	Профилактические работы в Учреждении

	Август
	Мой город – мой дом
	Развлечение

«День рожденье Города!»
	1-я
	Лето. Уличное движение
	Лето. Уличное движение
	Улица полна неожиданностей. ПДД



	
	
	
	2-я
	Природа родного края
Лекарственные растения

	Природа родного края

Лекарственные и ядовитые растения


	Лекарственные и ядовитые растения

	
	
	
	3-я
	Животные в лесу 


	Животные степи.
	Животные Заповедника

	
	
	
	4-я
	Родной город
	Родной город. 

Наш край


	Родной город. 

Наш край


Проектирование образовательного процесса
Примерная структура  ПЛАНИРОВАНИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ (на день)

Тема______________________________________________________________________________________________

Цель ___________________________________________________________________________________________________________________________

Итоговое мероприятие______________________________________________ Дата проведения итогового мероприятия___________________________

	День недели
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами (театрами, спортивными,  художественными школами,

общеобразовательными  учреждениями).

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	1
	2
	
	3
	4
	6
	7

	
	Утро: игры, дежурство, индивид. работа, поручения,  утр. гимнастика, КГН,
завтрак, игры.


	Указываются  образов. области, задачи которых  реализуются в данной деятельности и формах работы с детьми
	Бассейн, утр. гимнастика; дидактические игры, чтение худ. литературы; беседа; развивающие игры; артикуляционная и пальчиковая гимнастика


	Беседа; подражательные движения; обучающие игры. Закрепление пройденного по образовательным областям
	Обогащение предметно-развивающей среды в группе.

Активизация детей на самостоятельную деятельность в центрах: книги, природы,  худож. творчества; дежурства; сюжетно-ролевые игры; самообслуживание; моделирование; ведение календаря природы. 
	Беседы, консультации (индивидуальные, групповые, подгрупповые) Совместные праздники, досуги,  занятия.

Экскурсии, наблюдения, чтение. Совместное творчество.

Организация совместной трудовой деятельности (труд в природе, в группе) – субботники. Семейные творческие проекты, презентации, конкурсы, интеллектуальный марафон.

Родительские собрания, гостиные, работа родительских клубов, семинары, открытые просмотры, мастер-класс. Семинары-

практикумы. Игровые

образовательн. программы.

Анкетирование. Интерактивное  взаимодействие через сайт ДОУ. Оформление родительских уголков. Буклеты, информационные листы. Фотоальбомы.

Экскурсии с детьми. Чтение детям, заучивание наизусть.

Экскурсии в школу, дома творчества. Показ спектаклей кукольного театра.

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
	(занятия по расписанию)

Указывается деятельность и краткое содержание занятий.
	

	
	Игры, подготовка к прогулке.

Прогулка:
игры,      наблюдения,

труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная  работа.
	
	Подвижная игра, спортивные игры, физкультурное занятие на улице. Наблюдения за объектами живой и неживой природы.  Целевые прогулки, экскурсии. Труд на участке, в цветнике, огороде.


	Беседа; подражательные движения; обучающие игры. Закрепление пройденного по образовательным областям.

Коррекция.
	Обогащение предметно-развивающей среды в группе, на участке.

Сюжетно-ролевые, дидактические, настольно-печатные игры. Игры с песком (со снегом).

Экспериментирование (песок, вода, снег, ветер). Моделирование. Опыты. Продуктивная деятельность.
	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном
	
	Бассейн, чтение художественной литературы.
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активн.
	Самостоятельная деятельность детей в различных центрах активности.
	

	
	Вечер: оздоровит.и закалив.  процедуры, КГН, полдник, игры, самост. деятельность детей, досуги, кружки инд. работа


	
	Бассейн, гимнастика после сна, закаливание. Кружки. Сюжетно-ролевые, дидактические, досуговые  игры. Чтение худ. литературы, видео-просмотры. Викторины, конкурсы, КВН. Совместный труд детей. Выставки. Драматизации. Показ спектаклей.
	Беседа; подражательные движения; обучающие игры. Закрепление пройденного по образовательным областям.

Коррекция.
	Обогащение предметно-развивающей среды в группе.

Игры-экспериментирования, сюжетные самодеятельные, дидактические, настольно- печ. игры. Самостоят. худож. деятельность, творческие задания; дежурство; ведение календаря природы. Работа в центрах: природы, книги, худож. тврчества. Опыты. Постройки для сюжетных игр. Продуктивная деят.
	

	
	Прогулка.
	
	Все мероприятия планируются  также как и в первую половину дня.
	


Модель образовательной деятельности детей МДОБУ № 103  SHAPE  \* MERGEFORMAT 




РАЗДЕЛ 2
Содержание психолого-педагогической работы по
освоению образовательных
областей

Формы деятельности по освоению образовательной области  «Физическая культура»




Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

Подражательные движения

Игры с элементами 

спортивных упражнений

Дидактические игры

Прогулка 

Тематические физкультурные занятия

Подвижная игра большой и 

малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому 

воспитанию на улице

Подражательные движения
Вечерний отрезок времени,

 включая прогулку
Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники, 
День здоровья
Программно-методическое обеспечение
	Наименование
	авторы
	Год издания

	Образовательная программа



	«От рождения до школы» 
	Н.Е.Веракса, М.А.Васильева, Т.С.Комарова
	2010

	Парциальные программы



	 «Играйте на здоровье! Программа и технология физического воспитания детей 5-7 лет»
	Волошина Л.Н.
	2004

	Образовательные технологии:



	Физкультурно-оздоровительная работа:



	Развивающая педагогика оздоровления.
	Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. 
	2000

	
	
	


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области

 «Физическая культура»

Задачи: развитие физических качеств(скорость, сила, гибкость, выносливость, и координация;

              накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

               формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Связь с другими образовательными областями:

	Познание
	в части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как  одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности

	Социализация
	приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности

	Здоровье
	в части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья



	Труд
	накопление опыта двигательной активности

	Художественное творчество
	развитие представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики  для успешного освоения  области

	Музыка 
	развитие музыкально-ритмической деятельности на основе основных движений и физических качеств, развитие представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики  для успешного освоения  области

	Коммуникация
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение

	Чтение художественной литературы
	развитие представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики  для успешного освоения  области


Разделы  образовательной  области  «Физическая культура»
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Формы деятельности по освоению образовательной области  «Здоровье»




-дидактические игры,

 -чтение художественных

 произведений 

-личный пример

 -иллюстративный материал

 -досуг

-объяснение, показ

- театрализованные игры

Программно-методическое обеспечение образовательной области
	Наименование
	авторы
	Год издания

	Образовательная программа

	«От рождения до школы» 
	Н.Е.Веракса, М.А.Васильева, Т.С.Комарова
	2010

	Парциальные программы



	«Основы безопасности  жизнедеятельности детей»
	Н. Н. Авдеева

О. Л.Князева
	2005

	Образовательные технологии:



	Физкультурно-оздоровительная работа:



	Развивающая педагогика оздоровления.
	Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. 
	2000

	Плоскостопие у детей 4-7 лет: профилактика и лечение
	В.С.Лосева
	2004

	«Здоровье с детства»
	Т.С. Казаковцева
	1997


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области

«Здоровье»
Задачи: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

                 воспитание культурно-гигиенических навыков;

                формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Связь с другими образовательными областями:

	Социализация
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания

	Безопасность 
	формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека

	Физическая культура
	в части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья



	Коммуникация
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека




Разделы  образовательной области  «Здоровье»


Формы деятельности по освоению образовательной области  «Социализация»




I.Игра

II.Индивидуальная работа 

во время приема (беседы)

Культурно-гигиенические 

процедуры

Игровая деятельность во время

 прогулки

III.Самостоятельная деятельность

Тематические досуги

IV.Наблюдения

Беседы

V.Объяснения

Наблюдения 

Программно-методическое обеспечение 

разовательной области

«Социализация» 

Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений Задачи:
– развитие игровой деятельности детей;

– приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

– формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Программно-методическое обеспечение 

образовательной области «Социализация»

	Наименование
	Авторы


	Год издания

	Образовательная программа



	«От рождения до школы»
	Н.Е.Веракса,

М.А.Васильева, Т.С.Комарова  
	2010

	Парциальные программы



	Программа социального развития ребенка «Я - человек»
	Козлова С.А.
	1997

	Образовательные технологии



	Патриотическое воспитание дошкольников
	Н.В.Алешина
	2004

	«Социально-нравственное воспитание дошкольников»
	Р.С.Буре
	2011


Методические пособия:

1. Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома.- М.: Мозаика-Синтез, 2007.

2. Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.- М.: Мозаика-Синтез,2006. 

3. Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - Мозаика-Синтез, 2007. 

Связь с другими образовательными областями:

	Социализация
	приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности

	Безопасность 
	формирование первичных представлений о себе,  гендерных особенностях, семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания

	Физическая культура
	приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности


	Художественное творчество
	развитие представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики  для успешного освоения  области

	Музыка 
	формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также  окружающем мире в части культуры и музыкального искусства

	Коммуникация
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения

	Чтение художественной литературы
	формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях,   окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений




Разделы  образовательной области  «Социализация» 


Формы деятельности по освоению образовательной области  «Безопасность»




Объяснение

Напоминание

Показ

Обучение

Тематические досуги

Упражнения

Тренинги

Игры

Рассматривание иллюстраций

Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области

 «Безопасность»

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие
Задачи:

· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Связь с другими образовательными областями:

	Познание
	формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы



	Социализация
	формирование первичных представлений о себе,  гендерных особенностях, семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания



	Здоровье
	формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека



	Труд
	формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности



	Коммуникация
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания



	Чтение художественной литературы
	использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира


Разделы  образовательной области  «Безопасность»


Формы деятельности по освоению образовательной области  «Труд»




Объяснения

Показ

Обучение

Наблюдение

Напоминание

Самообслуживание

Программно-методическое обеспечение 

образовательной области «Труд»

	Наименование
	Авторы
	Год издания

	Образовательная программа

	«От рождения до школы»
	Н.Е.Веракса, М.А.Васильева, Т.С.Комарова
	2010

	Парциальные программы

	«Юный эколог»
	С.Н.Николаева
	2005

	Образовательные технологии

	 «Нравственно-трудовое воспитание дошкольников»
	Куцакова Л.В.
	2007

	«Социально-нравственное воспитание дошкольников»
	Р.С.Буре
	2011

	Дошкольник и рукотворный мир
	М. В. Крулехт
	 2003.



Перечень пособий:
1.  Воспитатель и дети: Учебное пособие / Р. С. Буре, Л. Ф. Островская. — М.: Ювента, 2001. — Глава «Растим самостоятельных и инициативных».
2. Теория и методика ознакомления дошкольников с социальной действительностью: Учебное пособие / С. А. Козлова. — М.: Академия, 1998. — Глава 7 «Роль взрослого человека в процессе при​общения детей к социальной действительности».
3. Экономическое воспитание дошкольников: Учебно-методическое пособие / А. Д. Шатова. — М: Педагогическое общество России, 2005.
4. Воспитание нравственных чувств у старших дошкольников. / под ред. Виноградовой А. М. — М.: Просвещение, 1989- — Главы: «Воспитание положительного отношения к труду», Година Г. Н., «Усвоение правил как средство воспитания положительного отношения к труду», Шатова А. Д.
5. Конструирование и ручной труд в детском саду: Пособие для воспитателей / Л. В. Куцакова. — М.: Просвещение, 1990.
6. Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников / О. В. Дыбина. — М.: Сфера, 2001.
7. Чудесные поделки из бумаги: Книга для воспитателей детского сада / 3. А. Богатеева. — М.: Просвещение, 1992.
8. Конструирование из природного материала / Л. А. Парамонова. — М.: Карапуз.

9. Лото « Кем быть?». Игра для детей 5-7 лет. — М.: ОАО «Московский комбинат игрушек

Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области

«Труд»

Цель: 

формирование положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома.  

Задачи: 

Воспитывать потребность трудиться, участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезным окружающим, радоваться результатам коллективного труда

Связь с другими образовательными областями:

	Познание
	формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей



	Социализация
	формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых



	Художественное творчество
	(использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Труд»

	Музыка
	использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Труд»


	Коммуникация
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых



	Безопасность
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности



	Чтение художественной литературы
	использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей



	Физическая культура
	развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда


Разделы   образовательной области  «Труд»

	Направления работы
	Формы работы с детьми
	Возраст

	1. Самообслуживание


	Первая половина дня
Формируем культурно-гигиенические навыки, самообслуживание в процессе одевания и раздевания (одевание и раздевание в определенной последовательности).  Приучаем к опрятности, поддерживать порядок в игровой комнате.

Вторая половина дня
Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания

Первая половина дня
Совершенствовать умение  одевания и раздевания в определенной последовательности. Приучать самостоятельно готовить и убирать рабочее место для познавательной деятельности. Воспитывать бережное отношение к вещам. Формирование основ опрятности

Вторая половина дня

Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому.

Первая половина дня
Учить правильно чистить зубы. Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятиям, без напоминания убирать свое рабочее место. Закреплять умение одеваться и раздеваться, ухаживать за обувью. Формировать привычку бережно относиться к  личным вещам. Развивать желание помогать друг другу.

Вторая половина дня

Дидактические и развивающие игры.
	Младший

Средний

Старший



	2. Хозяйственно-бытовой труд


	Первая половина дня
Учить правильно чистить зубы. Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятиям, без напоминания убирать свое рабочее место. Закреплять умение одеваться и раздеваться, ухаживать за обувью. Формировать привычку бережно относиться к  личным вещам. Развивать желание помогать друг другу.

Вторая половина дня

Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий.
Первая половина дня
Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещениях и на участке. Учит детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных.

Вторая половина дня

Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения  к своему труду и труду других людей 

Первая половина дня
Формирование трудолюбия (порядок на участке и в группе) и  первичных представлений о труде взрослых. Приучать сервировать стол, приводить его в порядок после еды. Учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их. Продолжать расширять представления детей о труде взрослых.

Вторая половина дня

Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. Приучать убирать постель после сна.
	Младший

Средний

Старший



	3. Труд в природе


	Первая половина дня
В помещении и на участке учить наблюдать, как взрослый ухаживает за растениями и животными. Воспитание заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными..

Вторая половина дня

Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых.
Первая половина дня
Продолжать воспитывать заботливое отношение к растениям, животным, птицам, рыбам и учить ухаживать за ними. Приобщать к работе по выращиванию зелени для корма птиц в зимнее время. Привлекать детей к подкормке птиц. Приучать к работе на огороде и цветнике. Формирование бережного отношения к оборудованию для трудовой деятельности

Вторая половина дня

Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями  и животными, уголка природы 

Первая половина дня
Формирование заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам и уходу за ними. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными. Приучать самостоятельно выполнять обязанности дежурного в уголке природы..

Вторая половина дня

Привлечение к совместной деятельности. Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка природы
	Младший

Средний

Старший



	4. Ручной труд
	Первая половина дня
Совершенствовать умение работать с природным материалом, бумагой, тканью. Продолжать учить делать  игры и игрушки своими руками, привлекать к изготовлению пособий для занятий. Учить экономно и рационально расходовать материалы. 

Вторая половина дня

Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг, изготовление пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности
	Старший




Формы деятельности по освоению образовательной области  «Познание»




Наблюдение

Труд в уголке природы, 

на участке

Игры-экспериментирования

Проблемные ситуации 

развивающие игры

Рассматривание

Объяснение

Игровые упражнения

Напоминание

Моделирование на прогулке

Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие

ситуации

Исследовательская

 деятельность

Конструирование

Экскурсии

Рассказ

Беседа

Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области

«Познание»

Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие .

Задачи:

– сенсорное развитие;

– развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

– формирование элементарных математических представлений;

– формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.
Связь с другими образовательными областями:

	Социализация
	формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире

	Здоровье
	расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни

	Труд
	формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности

	Художественное творчество
	использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Познание», расширение кругозора в части музыкального и изобразительного  искусства

	Музыка
	использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Познание», расширение кругозора в части музыкального и изобразительного  искусства

	Коммуникация
	развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми

	Безопасность
	формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы

	Чтение художественной литературы
	использование художественных произведений для формирования целостной картины мира, решение специфическими средствами идентичной  основной задачи психолого-педагогической работы - формирования целостной картины мира


Программно-методическое обеспечение

 образовательной области «Познание»

	Наименование
	Авторы


	Год издания

	Образовательная программа

	«От рождения до школы»
	Н.Е.Веракса, М.А.Васильева, Т.С.Комарова
	2010

	Парциальные программы



	«Юный эколог»
	 С.Н.Николаева
	2005

	Образовательные технологии

	«Методика проведения учебных исследований в детском саду»
	А.И.Савенков
	2003

	«Математические ступеньки»
	Колесникова Е.В.
	2007


Перечень пособий ( математика)

1. Гризик Т. Познавательное развитие детей 4- 5 лет. — М., 1997.
2. Дьяченко О. М. Понимаете ли вы своего ребенка? Советы психолога: Кн. для родителей. — М.: Про​свещение, Учебная литература, 1996.
3.  Ерофеева Т. Использование игровых проблемно-практических ситуаций в обучении дошкольников элементарной математике //Дошкольное воспитание. 1996. № 2. С. 17.
4. Логика и математика для дошкольников / автор-сост. Е. А. Носова, Р. Л. Непомнящая / (Библиотека программы «Детство») — СПб.: Акцидент, 1997.
5. Математика от трех до шести / сост. 3. А. Михайлова, Э. Н. Иоффе. — СПб.: Акцидент, 1996.
6. Михайлова 3. А. Игровые задачи для дошкольников. — СПб.: Детство-Пресс, 1999.
7 Протасова Е. Ю., Родина Н. М. Познание окружающего мира с детьми 3-7 лет. — М., 2009.
8. Чего на свете не бывает? Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет / под ред. О. М. Дьяченко. — М.: Просвещение, 1991.
Перечень программ и технологий (конструирование)
1. Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты заня​тий. — М., 2007.
2. Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала. — М., 2006.

3. Парамонова Л. А. Развивающие занятия с детьми 2-3, 3-4,4-5, 5-6,6-7 лет.

  4.  Цветные ладошки /И. А. Лыкова. — М., 2007.

Разделы  образовательной области  «Познание»

	Цели

задачи
	Разделы

(блоки,задачи)
	возраст

	Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие .

Задачи:

– сенсорное развитие;

– развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

– формирование элементарных математических представлений;

– формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Задача: формирование начал экологической культуры.
Цель: Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

Задачи:   

- Формирование у детей  целостной картины окружающего  мира

- Развитие у ребенка чувства сопричастности к окружающей  действительности, которое позволяет приобщаться к миру и опыту  взрослых

- Накапливать и обогащать эмоционально-чувственный опыт детей в процессе непосредственного восприятия и взаимодействия с объектами и явлениями нашего мира

- Формирование  бережного и созидательного  отношения к миру

- Создание условий способствующих выявлению и поддержанию интереса, появлению самостоятельной познавательной активности детей

Цель: Сенсорное развитие детей

Цель: Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей


	Задачи: 

- развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

- формирование элементарных математических представлений.
I. Познавательно-исследовательская     деятельность

Интерес ко всему живому, к природе во всех ее проявлениях Представление о связях между природными явлениями Самостоятельные открытия детьми свойств природных объектов Деятельность в природе: уход за растениями и животными Причинно-следственные связи в природе 

Представление о существенных признаках благополучного и неблагополучного состояния природы

II. Конструирование

Конструирование из строительного материала (в том числе  по условиям, схемам и замыслу)

Конструирование из деталей конструктора

Конструирование из бумаги

Конструирование из природного и бросового материала

III. Формирование элементарных математических представлений

Количество и счет

Величина

Форма

Ориентирование в пространстве

Ориентирование во времени

IV. Природное окружение. Экологическое воспитание.

Формировать у детей интерес  к явлениям природы.

Продолжать учить детей определять состояние погоды. Знакомить с некоторыми характерными особенностями времен года.

Формировать представления о некоторых растениях родного края . Познакомить детей с названиями комнатных растений , имеющих ярко выраженные характерные признаки. Учить различать и  называть стебель, листья, цветок.

Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами. Дать первоначальные сведения о диких животных. Учить называть отличительные особенности внешнего вида знакомых животных.

Расширять представления о аквариумных рыбках, лягушках, насекомых  о характерных особенностях внешнего вида и поведения.

Продолжать знакомить с обитателями уголка природы.

Воспитывать бережное отношение к природе, обращать внимание на ее красоту и неповторимость.

Расширять представления о многообразии природных явлений. Помогать устанавливать простейшие связи между ними. Закреплять представления о сезонных изменениях в природе.

Давать начальные представления о приспособленности  растений и животных к среде обитания.

Продолжать учить различать и называть овощи, фрукты, ягоды. Упражнять в умении узнавать разные породы деревьев по коре и листьям. Приобщать детей к уходу за комнатными растениями. 

Дать представления о том, что растения-живые существа(для их роста определенные условия, которые обеспечивает им человек)

Расширять представления о домашних животных и их детенышах. Знакомить  с трудом людей по уходу за домашними животными.

Расширять представления о представителях классах пресмыкающихся, диких животных, приспособленности к окружающей среде.

Продолжать воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней.

Развивать экологическое сознание  в процессе проведения элементарных опытов.

В доступной форме отвечать на вопросы детей, связанные  с космосом, звездами, луной, солнцем. Расширять представления детей о природе с учетом их интересов.

Формировать эстетическое отношение к природе.

Расширять представления о явлениях природы. Помогать устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями.

Углублять и конкретизировать представления об условиях жизни растений и животных; о том, что человек часть природы. Учить  вести себя так, чтобы не навредить природе.

Расширять и уточнять  представления о растениях. Познакомить с некоторыми способами вегетативного размножения (черенками, листами, усами).

Формировать у детей элементарные представления о взаимосвязях и взаимодействии живых организмов со средой обитания, учить устанавливать причинно-следственные связи.

Продолжать знакомить с дикими животными, особенностями внешнего вида и поведения. Учить называть некоторых животных, живущих  в ближайшей климатической зоне, нашей стране и других странах.

Формировать представления о помощи человека диким животным и зимующим птицам.

 Систематизировать представления о домашних животных, характерных  особенностях внешнего вида, повадках, о том как человек ухаживает за ним. 

Расширять представления об обитателях уголках природы, воспитывать ответственность за них.

Обобщать и систематизировать представления о временах года и частях суток.

Расширять представления детей о различных природных объектах, о жизни на земле, в земле, в воде и воздухе.

Закреплять и углублять представления о объектах живой природы. Знакомить с растениями животными родного края, занесенными в Красную книгу.

Объяснять экологические зависимости, осознание которых способствует развитию современного экологического мышления. Воспитывать гуманное отношение ко всему живому, чувство милосердия, учить правильному поведению  в природной среде, закладывать основы экологической культуры личности.

Способствовать осмыслению разных аспектов взаимодействия человека с природой.

Обобщать и систематизировать знания детей о жизнедеятельности растений и животных. Формировать представления о неразрывной связи человека с природой; желание беречь природу. Знакомить с деятельностью людей  по охране диких животных.

Систематизировать и углублять представления детей о сезонных изменениях в природе. 

Формировать умение различать и называть травянистые растения, деревья, комнатные растения.

Расширять представления о классификации животного мира: звери, насекомые, рыбы, земноводные др.

Учить различать и называть характерные особенности домашних и диких животных. Закреплять знания о животных, обитающих в ближайшей климатической зоне, в нашей стране и других странах.

Формировать у детей элементарные представления о взаимосвязях и взаимодействии живых организмов со средой обитания. Воспитывать бережное отношение к животным и растениям.

Знакомить детей с нашей планетой-Землей; с планетами Солнечной системы.

Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности.

V. Явления  общественной  жизни.

Семья

· воспитание любви к самому близкому человеку в семье- маме,

· подведение к пониманию, что такое семья

· воспитание потребности в оказании посильной помощи маме

Беседовать с детьми о членах семьи, подчеркивать их заботу друг о друге.

Семья

· первоначальные знания о родственных отношениях в семье, об обязанностях,

·  воспитание заботливого отношения к членам семьи,

· воспитание стремления быть полноправным членом семьи, иметь свои обязанности

· обращать внимание на сложившиеся отношения в семье,

Формировать интерес к своей родословной, вместе с ребенком рассматривать фото родственников, помочь ребенку увидеть внешнее сходство с родителями и другими родственниками.
Дети должны знать, где работают родители, как важен их труд. Дети должны иметь постоянные

Обязанности по дому, уважать труд и занятия других членов семьи, хорошо знать своей домашний адрес. Привлекать детей к посильному  участию в подготовке различных семейных праздников
· воспитание любви ко всем членам семьи,

· воспитание заботливого отношения к членам семьи (особое внимание престарелым  членам семьи),

· формировать интерес к своей  родословной, корни семьи, традиции,

· привлекать к посильному участию в подготовке семейных праздников 

Семья

Напоминать детям даты их рождения и даты рождения членов их семьи. Дети должны знать свое отчество, домашний адрес и телефон, имена и отчества родителей, интересы своих родственников. Закреплять желание детей изображать свое генеологическое дерево

· Знакомство детей с детьми, взрослыми с ближайшим окружением, 

· Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений,

· Формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам,

· Совершенствовать умение ориентироваться в  помещении и на участке детского сада

Детский сад

Напоминать имена и отчества некоторых сотрудников детского сада.

Стимулировать желание поддерживать порядок в группе.

Формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам.

Совершенствовать умение ориентироваться в помещениях детского сада и на его участке.

Учить детей различать проезжую часть дороги, тротуар,

 Понимать значение сигналов светофора

· Привлекать детей к обсуждению оформления групповой комнаты,

· Совершенствовать умение свободно ориентироваться  в помещении и на участке д/с

· Закреплять знания правил дорожного движения 

Детский сад

Совершенствовать умение ориентироваться в помещениях и на участке детского сада, Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных праздников (спектакли, спортивные соревнования, выставки и т.п.

Вместе с родителями учить соблюдать правила дорожного движения.

· Совершенствовать умение свободно ориентироваться  в помещении и на участке детского сада, знать адрес  детского сада  Учить детей соблюдать технику безопасности, научить самостоятельно набирать номера спец. служб,

· Формировать уважительное отношение к работникам детского сада,

· Продолжать знакомить с достопримечательностями микрорайона, окружением,

· Совершенствовать знания правил дорожного движения, о дорожных знаках и их назначении

Детский сад

Познакомить с адресом детского сада. Учить опекать малышей, показывать им спектакли. Расширять представления  

о школе.  Продолжать

знакомить с библиотеками, музеями, достопримечательностями района, в которых живут дети.

воспитание любви к родному городу, учить называть улицы, город , обращать внимание на праздничное оформление,

· знакомство с природой родного края,

· знакомство с  культурой народа, с предметами народно-прикладного искусства

Родная страна.

Учить детей называть город (поселок). Побуждать их рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни. В дни праздников

Обращать внимание детей на красочное оформление зала детского сада. Воспитывать чувство сопричастности к жизни детского сада, страны

· воспитание любви к родному городу, к краю, 

· знакомить детей с природой России

· дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках,

· знакомить с достопримечательностями родного города,

· приобщение детей к русской культуре(сказки, народные песни, потешки),

· знакомство детей с предметами народно-прикладного искусства

Родная страна

Расширять  представление

детей о родной стране, о государственных праздниках. Знакомить с народными традициями и обычаями. Продолжать формировать интерес к «малой Родине».

Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края.

Формировать представления о том, что Российская Федерация ( Россия) огромная многонациональная страна.

Показать на карте всю Россию: моря, озера, реки, горы, леса. Рассказать детям, что Москва – главный город, столица Родины.

Познакомить детей с флагом и гербом нашей страны, мелодией гимна.

 Наша армия

Рассказать о трудной и почетной обязанности : защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность. Рассказывать о том, как в 

годы войны храбро сражались и защищали от врагов нашу Родину прадеды, деды, отцы.

· расширять представление о Москве-главном городе, столице России

· расширять представления о родном крае,

· закреплять знания о флаге, гербе, и гимне,

· воспитывать уважение к людям разной национальности,

· подвести  детей к пониманию того, что мы все жители одной планеты - Земля.

· Углублять знания детей о Российской  армии,

· Воспитывать уважение к защитникам  Отечества

Родная страна

Продолжать расширять

 Знания детей о государственных праздниках. Рассказать о космонавтах, о полетах в космос. Воспитывать уважение к людям разных национальностей, их обычаям. Иметь представления о Президенте и Правительстве РФ.

Приобщать детей к истокам народной культуры.

Наша планета 

Рассказывать детям о том, что Земля – наш общий дом, на Земле много разных стран. Учить пользоваться картой показывать на карте, на глобусе континенты, страны. Объяснять как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.

Наша армия

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Родины и памяти павших бойцов, возлагать цветы к обелискам

· знакомство  детей с трудом сотрудников  д/с,

· вызвать чувство уважения к людям труда,

Труд взрослых.
Продолжать знакомить с профессиями ( медицинской сестры, повара, воспитателя). Обращать внимание на трудовые действия и на результат труда. Учить беречь то, что сделано руками человека

расширять знания о профессиях, 

· формировать интерес к различным профессиям,

· воспитание уважительного отношения к труду взрослого

Труд взрослых.

Расширять представление детей о людях разных профессий. Познакомить детей с профессиями: строитель, земледелец, работники транспорта, связи, швейной промышленности. Рассказать о важности и значимости труда. Прививать детям чувство благодарности к человеку труда. Продолжать учить уважительно относиться к результатам труда, раскрывать мотивы и цели деятельности..        

формирование знаний о труде взрослых, о значении их труда для общества, многообразие профессий, 

-формирование представления о том, что разные виды труда позволяют обеспечивать разные потребности,

Труд взрослых.

Расширять представление детей о людях разных профессий. Познакомить детей с профессиями: строитель, земледелец, работники транспорта, связи, швейной промышленности. Рассказать о важности и значимости труда. Прививать детям чувство благодарности к человеку труда. Продолжать учить уважительно относиться к результатам труда, раскрывать мотивы и цели деятельности.

Сенсорное воспитание 

1. Развитие специфических сенсорных способностей

2.Формирование восприятия и представлений о внешних свойствах вещей   

3.Развитие координационных и сенсорно-перцептивных способностей.  

Предметный   мир

Ознакомление с предметным окружением для адекватного использования их в разнообразной детской деятельности;

- Развитие наглядно-образного мышления;

- Привлечение детей  к участию в выполнении заданий связанных с практической деятельностью

-Обеспечение постепенного перехода от предметного восприятия и узнавания объекта к  простейшему сенсорному анализу

Воспитывать интерес к жизни и деятельности взрослых и детей.

1 этап спонтанно-исследовательский

Формировать умение сосредотачивать внимание на предметах и явлениях социокультурной предметно-пространственной среды.

Развивать способность устанавливать простейшие связи между воспринимаемыми предметами и явлениями, учить простейшим обобщениям. Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы домашнего обихода). транспорт и их функции.

2 этап- вариативный

Поддерживать интерес детей к предметам и их изучению.

Формировать у детей представления о назначении предметов, которые находятся в непосредственном окружении.

Усвоить знания о вариативности предметов.

Формировать представления о связи между функцией предмета и его назначением.

Развивать творческое отношение к окружающему миру.

3 этап Осознанно-исследовательский

Продолжать углублять и расширять представления детей о предметах, их свойствах, качествах, назначении. функции.

Развивать фантазию, творческое воображение. желание и умение преобразовать предметы.

Формировать представление о том, что предметы изготавливают люди для удовлетворения своих потребностей.

Ознакомление дошкольников с настоящим, прошлым и будущим предметов.               

Учить детей определять вес ( легкий, тяжелый) предмета, расположение их по отношению к ребенку ( далеко-близко. высоко).

Знакомить детей со свойствами материалов ( прочность, твердость, мягкость)

Со структурой поверхности (гладкая, шероховатая).

Рассказать, что одни предметы сделаны руками человека, а другие созданы природой ( шишки. камни, ракушки).

Учить детей способам обследования предметов, включая простейшее экспериментирование

( тонет – не тонет

рвется- не рвется).

Учить группировать и классифицировать хорошо знакомые предметы ( посуда, мебель)
Расширение и уточнение представлений о  разнообразных объектах предметного мира, их происхождении, роль человека в создании вещей;

-Формирование обобщенных понятий в ходе ознакомления с предметным миром;

-Формирование интереса к творчеству взрослого и желание использовать его опыт в своей практической деятельности

Продолжать знакомить детей с миром предметов, необходимым для разных видов деятельности ( труда, рисования, игры и т.д.)

Уточнять и  активизировать в речи их назначение  и назначение предметов ближайшего окружения.

Продолжать знакомить со свойствами и качествами предметов, учить определять их цвет, форму, величину, вес.

Рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы ( глина, бумага ,металл, ткань, резина, пластмасса, стекло, фарфор).

Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала. 

Поощрять попытки детей узнавать как и где сделана та или иная вещь.

Расширять знания детей об общественном транспорте

( автобус. автомашина. поезд, самолет, теплоход).

Помочь ребенку свободно ориентироваться в предметном мире

-Обогащение опыта детей знаниями и представлениями о многообразии предметного мира и многофункциональности;

-Формирование осознанного интереса к творчеству взрослого и результатам его труда;

-Приобщение к участию в преобразовании предметного мира ;

-Развитие у детей стремлений к творческому преобразованию предметного мира

Уточнять  и активизировать в речи детей названия разнообразных предметов.

Объяснять назначение незнакомых предметов.

Формировать представления о предметах, обогащающих труд человека в быту, создающих комфорт ( бра. пылесос. вентилятор).

Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качества материала, из которого он сделан.

Развивать умение определять цвет , величину. форму, вес предметов.

Учить сравнивать предметы ( по назначению цвету. форме. материалу. Классифицировать их ( посуда – фарфоровая, стеклянная. керамическая. пластмассовая0.

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей, что люди усовершенствовали многие предметы, чтобы ими было удобнее пользоваться

(  гусиное перо -перьевая ручка 

авторучка).

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире.

Обогащать представление о предметах, облегчающих труд людей на производстве;

Обогащать представления  детей о  видах транспорта ( водном, наземном, подземном).

Формировать представления о предметах и объектах, создающих  комфорт и уют в помещении и на улице.

Расширять представления детей о процессе создания предметов.

Совершенствовать характер и содержание обобщенных способов обследования предметов и объектов с помощью сенсорных эталонов

 и перцептивных действий.

Учить осуществлять оптимальный выбор эталонов, в соответствии с познавательной задачей.
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Формы деятельности по освоению образовательной области  «Коммуникация»



Называние, повторение, слушание

Речевые дидактические игры.

Наблюдения

Работа в книжном уголке

Чтение 

 Беседа

Разучивание

Досуги

Пояснение

 Исправление

 Повторение 

Дидактические игры

Речевые тренинги

Слушание, воспроизведение, 

Имитирование

 (развитие фонематического слуха)

Артикуляционная гимнастика

Речевые дидактические игры.

Тренинги (действия по речевому

 образцу взрослого)

Индивидуальная работа

Наблюдение за объектами живой

 природы, предметным миром

Формы деятельности по освоению образовательной области  «Коммуникация»



Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, 

обсуждение, побуждение, 

напоминание, уточнение) 

Беседа с опорой на  

зрительное восприятие и 

без опоры на  него.

  Хороводные игры,

 пальчиковые игры.

Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      коммуникативных кодов взрослого.

 Тематические досуги.

Коммуникативные тренинги.

Гимнастики

 (мимическая, логоритмическая)

Формы деятельности по освоению образовательной области  «Коммуникация»



Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

Освоение формул 

речевого этикета 

( пассивное)

Использование в повседневной 

жизни формул речевого этикета

Беседы

 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области

«Коммуникация»

Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми 

Задачи:

– развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

– развитие всех компонентов устной
речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

– практическое овладение воспитанниками нормами речи.



Связь с другими образовательными областями:

	Познание
	развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми

	Социализация
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения

	Здоровье
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека

	Труд
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых

	Художественное творчество
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности



	Музыка
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки



	Безопасность
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания

	Чтение художественной литературы
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи

	Физическая культура
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение


Программно-методическое обеспечение образовательной области «Коммуникация»

	Наименование
	Авторы


	Год издания

	Образовательная программа

	«От рождения до школы»
	Н.Е.Веракса, М.А.Васильева, Т.С.Комарова
	2010

	Парциальные программы

	«Развитие речи детей

дошкольного возраста

в детском саду»
	О.С.Ушакова
	2002

	Образовательные технологии

	«ТРИЗ» (элементы)
	Альтшулер Г.С.
	


Перечень пособий и технологий
1. Арушанова А. Г. Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 1999.
2. Бондаренко А. К. Дидактические игры в детском саду. — М.: Просвещение, 1985.
3. Грамматические игры в детском саду: Методические рекомендации в помощь воспитателям до​школьных учреждений / сост. Г. И. Николайчук. — Ровно, 1989.
4. Занятия по развитию речи в детском саду / под ред. О. С. Ушаковой. — М.: Просвещение, 1993.
5. Илларионова Ю. Г. Учите детей отгадывать загадки. — М.: Просвещение, 1985.
6. Литература и фантазия / сост. Л. Е. Стрельцова. — М.: Просвещение, 1992.
7. Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста. — М., 1987.
8. Максаков А. И., Тумакова Г. А. Учите, играя. — М.: Просвещение, 1983.
9- Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников / под ред. О. С. Ушаковой. — М.:
Просвещение, 1966.
10. Скажи по-другому / Речевые игры, упражнения, ситуации, сценарии / под ред. О. С. Ушаковой. —
Самара, 1994.

11. Тумакова Г. А. Ознакомление 
Разделы образовательной области  «Коммуникация»


Формы образовательной деятельности по освоению образовательной области 

«Чтение художественной литературы»

	Разделы


	Режимные моменты
	Возраст
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Физическая культура


	Утренняя гимнастика

Физкультминут ки


	Мл., ср., ст., 

Подг.
	Подбор иллюстраций о спорте. 

Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок.

Подвижные игры

Физкультурные досуги

заучивание
	Рассматривание иллюстраций и книг


	Изучение справочной литературы о спорте, физической культуре 

Объяснение

Игры



	Здоровье
	Тематические досуги

Утренняя гимнастика

Физкультминутки, прогулка, прием пищи


	Мл., ср., ст.

Подг.
	Чтение стихов, сказок, рассказов о пользе еды, спорта, соблюдения чистоты.

Рассказывание

Напоминание

Игры

Беседы
	Самообслуживание

Рассматривание иллюстраций

Творческие задания


	Личный пример

Беседы

Тренинги 

Ситуативное обучение



	Социализация
	Работа в театральном уголке

Досуги

Игры-драматизации, кукольные спектакли


	Мл., ср.

Мл., ср., ст., подг.

Ст, подг.
	Рассказывание иллюстраций

Чтение

Творческие задания

Ситуативное обучение

Праздники

заучивание
	Игры

Досуги

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций 
	Посещение театра

Беседы

Рассказы

Чтение

Прослушивание аудиозаписей

	Безопасность
	Игра

Организованные формы работы с детьми

Тематические досуги

Самостоятельная детская деятельность


	Ср., Ст., подг.

Ст., под.


	Знакомство с правилами поведения на улице, дома, в природе и т.д.

Досуги

Праздники

Обучение

Чтение

Игры

Рассказывание

Заучивание

д/и
	Игра

Рассматривание иллюстраций
	Беседы

Игры

Объяснения

Личный пример

	Труд
	Прогулка

Трудовые поручения

Наблюдения

Труд  в природе 

Самостоятельная детская деятельность 

Организованные формы работы с детьми
	Ср., ст., подг.
	Беседы

Чтение худ. литературы о труде, профессиях

Экскурсии

Досуги

Напоминания

Упражнения

Литературные викторины
	Рассматривание 

Наблюдение

Рассказ


	Наблюдения за трудом взрослых

Личный пример

Ситуативное обучение

Поручения



	Познание
	Беседа

Рассказ

чтение

Д/и

Настольно-печатные игры

Прогулка 

Самостоятельная детская деятельность 

Организованные формы работы с детьми
	Мл., сред.

Ст. подг.

Ст., подг.
	Чтение художественной и познавательной литературы

Рассказ

Обучение

Экскурсии

Заучивание

Объяснения

Творческие задания
	Рассматривание иллюстраций

Игры

Продуктивная деятельность

Настольно-печатные игры
	Посещение театров, музеев, выставок

Упражнения

Объяснения

Творческие задания

Рассказы



	Коммуникация
	Тренинги

Упражнения

Игры

Досуги

Праздники

Прогулка

театр 

Самостоятельная детская деятельность 

Организованные формы работы с детьми
	Мл., ср.

Ср. Ст., подг.

Ст., подг
	Развитие диалогической речи

Беседы

Чтение

Рассказывание

Пересказ 

Литературные праздники

Досуги

Презентации проектов

Ситуативное общение
	Игры

Дидактические игры

Театр

Праздники

Беседы

Театр
	Беседы

Игры

Творческие игры

экскурсии

	Художественное творчество
	Самостоятельная детская деятельность 

Организованные формы работы с детьми 

Драматизация

Праздники

Литературные викторины
	Мл., ср., ст., подг.

Мл., ср.

Ст., подг.

Ср., ст., подг.

Ст., подг.
	Творческие игры

Театр

Заучивание

Чтение

Объяснения


	Пересказ

Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

игры
	Творческие задания

Чтение 

Игры

Посещение музеев, выставок, галерей

Продуктивная деятельность

	Музыка
	Самостоятельная детская деятельность

 Организованные формы работы с детьми 

Драматизация

Праздники

Литературные викторины


	Мл., ср.,

ст.,подг.
	Показ

Объяснение

Рассказывание

Игры

Праздники 

Досуги

Театр 

Заучивание

Праздники

чтение
	Продуктивная деятельность 

Творческие задания

Игры

Досуги

Рассматривание иллюстраций
	Творческие задания

Чтение

Заучивание

Прослушивание грамзаписей музыкальных сказок


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области

«Чтение художественной литературы»

Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг 

Задачи:

– формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

– развитие литературной речи;

– приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
Связь с другими образовательными областями:

	Образовательная область
	Задачи

	Физическая культура
	1.Побуждать детей к самостоятельному рассказыванию, заучиванию потешек, песенок. 

2.Обогащать литературными образами самостоятельную и организованную двигательную деятельность детей

3.Формировать интерес и любовь к спорту на основе художественных произведений.

4. Учить самостоятельно организовывать п/и, придумывать варианты игр, собственные игры

	Здоровье
	1.На примере произведений художественной литературы воспитывать у детей привычку следить за своим внешним видом, совершенствовать навыки самообслуживания

2.Воспитывать  у детей  умение противостоять стрессовым ситуациям, желание быть бодрыми, здоровыми, оптимистичными с помощью произведений художественной литературы

3.Формировать осознанное отношение к своему здоровью, осознания правил безопасного поведения.

	Социализация
	1.Привлечение детей к участию в совместном с воспитателем рассказывании знакомых произведений, к их полной или частичной драматизации

2.Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность детей, конструирование

3.Развивать у детей умение сочувствовать, сопереживать положительным героям художественных произведений

4. Воспитывать любовь к устному народному творчеству

5. Подводить к пониманию нравственного смысла произведения , к мотивированной оценке поступков и характера главных героев.

6. Участвовать в драматизации знакомых произведений

	Безопасность
	1.Учить ребенка  умению действовать в новых, необычных для него жизненных обстоятельствах.

2.Учить детей элементам спортивного ориентирования, обучать правилам безопасного движения по улицам  и паркам города.

3.Учить детей простейшим способам оказания первой помощи сверстникам в экстремальных ситуациях (солнечный удар и т.п.)

	Труд
	1.Формировать у детей представления о взаимопомощи, дружбе, вызывать желание оказывать посильную помощь тому, кто в этом нуждается.

2. Воспитывать заботливое отношение к  животным.

3.Воспитывать уважение к повседневному труду родителей, их жизненному опыту.

4. Знакомство с трудом взрослых (профессии)

	Познание
	1.Воспитывать интерес, любовь к художественной литературе. Развивать способность слушать литературные произведения различных жанров и тематики, эмоционально реагировать  на их содержание и следить за развитием сюжета

2.Знакомить как с многообразием отдельных произведений, так и с циклами, объединенными одними и теми же героями.

3.Систематизировать  и углублять знания о литературных произведениях

4.Формировать представления о характерной структуре, типичных персонажах и сюжетно-тематических единицах литературных произведений

5.Развивать способность к целостному восприятию сказки в единстве ее содержания и художественной формы, закреплять знания об особенностях сказочного жанра

	Коммуникация
	1.Формировать эмоционально-образное восприятие произведений различных жанров, развивать чуткость к выразительным средствам  художественной речи, словесном творчестве

2.Развивать умение естественно, выразительно пересказывать художественные произведения

3.Формировать  образность речи: чуткость к образному строю языка литературного произведения, умение  воспроизводить и осознавать образные выражения

4.Учить понимать красоту и силу русского языка, применять в речи образные выражения и говорить красиво.

5.Учить отвечать на вопросы по содержанию произведения, участвовать в беседе.

	Художественное творчество
	1.Вырабатывать отношение  к книге как к произведению эстетической культуры – бережное обращение, желание повторно прослушивать книгу

2.Создавать благоприятную атмосферу для детского словотворчества, игровых  и юмористических  вариаций стихотворных текстов, в частности произведений поэтического фольклора

3. Развивать  чуткость к выразительным средствам художественной речи, умения воспроизводить эти средства в своем творчестве

4.Развивать  у детей индивидуальные  литературные предпочтения.

5.Воспитывать желание  выразить свои  впечатления и переживания после прочтения художественного произведения в слове, рисунке

6.Подведение детей к перенесению разнообразных средств художественной выразительности в самостоятельное словесное творчество, продуктивную деятельность

	Музыка
	1.Развитие  поэтического слуха, способности воспринимать музыкальность, поэтичность речи

2.Развитие образности речи

3. В играх-драматизациях формировать умение вносить элементы творчества в двигательные  и интонационно-речевые характеристики персонажа.

4.Развивать интерес к театрально-игровой деятельности


Формы деятельности по освоению образовательной области  «Художественное творчество»»




I. Наблюдение

Рассматривание

Беседа

II. Наблюдение

Рассматривание

Беседа

Труд

Беседа

Рассматривание 

предметов искусства

 С.-р. игра

Сам. худ. деят. 

Рассматривание интерьера

Беседа
Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области

 «Художественное творчество»

Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении

Задачи:

– развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

– развитие детского творчества; 

– приобщение к изобразительному искусству

Связь с другими образовательными областями:

	«Физическая культура»
	Развитие мелкой моторики  

	«Здоровье»
	воспитание культурно-гигиенических навыков, цветотерапия, арттерапия, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности,  практическое овладение воспитанниками нормами речи

	«Познание»
	сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, расширение кругозора в сфере изобразительного искусства, творчества, формирование элементарных математических представлений

	«Социализация»
	формирование гендерной, семейной принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	«Музыка»
	использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства

	«Труд»
	формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

	«Чтение художественной литературы»
	использование художественных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности


Разделы  образовательной области «Художественное творчество»






Формы деятельности по освоению образовательной области  «Музыка»




Использование музыки:

-на утренней гимнастике и

 физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях

 (ознакомление с окружающим

 миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность)

- во время  прогулки

 (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях

Формы деятельности по освоению образовательной области  «Музыка»




Использование пения:

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

(в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

-в театрализованной

 деятельности

- на праздниках и развлечениях

Формы деятельности по освоению образовательной области  «Музыка»




· Использование

·  музыкально-ритмических 

· движений:

-на утренней гимнастике

 и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
Формы деятельности по освоению образовательной области  «Музыка»




· Использование

игры на музыкальных

 инструментах:

- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях

Формы деятельности по освоению образовательной области  «Музыка»




· Использование:

- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

      - на праздниках и развлечениях

Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области

 «Музыка»

Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

· развитие  музыкально-художественной деятельности;

·  приобщение к музыкальному искусству;

· развитие музыкальности детей; 

· развитие способности эмоционально воспринимать музыку,

Связь с другими образовательными областями:

	«Физическая культура»
	развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности, использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности 

	«Здоровье»
	сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация.

	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области музыки; развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

	«Познание»
	расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, творчества

	«Социализация»
	формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	«Труд» 
	Формирование трудовых умений  и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание  ценностного отношения к собственному труду, труду  других людей и его результатам

	«Художественное творчество»
	развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, использование художественных произведений для обогащения содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности; развитие детского творчества. 

	«Чтение художественной литературы»
	использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального восприятия художественных произведений



	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах музыкальной деятельности


Разделы  образовательной  области  «Музыка»

	Разделы 
	Задачи 

	«СЛУШАНИЕ»
	-ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений;

-развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;

-развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса

	«ПЕНИЕ»
	-формирование у детей певческих умений и навыков

-обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента

-развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок

-развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.



	«Музыкально-ритмические движения»
	-развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений

-обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок

-обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения

-развитие художественно-творческих способностей



	«Игра на детских музыкальных инструментах»
	- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка,

- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость.

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса.

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них.

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма.



	«Творчество (песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских музыкальных инструментах)»
	- развивать способность творческого воображения при восприятии музыки

- способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла

- развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах




Формы образовательной деятельности по освоению образовательной области «Труд»

 Цель трудового воспитания: формирование положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома.  
Задачи :воспитывать потребность трудиться, участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезным окружающим, радоваться результатам коллективного труда
	Направление работы
	Возраст
	Формы организации  детей

	5. Самообслуживание


	Младший 
дошкольный 
возраст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	
	
	Первая половина дня


	
	
	Формируем культурно-гигиенические навыки, самообслуживание в процессе одевания и раздевания (одевание и раздевание в определенной последовательности).  Приучаем к опрятности, поддерживать порядок в игровой комнате.

	
	
	Показ, объяснение, обучение, наблюдение
	Напоминание, беседы, потешки
	Дидактическая игра
	Беседы, личный пример

	
	
	Вторая половина дня


	
	
	Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания

	
	
	Напоминание 


	Разыгрывание игровых ситуаций
	Дидактическая игра


	Личный пример

	
	Средний
дошкольный

возраст
	Первая половина дня


	
	
	Совершенствовать умение  одевания и раздевания в определенной последовательности. Приучать самостоятельно готовить и убирать рабочее место для познавательной деятельности. Воспитывать бережное отношение к вещам. Формирование основ опрятности

	
	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание


	Упражнение, беседа, объяснение, поручение
	Рассказ, потешки, напоминание
	Личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому. 

	
	
	Напоминание 
	Чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых, досуг
	Просмотр видеофильмов, диафильмов

Дидактические игры
	Беседа, личный пример 

	
	Старший 
дошкольный 
возраст
	Первая половина дня

	
	
	Учить правильно чистить зубы. Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятиям, без напоминания убирать свое рабочее место. Закреплять умение одеваться и раздеваться, ухаживать за обувью. Формировать привычку бережно относиться к  личным вещам. Развивать желание помогать друг другу.

	
	
	Объяснение, обучение, напоминание
	Чтение художественной литературы
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций
	Личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры

	
	
	самообслуживание
	Поручения, игровые ситуации, досуг
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, чтение художественной литературы
	Личный пример, беседа

	6. Хозяйственно-бытовой труд


	Младший
дошкольный

возраст
	Первая половина дня


	
	
	Привлекаем к выполнению простейших трудовых действий. Формирование навыков поддержания порядка в группе и на участке. Учим совместно со взрослым и под его контролем подготавливать материал к познавательной деятельности и осваивать дежурство по столовой. Побуждаем оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение  к результатам их труда. 

	
	
	Обучение, показ, объяснение, наблюдение
	Обучение, совместный труд, рассматривание иллюстраций .наблюдение
	Продуктивная деятельность, поручения, совместный труд детей 


	Беседа, показ, совместный труд детей и взрослых, личный пример

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий.

	
	
	напоминание
	Чтение художественной литературы, просмотр видеофильмов, диафильмов
	совместный труд детей
	Беседа, личный пример, совместный труд

	
	Средний

дошкольный 
возраст
	Первая половина дня

	
	
	Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещениях и на участке. Учит детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных.

	
	
	Обучение, показ, объяснение
	Обучение, совместный труд, поручения, дидактические игры, продуктивная деятельность
	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения  к своему труду и труду других людей

	
	
	напоминание
	Чтение художественной литературы, просмотр видеофильмов, диафильмов


	совместный труд детей
	Беседа, личный пример, совместный труд

	
	Старший 
дошкольный

возраст
	Первая половина дня

	
	
	Формирование трудолюбия (порядок на участке и в группе) и  первичных представлений о труде взрослых. Приучать сервировать стол, приводить его в порядок после еды. Учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их. Продолжать расширять представления детей о труде взрослых.

	
	
	Обучение, показ, объяснение
	Обучение, совместный труд, поручения, дидактические игры, продуктивная деятельность, экскурсии
	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. Приучать убирать постель после сна.

	
	
	Обучение, показ, объяснение
	Обучение, совместный труд, поручения, продуктивная деятельность
	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых

	7. Труд в природе


	Младший 
дошкольный 
возраст
	Первая половина дня

	
	
	В помещении и на участке учить наблюдать, как взрослый ухаживает за растениями и животными. Воспитание заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными.

	
	
	Показ, объяснение, обучение
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых.

	
	
	Показ, объяснение, наблюдение
	совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги


	Личный пример, напоминание

	
	Средний 
дошкольный

возраст


	Первая половина дня

	
	
	Продолжать воспитывать заботливое отношение к растениям, животным, птицам, рыбам и учить ухаживать за ними. Приобщать к работе по выращиванию зелени для корма птиц в зимнее время. Привлекать детей к подкормке птиц. Приучать к работе на огороде и цветнике. Формирование бережного отношения к оборудованию для трудовой деятельности.

	
	
	Показ, объяснение, обучение
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями  и животными, уголка природы

	
	
	Показ, объяснение, напоминания
	Просмотр видеофильмов, диафильмов, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра
	Продуктивная деятельность, игра
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	Старший
дошкольный 
возраст


	Первая половина дня

	
	
	Формирование заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам и уходу за ними. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными. Приучать самостоятельно выполнять обязанности дежурного в уголке природы..

	
	
	Показ, объяснение, обучение
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра


	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Привлечение к совместной деятельности. Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка природы

	
	
	Показ, объяснение, напоминания
	Просмотр видеофильмов, диафильмов, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра, целевые прогулки
	Продуктивная деятельность, игра, поручения
	Личный пример, напоминание, объяснение

	8. Ручной труд
	Старший 
дошкольный 
возраст
	Первая половина дня

	
	
	Совершенствовать умение работать с природным материалом, бумагой, тканью. Продолжать учить делать  игры и игрушки своими руками, привлекать к изготовлению пособий для занятий. Учить экономно и рационально расходовать материалы. 

	
	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы

	
	
	Вторая половина дня

	
	
	Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг, изготовление пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности

	
	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы


Формы образовательной деятельности по освоению образовательной области «Коммуникация»

Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми
	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	А) Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение инициативных высказываний

(мл .гр)

Б) Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение «коллективного монолога»(ср.гр)
	Мл., ср 
	1. Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) - формирование элементарного реплицирования.

2.Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

3. Хороводные игры, пальчиковые игры.

4. Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных кодов взрослого.

5. Тематические досуги.


	1.Эмоционально-практическое взаимодействие 

(игры с предметами и  сюжетными игрушками).

 2. Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

3.Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные).

4. Сюжетно-ролевая игра.

5. Игра-драматизация. 

6. Работа в книжном уголке 

7.Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа).

7. Сценарии активизирующего общения. 
	1.Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

2.Совместная предметная и продуктивная деятельность детей

(коллективный монолог).

3.Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

4.Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	1.Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками, продуктивная деятельность). 

2. Игры парами.

3.Беседы. 

4.Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

5.Чтение, рассматривание иллюстраций.



	В)Освоение диалогической формы речи со взрослыми и детьми

(ст, подг)
	ст, подг
	1.Поддержание социального контакта(тематическая беседа, эвристическая беседа).

2.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

3.Коммуникативные тренинги.

4. Тематические досуги.

5. Гимнастики

 (мимическая, логоритмическая).
	1.Имитативные упражнения, пластические этюды.

2. Сценарии активизирующего общения.

3. Чтение,  рассматривание иллюстраций

(беседа.)

4. Коммуникативные тренинги.

5. Совместная продуктивная деятельность.

6. Работа в книжном уголке

7. Экскурсии.
8. Проектная  деятельность
	1.Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

3.Сюжетно-ролевая игра. 

4. Игра- импровизация по мотивам сказок.

5. Театрализованные игры.

6. Игры с правилами.

7. Игры парами (настольно-печатные) 

8. Совместная 

продуктивная деятельность детей
	1.Игры парами.

2.Пример  коммуникативных кодов взрослого. 

3.Чтение, рассматривание иллюстраций

4.  Беседы

5. Игры-драматизации

6. Досуги, праздники

7. Экскурсии
8.Совместные семейные проекты



	II. Развитие всех компонентов устной речи

	1.Формирование лексической стороны речи

(Мл, ср)
	Мл, ср
	1.Называние, повторение, слушание

2.Речевые дидактические игры.

3.Наблюдения

4. Работа в книжном уголке

5.Чтение 

6. Беседа


	1.Сценарии активизирующего общения.

2. Дидактические игры

3.Настольно-печатные игры

4. Досуги

5.Продуктивная деятельность

6. Разучивание стихотворений

7. Работа в книжном уголке
	1.Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

2. Словотворчество


	1.Объяснение, повторение, исправление

2.Дидактические игры
3.Родительский клуб

4. Газета
5. Чтение, разучивание стихов 

6. Беседа, пояснение

	Формирование лексической стороны речи 

(Ст., под.)
	Ст., под
	1.Речевые дидактические игры.

2.Чтение, разучивание

3. Беседа

4. Досуги


	1.Сценарии активизирующего общения.

2. Дидактические игры

3. Игры-драматизации

4. Экспериментирование с природным материалом


	1.Игра-драматизация

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

3. Самостоятельная художественно-речевая деятельность
	1. Объяснение, повторение, исправление

2.Дидактические игры

3. Чтение, разучивание стихов

4. Беседа

	2. Формирование грамматической стороны речи

(Мл., ср)


	Мл.,ср
	1 Пояснение, исправление, повторение

2.Дидактические игры

3.Речевые тренинги (упражнения)

4.Беседа

5.Разучивание стихов


	1.Обучение,объяснение, напоминание.

2. Сценарии активизирующего общения.

3. Дидактические игры

4.Разучивание, пересказ

5. Игра-драматизация
	1.Игра-драматизация

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	1.Дидактические игры

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа



	Формирование грамматической стороны речи

(Ст., под.)


	Ст., под
	1 Пояснение, исправление, повторение

2.Дидактические игры

3.Речевые тренинги (упражнения)

4.Беседа

5.Разучивание стихов


	1.Сценарии активизирующего общения.

2.Разучивание, пересказ

3.Досуг

4.Дидактические игры

5. Речевые задания и упражнения
	1.Игра- импровизация по мотивам сказок.

2. Театрализованная деятельность


	1.Дидактические игры

2. Чтение, разучивание стихов

3. Беседа

4. Экскурсии



	3.  Формирование произносительной стороны речи

(Мл., ср)
	Мл. ср. ст,
	1.Объяснение, повторение, исправление.

2. Слушание, воспроизведение, имитирование (развитие фонематического слуха)

3.Артикуляционная гимнастика

4. Речевые дидактические игры.

5.Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

6. Разучивание скороговорок, чистоговорок.
7. Индивидуальная работа 

	1. Обучение, объяснение, повторение.

2.Речевые упражнения, задания.

3. Дидактические игры.

4. Имитационные 

упражнения.

5. Сценарии активизирующего общения.

6. Досуг 


	1.Игра-драматизация.

2. Театрализованная деятельность.


	1.Имитационные упражнения 

2 Дидактические игры

3. Разучивание скороговорок, чистоговорок.

4. Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).



	 4. Формирование произносительной стороны речи

(Ст., под)


	Ст., под
	1.Артикуляционная гимнастика

2.Речевые дидактические игры.
3.Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

4. Разучивание скороговорок, чистоговорок, четверостиший.
	1.Речевые упражнения, задания.

2. Дидактические игры.

3. Имитационные 

упражнения.
4. Сценарии активизирующего общения.

5. Досуг 


	1.Игра- импровизация по мотивам сказок.

2. Игра-драматизация

3. Театрализованная деятельность


	1.Дидактические игры

2.Разучивание скороговорок, чистоговорок, стихов

3. Игра-драматизация

4. Консультации у логопедов

	5. Формирование связной речи (монологической формы)


	Мл., ср
	1.Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

2.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций
3. Дидактические игры


	1. НОД по 

-обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя
-обучению составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы 
(сравнение, нахождение ошибок в описании игрушки и исправление)

-обучению пересказу по серии сюжетных картинок

(выделение начала и конца действия, придумывать новое окончание сказки)

-обучению пересказу по картине

-обучению пересказу литературного произведения

 ( коллективное рассказывание д/и «Поезд»)
2. Показ настольного театра или работа с фланелеграфом

3. Рассматривание иллюстраций,

4. Беседа о персонажах 

5. Чтение потешек, песенок на тему сказки

6. Игра-инсценировка
	1. Игры парами
2.Театрализованная деятельность


	1.Открытый показ занятий по обучению рассказыванию

2. Информационная поддержка родителей
3.Экскурссии с детьми 



	
	Ст., под
	1. Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

2.Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

3. Дидактические игры
	1.Творческие задания

2.Дидактические игры

3. Экскурсии

4. Проектная деятельность

5. Досуги и праздники

6. Экспериментирование
	1.Игры-импровизации по мотивам сказок 

2. Проектная деятельность
	1.Открытый показ занятий по обучению рассказыванию.

2. Информационная поддержка родителей

3.Экскурссии с детьми 

4. Участие в проектной деятельности

	III. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)

	
	Мл,ср.,.
	1.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

2.Освоение формул речевого этикета 

( пассивное)
	1. Сюжетно-ролевые игры

2. Чтение художественной литературы

3.  Досуги
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	1.Информационная поддержка родителей

	
	Ст., под
	1.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

2.Использование в повседневной жизни формул речевого этикета

3.Беседы


	1. Интегрированные занятия 

2. Тематические досуги

3. Чтение художественной литературы

4. Моделирование и обыгрывание    проблемных ситуаций
	1.Самостоятельная художественно-речевая деятельность

2. Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

3.Сжетно-ролевые игры


	1.Информационная поддержка родителей
2.Экскурсии с детьми


РАЗДЕЛ 3

Планируемые результаты 

освоения детьми основной
общеобразовательной программы

дошкольного образования

Планируемые результаты (промежуточные и итоговые) освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования

В соответствии с ФГТ, планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования подразделяются на итоговые и промежуточные.

Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования должны описывать интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения Общеобразовательной программы:

- физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

- любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

- эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;

- овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;

- способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

- способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;

- имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;

- овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности - умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

- овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Промежуточные результаты освоения Программы раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей.

Промежуточные результаты освоения Программы формулируются в соответствии с Федеральными государственными требованиями (ФГТ) через раскрытие динамики формирования интегративных качеств воспитанников в  каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей.
	Показатели мониторинга
	Промежуточные результаты освоение Программы



	
	2-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет



	Физическое развитие  


	«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, М.А.Васильева, Т.С.Комарова - С.75
	«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, М.А.Васильева, Т.С.Комарова – С.112
	«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, М.А.Васильева, Т.С.Комарова – С.156
	«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, М.А.Васильева, Т.С.Комарова  - С. 204
	Планируемые промежуточные результаты освоения Программы в подготовительной к школе группе совпадают с итоговыми результатами освоения Программы



	Любознательность, активность  


	
	
	
	
	

	Эмоциональность, отзывчивость 


	
	
	
	
	

	Овладение  средствами общения и  способами взаимодействия со взрослыми 


	
	
	
	
	

	Способность управлять своим поведением  и планировать свои действия  


	
	
	
	
	

	Способность  решать интеллектуальные и личностные задачи  


	
	
	
	
	

	Представление о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе.  


	
	
	
	
	

	Овладение предпосылками 

учебной деятельности  
	
	
	
	
	

	Овладения необходимыми навыками и умениями  

по образовательным областям  
	
	
	
	
	


    

РАЗДЕЛ 4

Система мониторинга 

планируемых результатов 

освоения Программы

Организация и содержание мониторинга
Цель мониторинга: определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.

Задачи мониторинга: 

1.изучить физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка 

2.определить уровень развития  познавательных способностей: перцептивного  развития, интеллектуального развития и творческих способностей детей;

3.выявить уровень развития коммуникативных способностей: способности ребенка понимать состояния и высказывания другого человека, находящегося в наблюдаемой ситуации, выражать свое отношение к происходящему в вербальной и невербальной форме, способность построения высказывания ребенка.  Изучить особенности межличностных отношений внутри группы. 

4.выявить уровень развития регуляторных способностей: способность  эмоциональной и произвольной регуляции поведения ребенка,  умения действовать, планировать сложные действия, распределять роли и договариваться с партнерами по деятельности.

Мониторинг включает в  себя два компонента: мониторинг образовательного процесса и мониторинг детского развития. 

Объект мониторинга образовательного процесса - процесс освоения образовательной программы.

Предмет мониторинга образовательного процесса: овладения необходимыми навыками и умениями  по основным образовательным областям ("Физическая культура", "Здоровье", "Безопасность", "Социализация", "Труд", "Познание", "Коммуникация", "Чтение художественной литературы", "Художественное творчество", «Музыка»)
Объект мониторинга детского развития –процесс формирования интегративных качеств личности ребенка.

Предмет мониторинга детского развития - интегративные качества личности: физическое развитие, любознательность, активность, эмоциональность, отзывчивость, овладение  средствами общения и  способами взаимодействия со взрослыми, способность управлять своим поведением  и планировать свои действия, способность  решать интеллектуальные и личностные задачи, представление о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе, овладение предпосылками учебной деятельности  

Для оценки сформированности интегративных качеств используются следующие критерии:  наличие или отсутствие качества; устойчивость проявления  качества; объем материала, освоенный ребенком. При этом в системе оценок учитывается как  наличие/отсутствие сформированного качества, так  и зона его ближайшего развития. 
На основании методических рекомендаций муниципальной методической службы дошкольного образования, в качестве бальной системы оценивания принято четырехуровневая система: 4 уровня развития (0,5; 1; 1,5; 2 балльная система), где:

1. 0,5 балл – компонент недостаточно развит или уровень ниже среднего (ниже 40%);

2. 1 балла – отдельные элементы компонента недостаточно развиты или уровень средний (40 – 60 %);

3. 1,5 балла – соответствует возрасту или уровень выше среднего (60 – 80 %);

4. 2 балла – компонент хорошо развит или уровень высокий (выше 80%).

Математическая обработка данных предполагает подсчет баллов по следующим формулам:

Формула выполнения ООП:

ВО=ВУ+ВС+СУ+НУ/число критериев разделов 

Формула качества образования:

КО=ВУ+ВС
При подсчете итогового уровня (среднего показателя) детского развития используем следующие формулу:

 СП = ВС+СУ, 

где Высокий уровень (ВУ); Выше среднего уровень (ВС); Средний уровень (СУ); Низкий уровень (НУ)

Субъекты мониторинга. Мониторинг проводится группой специалистов под руководством старшего воспитателя, куда входят воспитатели, работающие в данной возрастной группе, инструктор по физиче​ской культуре, музыкальный руководитель, педагог-психолог, учитель-логопед.

Процедура проведения мониторинга включает в себя два этапа:

1. Психолого-педагогический мониторинг проводится специалистами в ходе совместного обсуждения результатов, полученных путем использования низкоформализованных методов: беседы, наблюдения за поведением и деятельностью ребенка, анализ продуктов детской деятельности и т.д.. Полученные данные фиксируются в карте развития ребенка.
2. В случае определения детей, характеризующиеся низкими показателями  развития интегративных качеств и/или отдельных компонентов, проводится психолого-педагогическое обследование с помощью высоко формализованных методов: тесты (рисуночные), пробы, аппаратурные методы для выявления возможных причин трудностей в освоении Программы. 

Сбор развернутой информации и разработка индивидуального маршрута в образовательном процессе, определение стратегии развития ребенка на основе взаимодействия субъектов образовательного процесса определяет цель, задачи и деятельность психолого-педагогического консилиума дошкольного учреждения.

Учитывая требование к построению системы мониторинга об«…использовании только тех методов, применение которых позволяет получить необходимый объем информации в оптимальные сроки» (п. 3.6 ФГТ), педагогическим коллективом дошкольного учреждения в качестве диагностического инструментария была определена примерная программа «Успех» на электронном носителе, позволяющая провести мониторинговые процедуры педагогическому коллективу в оптимальные сроки, и автоматизировано обработать полученные данные.
Периодичность мониторинга - три раза в год (сентябрь, декабрь, май).

В начале учебного года по результатам мониторинга определяется зона образовательных потребностей каждого воспитанника: высокому уровню соответствует зона повышенных образо​вательных потребностей, среднему уровню - зона базовых образовательных потребностей, низ​кому и низшему - зона риска. Соответственно осуществляется планирование образовательного процесса на основе интегрирования образовательных областей с учетом его индивидуализации.

В середине учебного года делаются выводы о степени удовлетворения образовательных потребностей детей и корректируется программа с учетом уровня ее освоения воспитанником.
В конце учебного года делаются выводы о степени удовлетворения образовательных потреб​ностей детей и о достижении положительной динамики самих образовательных потребностей.

Диагностический инструментарий и ответственные исполнители представлены в таблице
Мониторинг планируемых результатов освоения Программы детьми 
	Интегративные качества
	Методы мониторинга, Название тестов и диагностических заданий
	Периодичность
	Ответственные специалисты  ДОУ
	Примечание

	Физически развитый, овладевший ос​новными культурно-гигиеническими навыками


	1.Антропометрия, спирометрия, динамометрия, двигательные задания, анализ заболеваемости - Мониторинг достижения детьми планируемых результатов: пособие для педагогов с приложением на электронном носителе – М.:Просвещение, 2011-С.6-25

2. Наблюдение
	 1 раз в год (май)

3 раза в год


	педагог-психолог, 

воспита​тель
	

	Любознательный, активный
	1. Наблюдение. Карта развития - Мониторинг достижения детьми планируемых результатов: пособие для педагогов с приложением на электронном носителе – М.:Просвещение, 2011

2. Диагностические задания: «Важное задание», «Интервью», «Помоги другу», «Что нужно для профессии»  - Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет/ под редакцией О.В.Дыбиной. – М.: Мозаика-Синтез, 2010- С. 24, 28, 31, 34
	3 раза в год


	Воспитатель, 

педа​гог-психолог
	Для получения педагогом дополнительной информации

	Эмоционально отзывчивый
	1.Наблюдение. Карта развития - Мониторинг достижения детьми планируемых результатов: пособие для педагогов с приложением на электронном носителе – М.: Просвещение, 2011

2. Диагностические задания: «Отражение чувств», «Зеркало настроений» - Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет/ под редакцией О.В.Дыбиной. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.- С.45-48
	3 раза в год


	Воспитатель, 

музы​кальный 

руководи​тель
педа​гог-психолог, 


	Для получения педагогом дополнительной информации

	Овладевший средствами общения и спо​собами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	1.Наблюдение. Карта развития - Мониторинг достижения детьми планируемых результатов: пособие для педагогов с приложением на электронном носителе – М.:Просвещение, 2011

2. Диагностические задания: «Интервью», «Необитаемый остров» - Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет/ под редакцией О.В.Дыбиной. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. – С. 48-49
	3 раза в год


	Воспитатель, 

педа​гог-психолог
	Для получения педагогом дополнительной информации

	Способный управлять своим поведени​ем и планировать свои действия на ос​нове первичных ценностных представ​лений, соблюдение элементарных об​щепринятых норм и правил поведения
	1.Наблюдение. Карта развития - Мониторинг достижения детьми планируемых результатов: пособие для педагогов с приложением на электронном носителе – М.: Просвещение, 2011

2. Диагностические задания: «Помощники», «Не поделили игрушку»- Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет/ под редакцией О.В.Дыбиной. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. – С. 50-51
	3 раза в год


	Воспитатель, 

педа​гог-психолог
	Для получения педагогом дополнительной информации

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адек​ватные возрасту
	1. Наблюдение. Карта развития - Мониторинг достижения детьми планируемых результатов: пособие для педагогов с приложением на электронном носителе – М.:Просвещение, 2011

2. Диагностические задания: «Решение проблемных ситуаций»,  «Старичок – лесовичок и его друзья», «Юный зоолог»- Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет/ под редакцией О.В.Дыбиной. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.- С. 8,11,26
	3 раза в год


	Воспитатель, 

педа​гог-психолог
	Для получения педагогом дополнительной информации

	Овладевший универсальными предпо​сылками учебной деятельности: умени​ем работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его ин​струкции
	1. Наблюдение. Карта развития - Мониторинг достижения детьми планируемых результатов: пособие для педагогов с приложением на электронном носителе – М.: Просвещение, 2011

2. Диагностические задания:«Лото»,  постройка «Улицы Изумрудного города» - Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет/ под редакцией О.В.Дыбиной. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. С. 9, 10,12-21
	3 раза в год


	Воспитатель, 

педа​гог-психолог
	Для получения педагогом дополнительной информации

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	1.Наблюдение. Карта развития - Мониторинг достижения детьми планируемых результатов: пособие для педагогов с приложением на электронном носителе – М.: Просвещение, 2011

2. Беседа. - Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в школу. Пособие для педагогов дошкольных учреждений/ под редакцией Т.С.Комаровой, О.Ф.Соломенниковой. –М.: Мозаика-Синтез, 2011-С. 18-27

3. Диагностические задания: «Наши привычки» - Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет/ под редакцией О.В.Дыбиной. – М.: Мозаика-Синтез, 2010 - С. 35
	3 раза в год


	Воспитатель
	Для получения педагогом дополнительной информации

	Овладевший умениями и навыками, не​обходимыми для осуществления раз​личных видов детской деятельности
	1. Наблюдение. Карта развития часть 2 - Рассказ по картине, Цвет и форма, Величина, Конструирование (Мониторинг достижения детьми планируемых результатов: пособие для педагогов с приложением на электронном носителе – М.: Просвещение, 2011 – С. 40-41,60-61,83-85, 108-109)

2. Диагностические задания: Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в школу. Пособие для педагогов дошкольных учреждений/ под редакцией Т.С.Комаровой, О.Ф.Соломенниковой. –М.: Мозаика-Синтез, 2011- С. 42-50 – экологическое воспитание; С. 51-61 – «Коммуникация»; С. 62-65 – «Чтение художественной литературы»;  С. 67-82 – «Художественное творчество»; С 83-90 –«Музыка»
	3 раза в год


	Воспитатель, 

музы​кальный руководи​тель, 

педагог-психолог
	Афонькина Ю. Мониторинг качества освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования: первая младшая группа. -ООО"Учитель", 2012 – 59 с. - ISBN: 978-5-7057-3076-6
Для получения педагогом дополнительной информации


ЧастьII
Вариативная часть

(формируемая участниками 
образовательного процесса)

Организация психологического 

сопровождения ребенка  в 

воспитательно-образовательном процессе
Психологическое сопровождение ребенка 

 непрерывного образования
Актуальность реализации и обновления модели психолого-педагогического сопровождения детей  -образовательном процессе дошкольном учреждении обусловлена следующими факторами:

· необходимостью гуманизации, индивидуализации и дифференциации образования, обеспечение личностно-ориентированного обучения и воспитания; 

· обеспечение равных стартовых возможностей для детей; 
· потребностью организации межпредметных связей в коррекционно-образовательном процессе с целью разгрузки учебного материала;

· обеспечение доступа к качественному образованию детей с особыми образовательными потребностями;

· построение системы сопровождения позволит решать проблемы развития и обучения детей внутри образовательной среды учреждения, избежать необоснованной переадресации проблемы ребенка внешним службам, сократить число детей, направляемых в специальные образовательные учреждения.

Цель: создание психолого-педагогических условий для полноценного развития и становления успешной совершенствующейся личности ребенка в соответствии с его возможностями и потребностями, независимо от уровня исходной подготовленности.

Задачи психологической службы (ПС):

-    выявление специфики межличностных отношений и эмоциональных контактов ребенка со сверстниками и взрослыми;

-  обеспечение психофизического развития ребенка посредством комплексного сопровождения воспитательно-образовательного процесса в ДОУ;

-  совершенствование интегративных механизмов в деятельности участников педагогического процесса, как условие личностного роста.

Нормативно-правовое обеспечение модели психолого-педагогического сопровождения:

· Закон об образовании;
· Концепция  модернизации российского образования на период до 2010 года;
· Инструктивно-методическое письмо о гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения № 65/23-16 от 14.03.2000;
· Методические рекомендации по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся в учебно-воспитательном процессе в условиях модернизации образования № 28-51-513/16 от 27.06.2003;
· Инструктивное письмо «Об использовании рабочего времени педагога-психолога»;
· Инструктивное письмо «О практике проведения диагностики развития ребенка в системе дошкольного образования» №70/2316от 07.01.1999.

Программно-методическое обеспечение психологического сопровождения субъектов образовательного процесса ДОУ №103 г. Орска

	
Наименование
	Автор 
	Утверждена/ Рецензент 
	Год 

издания

	Базовая составляющая:

	«Азбука общения. Основы коммуникации»
	Шипицина Л.М., О.В. Защиринская, А.П.Воронова, Т.А. Нилова 
	Мин. образ. РФ.
	1996

	Расширенное содержание психологического образования:

	«Чудеса на песке. Песочная терапия»
	Грабенко Т.М. и др
	О.В.Защиринская к.псих. н., Л.А. Нисневич доцент факультета психологии СПбГУ института специальной педагогики и психологии 
	1998

	«Путь к волшебству»
	Зинкевич- Евстигнеева Т.Д.
	к.мед.н., доцент И.В.Добряков (факультет  психологии СПбГУ)
	1998

	«Сказкотерапия»
	Вачков И.В. 
	
	2001



	«Работа психолога с гиперактивными детьми в детском саду»
	Арцышевская И.Л.
	
	2003



	«Упражнения на каждый день.Логика для дошкольников»
	Тихомирова Л.Ф.
	
	2004

	«Хочу все знать! Развитие интеллекта детей 5-7 лет»
	О. М. Севостьянова 
	
	2005




Методические пособия: 

1.Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

2.Веракса Н.  Е., Веракса А,  Н.  Развитие ребенка в дошкольном детстве .-М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

3.Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Зарубежные психологи о развитии ребенка-дошкольника,—М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

4.Диагностика готовности ребенка к школе / Под ред. Н.  Е. Вераксы. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

5.Комарова Т. С, Зацепина МБ. Интеграция в воспитательно-образовательной работе 

детского сада, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

6.Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников / Под ред. О. В. Дыбиной. - М.: Мозаика-Синтез, 2010.
Психологическое обеспечение в структуре содержания образования

 МДОУ «Детский сад № 103 г.Орска










Модель психологического сопровождения субъектов

образовательного маршрута ДОУ № 38 г. Орска












Формы образовательной деятельности психолого-педагогического направления работы.

Реализация образовательных областей  через непосредственно образовательную деятельность (НОД), в совместной деятельности детей с педагогом ,в том числе и на занятиях (СД д.и п.), в самостоятельной деятельности детей ( См.Д.) , в совместной деятельности с семьей(С.Д.с).  
	«Введение в общение. Веселое развитие» Программа по адаптации детей в лог.группах.
	«Социализация»,«Коммуникация», «Познание».

	Кружок «Азбука общения».
	«Познание»,«Коммуникация»; «Здоровье»

	Коррекция эмоционально-волевой сферы.
	«Здоровье», «Социализация», «Безопасность»

	Развитие познавательной сферы.
	«Познание», «Коммуникация», «Социализация»

	Песочная терапия: « Царство песка»
	«Здоровье», «Социализация», «Коммуникация»


               Результат освоения программ психологического сопровождения
Итоговые результаты описывают интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате прохождения коррекционно-развивающего обучения.

Промежуточные результаты  - раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый период освоения коррекционно-развивающей программы по отдельным направлениям развития.

	Направленность пс.педагогического сопровождения.
	Результат освоения программ психологического сопровождения.



	
	Промежуточный результат
	Итоговые результаты.

	Адаптация ребенка 
	Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.
	Ребенок владеет конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми.

Способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице, в обще​ственных местах.
Способен решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. Может при-менять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). 
Владеет универсальными предпосылками учебной деятельности.
В портрете выпускника отражаются качества личности ребенка и степень их сформированности.



	Коррекция эмоционально-волевой сферы.
	

	Коррекция: гиперактивности;

агрессивности. 


	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
	

	Коррекция тревожности.
	Ребенок активно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью, конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми.
	

	Развитие познавательных процессов:

восприятия, внимания,

мышления,

память.


	Овладение универсальными предпосылками учебной деятельности- умения работать по образцу и по правилу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи(проблемы), адекватные возрасту.

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
	

	Коммуникативное развитие.

Кружок «Азбука общения»
	Овладение средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, стране, мире и природе.
	


            Структура мониторинговых исследований результатов освоения Программы
детьми основной общеобразовательной программы ДОУ

Промежуточные результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования к трехлетнему и четырехлетнему возрасту

	Интегративные качества
	Методика
	Цель методики
	Литература

	Любознательный, активный.
	«Складывание пирамидки.

Складывание матрешки».
	Изучить проявление интереса, активности в процессе обследования.
	Детская практическая психология.  под ред. Т.Д.Марцинковской,

М. Гардарики, 2004. 

С244-245

	Эмоционально отзывчивый.


	Чтение стихотворений «Мячик», «Зайка» 

А. Барто
	Отследить умение сопереживать, эмоционально реагировать на произведения. 


	Стрелкова Л. Войди в тридесятое царство. Книга 1. Для детей младшего и среднего дошкольного возраста. М. Новая школа, 1995

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со сверстниками.
	Наблюдение.

«Сделаем  вместе».
	Выявление и оценивание уровня  развития нравственной направленности личности ребёнка.


	

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений.
	Наблюдение и беседа в процессе выполнения тестовых заданий.
	Оценка соблюдения  элементарных общепринятых норм и правил поведения.
	

	Способность решать интеллектуальные и личностные задачи.
	«Разрезная картинка».

Поручение.
	Определить уровень интеллектуального развития детей.

Самостоятельность выполнения поручений.
	Детская практическая психология.  под ред. Т.Д.Марцинковской, М. Гардарики, 2004. С244-245

	Имеющие первичные представления о себе, обществе, государстве.
	Беседа на тему «Я и моя семья».
	Выявить уровень представлений о себе, своей семье.


	

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности- умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.
	«Выбор по образцу «(парные картинки)   

«Складывание пирамидки».

«Складывание матрешки».
	Изучить умения: работать по образцу; разбирать пирамидку, располагая кольца от самого маленького к самому большому; умение классифицировать предметы на две группы.


	Детская практическая психология.  под ред. Т.Д.Марцинковской,

 М. Гардарики, 2004. 

С243-245



	Овладевший необходимыми умениями и навыками.
	«Выбор по образцу» (парные картинки).  

«Складывание пирамидки.

Складывание матрешки».

«Разрезная картинка».
	Оценить умение и владение навыками дидактической игры, взаимодействия со взрослым.
	Детская практическая психология.  под ред. Т.Д.Марцинковской,

 М. Гардарики, 2004. 

С243-245




Промежуточные результаты освоения детьми основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования к пятилетнему и шестилетнему возрасту

	Интегративные качества
	Методика
	Цель методики
	Литература.

	Любознательный, активный
	Наблюдение.
	Изучить проявление интереса, активности в процессе обследования.
	

	Эмоционально отзывчивый


	Иллюстрация к рассказу «Солнечный зайчик».
	Познакомить с рассказом и нарисовать к нему картинку, прокомментировать рисунок.
	Стрелкова Л. Войди в тридесятое царство. Книга 1. Для детей младшего и среднего дошкольного возраста. М. Новая школа, 1995 

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со сверстниками
	Диагностика самооцен ки. (Т.В. Дембо, С.Я.Рубинштейн)

«Два дома» (И.Вандвик, П.Экбад)

«Цветовой тест отношений» (А.Эткинд)
	Диагностика осознанности

ребёнка в отношениях к нему близких людей.

Выявление и оценивание уровня развития нравственной направленности личности ребёнка.
	Веракса А.Н., Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет: Пособие для психологов и педагогов.- М.: Мозаика-Синтез, 2009.-128 с.

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений.
	Наблюдение и беседа в процессе выполнения тестовых заданий.

Тест на развитость самоконтроля.
	Оценка соблюдения  элементарных общепринятых норм и правил поведения.
	Клюеева Н.В., Филиппова Ю.В. Общение. Дети 5-7 лет./ Ярославль, 2001



	Способность решать интеллектуальные и личностные задачи
	«Нарисуй человека» Ф.Гудинаф-Д.Харрис.

Тест на развитость самоконтроля.
	Определить уровень интеллектуального развития детей. умение решать личностные задачи.

.
	Веракса А.Н Инд. псих. диагностика ребенка 5-7 

Клюеева Н.В., Филиппова Ю.В. Общение. Дети 5-7 лет./ Ярославль, 2001

	Имеющие первичные представления о себе, обществе, государстве.
	«Рисунок семьи».

Беседа на тему «Я и моя семья».
	Выявить специфику восприятия ребенком той ситуации, в которой он находится.
	Веракса А.Н., Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет: Пособие для психологов и педагогов.- М.: Мозаика-Синтез, 2009.-128 с.

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности.
	«Цветные прогрессив ные матрицы» (Равен)

«Перцептивное моделирование» (В.В.Холмовская)

«Шифровка» (Д.Векслер)

«Дорисовывание фигур  (О.М.Дьяченко)
	Изучить умение ребенка  работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.
	Веракса А.Н., Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет: Пособие для психологов и педагогов.- М.: Мозаика-Синтез, 2009.-128 с.

	Овладевший необходимыми умениями и навыками.
	Наблюдение за выполнением тестовых заданий.
	Выявить уровень владения основными умениями и навыками.
	Примерная общеобразова- тельная программа «От рождения до школы»  под редакцией Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой 


Итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы 
дошкольного образования к семилетнему возрасту
	Интегративные качества
	Методика
	Цель методики
	Литература.

	Любознательный, активный
	Наблюдение.
	Изучить проявление интереса, активности в процессе обследования.
	

	Эмоционально отзывчивый


	«Иллюстрация к рассказу»
	Познакомить с рассказом и нарисовать к нему картинку, прокомментировать рисунок
	Стрелкова Л. Войди в тридесятое царство. Книга 1. Для детей младшего и среднего дошкольного возраста. М. Новая школа, 1995

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со сверстниками
	«Изучение тревожности»  (Тест Тэммл, Дорки, Амен)

Цветовой тест М.Люшера ( модифик. Ясюковой Л.А)

Тесты «Дерево», «Моя семья».
	Диагностика осознанности

Осознанность ребёнка в отношениях к нему близких людей.

Выявление и оценивание уровня развития нравствен ной направленности личности ребёнка
	Ясюкова Л.А. Методика определения готовности к школе. Прогноз и профилактика проблем обучения в начальной школе. Методическое руководство.С-Пб, 1999

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений.
	Наблюдение и беседа в процессе выполнения тестовых заданий.
	Оценка соблюдения  элементарных общепринятых норм и правил поведения.
	

	Способность решать интеллектуальные и личностные задачи
	«Четвертый (пятый) лишний».

«Речевые, визуальные анлогии».

«Речевые классификации».

«Речевые, визуальные аналогии».
	Определить уровень интеллектуального и личностного развития ребенка.
	Ясюкова Л.А. Методика определения готовности к школе. Прогноз и профилактика проблем обучения в начальной школе. Методическое руководство.С-Пб, 1999

	Имеющие первичные представления о себе, обществе, государстве.
	Рисунок семьи.

Беседа на тему «Я и моя семья».

«Речевые классификации»
	Выявить специфику восприятия ребенком той ситуации, в которой он находится.
	Ясюкова Л.А. Методика определения готовности к школе. Прогноз и профилактика проблем обучения в начальной школе. 

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности.
	«Тест Тулуз-Пьерона».

«Произвольное владение речью».


	Изучить умение ребенка  работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции, темп работы; произвольное владение речью.
	Ясюкова Л.А. Методика определения готовности к школе. Прогноз и профилактика проблем обучения в начальной школе. Методическое руководство.С-Пб, 1999

	Овладевший необходимыми умениями и навыками.
	«Кратковременная речевая и зрительная память».

«Произвольное владение речью».

«Темп работы» и «внимательность».

«Абстрактное мышление».
	Выявить уровень владения основными умениями и навыками.
	Ясюкова Л.А. Методика определения готовности к школе. Прогноз и профилактика проблем обучения в начальной школе. Методическое руководство.С-Пб, 1999


	Формирование основ краеведения 

«Мой край - Оренбуржье» 
МДОБУ «Детский сад № 103 г. Орска»




Пояснительная записка
Начало всех жизненных дорог человека закладывается в детстве. Важно, чтобы дети выросли здоровыми, трудолюбивыми, интеллектуально развитыми, стали достойными гражданами своего отечества. Наша задача – помочь приобрести эти качества, дать растущему человеку надежные нравственные ориентиры. Надо научить детей любить природу края, его прошлое и бушующее, сформировать определенные отношения к людям, населяющим город, край, страну, к моральным ценностям, традициям, обычаям, культуре своего края. Все эти направления должны способствовать социализации личности ребенка.



Программа «Мой край -Оренбуржье» является разделом основной общеобразовательной программа муниципального дошкольного учреждения «Детский сад № 103 «Аленушка»  общеразвивающегоо вида г. Орска» (далее – Учреждение)и направлена на формирование основ краеведения, ценностного отношения к прекрасному, миру природы, труду, воспитание  гражданственности, патриотизма у ребенка  от 5 до 7 лет.
Актуальность программы заключается в том, что в период обновления дошкольного образования, значительно возрастает роль становления у дошкольников ценностного отношения к родному краю,  городу, воспитания основ гражданственности как источника формирования чувств патриотизма и толерантности.

В настоящее время среди наиболее острых проблем, стоящих перед отечественным  дошкольным образованием, выступает проблема становления у дошкольников ценностного отношения к родной стране, воспитания основ гражданственности. Ценностное отношение к Родине является важной составляющей аксиологического опыта личности, и поэтому оно должно стать значимым компонентом первой ступени образования человека - дошкольного образования.

Дошкольный возраст как период складывания первооснов личности имеет свои потенциальные возможности для развития высших нравственных чувств, в том числе ценностного отношения к малой и большой Родине, воспитания основ гражданственности. Основой в воспитании у дошкольников гражданских чувств являются накопление детьми социального опыта  жизни  в своем Отечестве, усвоение  принятых в обществе норм поведения, развитие интереса к ее истории и культуре, формирование позитивного отношения к прошлому и настоящему родной страны, родного края. Любовь к своему дому, к своему детскому саду, городу, где он родился, чувство восхищения  родным краем – это те чувства, которые необходимо вызвать педагогу в процессе работы с дошкольниками, это будет первым шагом на пути формирования чувства патриотизма, любви к своей родине.

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами:

· Федерального уровня:

- «Законом об образовании РФ» (Принят 10 июля 1992 года N 3266-1  в ред.  от 27.12.2009N 374-ФЗ);

- Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.08.1998 г. № 124-Ф3;
- Концепция долгосрочного социально-экономического развития РФ до 2020 года;

- Национальная доктрина образования в Российской Федерации;

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 2.4.1.2660-10» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 22июля 2010г.№91);
- «Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении» (утв. Постановлением Правительства РФ от  12 сентября 2008 г. N 666);

- «Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом Министерством образования и науки России от 23.11.2009 № 655).

- Концепцией содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено), утвержденной Федеральным координационным советом по общему образованию Министерства образования РФ  от 17.06.03.

- Письмом Министерства образования и науки органам исполнительной власти субъектов РФ, осуществляющим управление в сфере образования «О разработке ООП ДО от 21.09.2010 г. №03-248»

- Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России

· с документами регионального уровня:

- Приказом Министерства образования и науки Оренбургской области «О внедрении ФГТ к структуре ООП ДО на территории Оренбургской области» 2010-2012 г.г.

Данный раздел основной общеобразовательной программы МДОБУ «Детский сад №103
 г. Орска» расширяет содержание образовательной области «Социализация» и рассчитан на детей от 4 до 7 лет.

Возрастные особенности усвоения программного материала

	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Ребенок этого возраста знает и называет свою фамилию, имя родителей, родственные связи и свою социальную роль, умеет вежливо обращаться по имени отчеству к педагогам;  отмечает характерные изменения в природе;  называет растения растущие на участке. называет домашний адрес, название города в котором он живет.
	В этом возрасте ребенок знает и называет свою фамилию, имя родителей, родственные связи и свою социальную роль, владеет сукцессивными навыками (навыки рядообразования: младенец - дошкольник-школьник; внучка - дочка-мама-бабушка; младенец-дошкольник-школьник), профессии своих родителей; могут назвать их имя и отчество, профессию, кратко рассказать о ней. Умеет вежливо обращаться по имени отчеству к педагогам; владеют навыками уральской росписи, имеет представление о производстве пуховых платков, называет достопримечательные места города, знают и называют  в честь кого  названа  улица, историю возникновения праздника, культурные традиции празднования, использует народный фольклор. называет объекты, находящиеся в микрорайоне детского сада; улицы, может самостоятельно определить маршрут от дома до детского сада на план-схеме и в пространстве знаком с  произведениями местных поэтов, художников.
	Ребенок этого возраста знает и называет свою фамилию, имя родителей, родственные связи и свою социальную роль, владеет сукцессивными навыками (навыки рядообразования: младенец - дошкольник-школьник-подросток- юноша (девушка)-мужчина (женщина)-старик (старуха); правнучка- внучка - дочка-мама-бабушка-прабабушка; младенец-дошкольник-школьник-учащиеся-студент-специалист-пенсионер) знают профессии своих родителей; могут назвать их имя и отчество, профессию, кратко рассказать о ней, умеют составлять и рассказать о безопасном маршруте от дома до детского сада имеют общие представления об истории своего города, символике, традициях родного города, об уральских мастерах, овладели первоначальными навыками изготовления пуховых изделий, использования Уральской росписи, знают и называют национальности проживающие в городе, знакомы с особенностями культуры, традициями, костюмами, изготовления украшений. Называют лекарственные растения произрастающие в окрестностях Орска; применяют простейшие способы некоторых лекарственных растений для лечения




Возрастные особенности усвоения программного материала
Педагогические условия. Содержание раздела основной общеобразовательной программы дошкольного учреждения «Оренбуржье – Родина моя»  реализуют педагогические кадры: воспитатели, учителя-логопеды, педагог-психолог, музыкальные руководители, инструктор по физической культуре. С высшим педагогическим образованием 72% педагогов; 28% имеют средне - специальное образование,  9% из них продолжают обучение. Педагоги дошкольного учреждения имеют высшую и первую квалификационную категорию (94% педагогов).
Содержательные  условия. Содержание образовательной деятельности  по реализации программы «Мой край Оренбургскийя»  определяется в соответствии с требованиями примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» / под редакцией Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.,2010.

Организационные  условия.

Организация образовательной деятельности дошкольного учреждения по реализации программного материала строится с учетом ряда особенностей: национально-культурных, демографических, климатических условий.

Одним из важнейших принципов реализации программы является учет национально-культурных, климатических и других особенностей нашего региона – Оренбуржья. Оренбуржье находится в глубине материка Евразия, ее резко континентальный климат (температура зимой -30*, летом +30*) оказывает существенное влияние на воспитательно-образовательный процесс. Географическое положение Оренбургской области (граница Европы и Азии), соседство с Казахстаном, Башкирией, а также социально-исторические условия обусловили многонациональный состав населения города Орска: русские, украинцы, белорусы, татары, казахи, башкиры и др. Поэтому в Учреждении воспитываются дети разных национальностей, состав каждой возрастной группы многонационален. Национальное сознание, культура межнационального общения и взаимодействия закладывается с самого раннего возраста и является составной частью воспитательно-образовательной работы с детьми. Основной язык, на котором осуществляется обучение и воспитание детей дошкольного возраста является русский.

 В дошкольном возрасте расширяется круг представлений детей об окружающем их мире, о любви к близким людям, к  родному городу.

Любовь маленького ребенка дошкольника к Родине начинается с отношения к самым близким людям - отцу, матери, дедушке, бабушке, с любовью к своему дому, улице, на которой он живет, детскому саду, городу, к ближайшей зеленой зоне; у них формируются  начальные навыки здорового образа жизни и безопасного поведения в окружающем мире.

Освоение программным материалом осуществляется по принципу концентричности, в ходе которого происходит расширение содержания по принципу от простого к сложному. Модель построения программного содержания по принципу концентричности представлено схематично в приложении 1.
Основу организации образовательного процесса ДОУ составляет комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью. 
Материально-технические условия.  При реализации программы «Мой край Оренбургский»  организация предметно-развивающей осуществляется в соответствии с  Федеральными государственными требованиями к созданию предметно-развивающей среды, обеспечивающие реализацию основной общеобразовательной программы дошкольного образования; санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и режиму воспитания и обучения детей в дошкольных образовательных учреждениях.

Предметно - развивающая среда: коллекция кукол в народных костюмах (русский, татарский, башкирский, украинский, казахский); коллекция изделий из яшмы; коллекция полезных ископаемых; коллекция лекарственных трав и растений Оренбуржья, Красная книга Оренбуржья, альбом «Промышленность города», «Достопримечательности города Орска», картотека народных подвижных игр, развивающие игры: «От козочки до платка», «Уральские мастера»; «Назови место на карте», «Достопримечательности города», «Кем и чем славен мой город?», «От зернышка до булочки», мини-лаборатория «Нефть-бензин», «Обитатели степей и водоемов города», аудиозаписи Орских композиторов – песенников (CD носитель)
Социо-культурные условия. Реализация программного материала осуществляется с привлечением родителей воспитанников и организации взаимодействия с социо - культурными институтами.

Анализ социального статуса семьи воспитанников показал, что в образовательном учреждении воспитываются дети из: 4% -  многодетные семьи; в семье 1 ребенок – 55%; в семье двое детей – 41%; три и более ребенка – 5,8%; с высшим образованием – 58,9%,  со средне- специальным образованием -62,5%, средний возраст родителей воспитанников – 25-35 лет. Дети, посещающие образовательное учреждение из многонациональных семей: русские, казахи, башкиры, татары, азиатские страны (Армения, Азербайджан, Таджикистан).

Для более эффективного решения программных задач осуществляется взаимодействие с социо – культурными институтами:  детская библиотека им. А. Гайдара, детская школа искусств №3, Орский краеведческий музей, центр детского и юношеского туризма и спорта, Орский драматический театр им. А.С.Пушкина, Орский театр кукол, городской выставочный зал.
Основные принципы и положения, на которых базируется программа

Содержание образовательной программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено в соответствии с принципами, определёнными Федеральными государственными требованиями:

-соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми;

- принципы гуманизации, дифференциации и индивидуализации, непрерывности и системности образования.
Содержание образовательной программы в соответствии с подходами:
- личностно-ориентированного взаимодействия, что позволяет обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, эмоциональное благополучие каждого ребенка, условия для развития личности ребенка, его творческих способностей, приобщение детей к общечеловеческим ценностям, а также обеспечить открытое образовательное пространство ДОУ, осуществлять психолого-педагогическое сопровождение ребенка и семьи в образовательном процессе.

-деятельностный подход предусматривает организацию целенаправленной воспитательной деятельностью воспитанника в общем контексте образовательного процесса, обращая внимание на следующие позиции: структуру деятельности, которая включает в себя мотивы, цели, содержание, операционно-деятельностный компонент, предполагаемый результат и отношения субъектов; взаимосвязь мотивов и целей воспитательного процесса; виды деятельности (нравственная, познавательная, трудовая, художественная, игровая, спортивная и другие) и их влияние на процесс воспитания; формы и методы воспитания; возрастные особенности ребенка при включении в воспитательную деятельность и другие вопросы.

- компетентностного подхода. Основным результатом образовательной деятельности становится формирование компетентностей как постоянно развивающейся способности воспитанников самостоятельно действовать при решении актуальных проблем

- средовой подход предусматривает использование возможностей внутренней и внешней среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка.
Основная педагогическая цель программы - воспитание  гражданственности, патриотизма, формирование ценностного отношения к прекрасному, миру природы, труду.

Задачи:

1. Расширить представления о родном  городе,  названиях улиц, закреплять знания о достопримечательностях города Орска.

2.  Обобщить знания детей об  истории города Орска, его  символах (герб, флаг). Вызвать интерес, положительное отношение к изучению истории родного города. Подвести детей к пониманию того, что история  родного  города, региона неразрывно связана с историей России.

3.  Познакомить с промышленными предприятиями города. 

4. Формировать толерантное отношение к людям разной национальностям через знакомства с их культурой, традициями, обычаями.

5. Формировать чувство гордости за культурное наследие родного края. Вызывать интерес к произведениям  местных поэтов, художников

6. Помогать ориентироваться в многообразии предметов материальной культуры. Углублять представления детей о народных промыслах региона: Оренбургский пуховой платок, Уральская роспись,  изделия из яшмы

7. Способствовать развитию интереса к родному краю, городу в котором мы живем, к взаимоотношениям  людей и природы, предметам культуры
8.  Воспитывать чувство любви и гордости за свой город. Подвести детей к пониманию того, что история родного города неразрывно связано с историей России.
9. Воспитывать трудолюбие, уважительное отношение к труду, формирование бережного отношения к результатам труда.

10. Воспитывать нравственные чувства, уважительного отношения к старшим, родителям, младшим. 

Основными организационными формами реализации  программы «Оренбуржье – Родина моя» в образовательном учреждении являются совместная деятельность воспитателя и детей (непосредственно образовательная деятельность (групповая, подгрупповая, индивидуальная работа с детьми), решение образовательных задач в ходе режимных моментов), самостоятельная деятельность детей – свободные игры, занятия по интересам через организацию предметно-развивающего пространства группы; взаимодействие с семьями детей по реализации программного материала данного раздела основной общеобразовательной программы дошкольного учреждения. 

Формы организации детей в структуре образовательной деятельности представлены в таблице 1.
Формы организации детей в структуре образовательной деятельности       (Таблица № 1)
	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	Утренняя гимнастика

Подвижные игры

Тематические беседы 

Чтение

Слушание музыкальных произведений

Рассматривание репродукций местных художников

Наблюдения:

*целевые,

*долгосрочные,

*краткосрочные.

Игры:

*ролевые,

*театрализованные,

*дидактические,

*сюжетно-ролевые,

*настольно – печатные

Чтение
	Познавательно-исследовательская деятельность

Проектная деятельность: краткосрочные, долгосрочные.
Продуктивные:

коллаж,

фотовыставки, выставки творческих работ

вернисаж.

Наблюдения

Игры 

Праздники

Развлечения

Досуги

Забавы

Коллекционирование

Организация тематических выставок

Интегрированная деятельность

Чтение

Физкультурные занятия

Моделирование

Просмотр видео
	Организация игровой деятельности:

Сюжетно-ролевая игра

Игры-драматизации

Настольно-печатные

Рассматривание альбомов, коллекций

Подвижные игры
	Консультации,

Семинары,

Беседы,

Семинар -практикум,

Круглый стол,

Родительский клуб

Организация выставки,  мини-музея

Совместное посещение музея, театра

Проектная деятельность

Коллекционирование

Освещение деятельности ДОУ через Сайт ДОУ

Совместные праздники и развлечения


Форму организации детей для решения образовательных задач данного раздела педагог отбирает самостоятельно в соответствии с возрастом детей, примерной общеобразовательной программой и системы образовательной деятельности в течение дня.

                    Проектирование воспитательно-образовательного процесса

Построение образовательного процесса по освоению программного материала осуществляется на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей, что позволяет организовать развитие и обучение дошкольников в различных видах детской деятельности (игровой, экспериментирование, продуктивной, двигательной, коммуникативной, трудовой, музыкальной, чтение художественной литературы); организовать информацию оптимальным способом; развития основных навыков, понятийного мышления.

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста. На каждом возрастном этапе происходит расширение содержания образования по принципу концентричности.

Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе, и центрах развития. 

В Программе выделено примерный перечень развлечений и праздников, тематических экскурсий и прогулок, перечень подвижных игр, обеспечивающих решению задач по формированию основ краеведения и воспитания гражданственности, патриотизма, позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. 
Освоение программного материала осуществляется в рамках непосредственно  образовательной деятельности детей по следующим образовательным областям: «Познание» (формирование целостной картины мира», «Чтение», «Музыка», «Художественное творчество»
Тематическое планирование по программе «Мой край- Оренбургский»  для детей 4-7 лет, решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей,  при проведении режимных моментов, взаимодействие с социальными институтами и семьей представлено в таблице 2
Объем освоения программного материала формирование основ краеведения

 «Мой край -Оренбуржье»

	
Направление деятельности
	Образовательная 

область
	Объем непосредственно образовательной деятельности в неделю

	
	
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Познавательно-речевое развитие
	Познание 

(формирование целостной картины мира)
	5-10 минут
	10 минут
	20 минут

	
	Чтение
	В режимных моментах и во всех видах совместной со взрослым деятельности

	Социально-личностное 


	Безопасность 

Социализация

Труд  


	В режимных моментах и во всех видах совместной со взрослым деятельности 

	Художественно-эстетическое

развитие
	Музыка
	10 минут
	10 минут
	10 минут

	
	Художественное творчество
	15 минут
	20 минут
	20 минут

	Физкультурно-оздоровительное

развитие
	Физическая

 культура
	5 минут
	10 минут
	10 минут

	Объем недельной образовательной нагрузки вариативного  компонента
	40мин в неделю
	50 мин 

в неделю
	1чмин

 в неделю


Реализаци

	 проектов

	
	Коммуникативная

	Беседа 

Ситуативный разговор 

Речевая ситуация

Составление и отгадывание загадок

Сюжетно-ролевые игры

Игры с правилами

Театрализованные игры

Настольно-печатные игры

Строительные игры


	Трудовая 

	Совместные действия

Дежурство

Поручение

Задание

Реализация проекта

Сюжетно-ролевые игры

Театрализованные игры

Настольно-печатные игры

Строительные игры


	Познавательно-исследовательская

	Наблюдение

Экскурсия

Решение проблемных ситуаций

Экспериментирование

Коллекционирование

Моделирование

Реализация проекта

Игры с правилами

Сюжетные игры


	Музыкально-художественная

	Слушание

Исполнение

Импровизация

Экспериментирование

Подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

Музыкальные дидактические игры 



Чтение художественной литерат

	ры

	Чтение 

Обсуждение 

Разучивание




Х.тв. (рисование - Улицы д. Лавры; аппликация- Наш детский сад; совместный художественн

	й труд: Подарок жителям Лавров )

	Знает название своего поселка, близлежащих к детскому саду и дому улиц, транспорта: автобус, такси; профессий: врач, продавец, милиционер, понимает роль данных профессий для человека; умеет различать виды транспорта : легковой, грузовой и воплощать полученные знания в игровой, коммуникативной, художественно-эстетической, трудовой деятельностях


	«Времена года»

	Осень в зауральной роще

	Дать представление об осенних изменениях в живой и неживой природе Псковского края: сбор урожая, грибов, ягод; познакомить со съедобными грибами: подосиновик, подберезовик, боровик и объяснить опасность мухомора; развивать умение вести наблюдение за осенними изменениями в жизни людей и животных, замечать красоту осенней природы Псковского края.

	Чтение художественной литературы о Пскове; Тематическое развлечение «Осень в гости к нам пришла»;

Выставка

детского творчества: рисунков, лепки, аппликации на зимнюю псковскую тематику; с/ролевая игра «Поход в лес за грибами», Рассматривание иллюстраций псковских художников на осеннюю тематику, экскурсии по деревне. 

	ФК: Осенний марафон

(физкультурный досуг)

З. Лес и наше здоровье.

Б.Правила поведения в лесу.

К. Рассказ, обмен мнениями о красоте осеннего поселка, изменениях в природе, жизни людей.

С. Игра «Экскурсия в лес» (закрепление названий грибов, лесных ягод Псковского края). 

Т. Сбор листвы (труд на участке, уборка осенних листьев) 

Ч.Х.Л: Чтение произведений и рассматривание иллюстраций из книг о Псковском крае

М. Слушание музыки псковских композиторов об осени.

Х.тв. (рисование - Клюквенная поляна; лепка - Старичок-боровичок; аппликация- Грибы в лесу; совместный художественный труд: Осенняя мозаика деревни

	Имеет представление об осенних изменениях в живой и неживой природе Псковского края: листья желтеют, опадают, дачники собирают урожай, горожане ездят в лес за грибами, собирают клюкву. Знает названия двух-трех съедобных грибов, понимание опасность «красоты» мухомора; может описать несколькими предложениями свои впечатления о красоте поселка осенью, а также выразить это в рисунках, аппликации, играх.



может описать несколькими предложениями свои впечатления о красоте поселка зимой, а также выразить это 

	 рисунках, аппликации, играх. 



развивать умение вести наблюдение за весенними изменениями в жизни людей и животных, замечать красоту весенней природы Оренбургского края: появляются перв

е подснежники, цветет черемуха, сирен


Х.тв. (рисование-Весна пришла!; аппликация-Деревья весной; совместный художественны

	 труд: Весенняя картинка

	Имеет представление о весенних изменениях в живой и неживой природе Псковского края: прилетают скворцы, грачи; чаще светит и греет солнце; тает снег, на деревьях появляются почки, первые листочки и появляются подснежники; может описать несколькими предложениями свои впечатления о весенней красоте своей деревни, а также выразить это в рисунках, аппликации, играх.



Дать представление об летних изменениях в живой и неживой природе Оренбургского края:, акцентировать внимание детей на увеличении светового дня, умение вести наблюдение за летними изменениями в жизни людей и животных, замечать красоту летней природы Оренбургского кра

		Чтение произведений о лете; тематическое развлечение «Лето красное пришло!»;

выставка

детского творчества: рисунков, лепки, аппликации;

игры на прогулке , катание на велосипеде; экскурсии по  городу.

	ФК: Основные виды движений и летние спортивные игры: лазание, ползание с использованием оборудования участка, игры в мяч, катание на велосипеде, самокате и пр.

З. Лето и здоровье: необходимо есть как можно больше свежих фруктов, ягод, овощей для накопления витаминов в организме.

Б.Безопасность на дорогах, при катании на велосипеде, самокате и т.д.

К. Беседа

С. Игра

Т. Посильный труд на участке

Ч.Х.Л: Чтение о лете;

М. Слушание музыки 

Х.тв. (рисование - Цветы на клумбе; аппликация- грибная поляна ; совместный художественный труд: Летом в лесу

	Имеет представление о изменениях в живой и неживой природе Псковского края летом: «белые ночи», поспевают фрукты, овощи, ягоды, горожане ездят в лес за грибами, собирают землянику, голубику, чернику. Знает названия двух-трех съедобных грибов, понимание опасность «красоты» мухомора; может описать несколькими предложениями свои впечатления о летних забавах, изменениях в жизни людей и животных: медведь ищет в лесу малину и пр., а также выразить это в рисунках, аппликации, играх.


		Старшая и подготовительная группы
	
			

профессиях (врач, продавец, милиционер,); познакомить с профессиями:

библиоте


Х.тв. (рисование- Псковские узоры ; аппликация- храмы Псковского края; совместный художественный труд: Псковские гончары: изготовление и раскрашивание «гончарного» изд

	лия).

	Знает название районного и областного центров, двух-трех городов области близлежащих к детскому саду и дому улиц, транспорта: автобус, такси; профессий: врач, продавец, милиционер, понимает роль данных профессий для человека; умеет различать виды транспорта: легковой, грузовой и воплощать полученные знания в игровой, коммуникативной, художественно-эстетической, трудовой деятельностях.


	«Времена года»

	Осень в городе

	Закрепить знания об

осенних изменениях в живой и неживой природе Оренбургского края: окончание дачного сезона. сбор урожая, грибов, ягод; расширить знания детей о съедобных и несъедобных грибах Оренбургской обл.: подосиновик, подберезовик, боровик , волнушка, сыроежка и пр., мухомор, бледная поганка; развивать умение вести наблюдение за осенними изменениями в жизни людей и животных, птиц, насекомых,

замечать красоту осенней природы Псковского края.

	Чтение

художественной литературы о родном крае, ом крае; Тематическое развлечение «Осень пришла –подарки принесла».;

Выставка

детского творчества: рисунков, лепки, аппликации на зимнюю  тематику; с/ролевая игра «В лес по грибы», «

. Вызвать желание обмениваться мнениями об увиденном.

	ФК: Осенний марафон

(физкультурный досуг)

З. Лес и наше здоровье.

Б.Правила поведения в лесу.

К. Рассказ, обмен мнениями о красоте осеннего поселка, изменениях в природе, жизни людей.

С. Игра «Автобусная экскурсия в лес» (закрепление названий грибов, лесных ягод Псковского края). 

Т. Сбор листвы (труд на участке, уборка осенних листьев) 

Ч.Х.Л: Чтение произведений и рассматривание иллюстраций из книг о Псковском крае

М. Слушание музыки псковских композиторов об осени.

Х.тв. (рисование- Клюквенная поляна; лепка- Старичок-боровичок; аппликация- Грибы в лесу; совместный художественный труд: Осенняя мозаика Лавров.

	Может описать осенние изменения в живой и неживой природе Псковского края: листья желтеют, опадают,

дачники собирают урожай, горожане ездят в лес за грибами, собирают клюкву. Знает названия более 5 съедобных грибов и два-три вида несъедобных грибов; может описать, используя сложноподчиненные и сложносочиненные предложения, свои впечатления об осени, ее красоте, «золотой природе» в рассказах, рисунках, аппликации, с/ролевых играх. .


		Зима пришла

	Расширить

представления детей о зимних изменениях в живой и неживой природе Оренбургского  края; Продолжать знакомить с зимующими птицами; формировать представления о безопасном поведении людей на улицах поселка развивать умение вести наблюдение за сезонными изменениями в жизни людей и животных, замечать красоту зимнего поселка, его природы.

	Чтение произведений А.С. Пушкина о зиме; тематическое развлечение «Зимний вечер у свечи».;

выставка

детского творчества: рисунков, лепки, аппликации;

игры на прогулке в снежки, катание на санках; экскурсии по городу.

	ФК: Зимние спортивные игры: игры в снежки, катание на санках

З. Зима и здоровье, закрепить знания детей о том, почему зимой необходимо принимать витамины.

Б.Осторожно, опасность! (правила осторожного движения по дорогам в зимний период времени: гололед, опасность сосулек и пр.) 

К. Беседа о зимующих птицах, необходимости ухода за ними.

С. Игра «Зимние забавы».

Т. Труд на участке по уборке снега, построение и украшение снежных построек. 

Ч.Х.Л: Чтение произведений А.С. Пушкина о зиме;

М. Слушание музыки псковских композиторов о зиме, музыкальное развлечение «Зимние вечера».

Х.тв. (рисование- Зимние забавы; аппликация- Снег кружится; совместный художественный труд: Лавры зимой.

	Имеет представление и может составить рассказ о зимних изменениях в живой и неживой природе Псковского края; называет не менее четырех видов зимующих птиц; соблюдает элементарные правила безопасного поведения на улице, на дорогах, около домов (обращает внимание на опасность сосулек, избегает опасных ситуаций) . Может выразить свои впечатления о зимних изменениях в природе, жизни людей поселка в рассказах, рисунках, аппликации, с/ролевых играх.


		Весенняя капель

	Расширить и закре6пить знания об весенних изменениях в живой и неживой природе Оренбургского  края.; развивать умение вести наблюдение за весенними изменениями в жизни людей,  животных, птиц и давать оценку их поведению, изменениям в их жизни; продолжать формировать умение замечать красоту весенней природы родного края

	Чтение произведений о весне; тематическое развлечение «Весенний перезвон».;

выставка

детского творчества: рисунков, лепки, аппликации; 

игры на прогулке, катание на велосипедах, самокатах; экскурсии по деревне.

	ФК: Весенние спортивные игры: игры в мяч, бадминтон, подготовительные упражнения в умении играть в баскетбол, катание на велосипедах, самокатах

З.Весенний авитоминоз, расширить знания детей о необходимости принимать витамины в весенний период времени.

Б.Безопасные дороги (правила дорожного движения.) 

К. Беседа о перелетных птицах, чтение стихотворений.

С. Игра «Весенний марафон».

Т. Посильный труд на участке по уборке мусора, посадка огорода, цветов

Ч.Х.Л: Чтение произведений о весне;

М. Слушание музыки псковских композиторов о весне, музыкальное развлечение «День Победы».

Х.тв. (рисование –в есенняя капель в Лаврах; аппликация –

зацвела черемуха; совместный художественный труд: Подарок родному краю

	Имеет представление о весенних изменениях в живой и неживой природе Псковского края: деревья пробуждаются от зимней спячки. Набухают почки, появляются первые цветы0 подснежники и пр., первые листочки, становится прохладнее, когда цветет черемуха, сирень. Знает, что весной люди сажают огород, высаживают саженцы, вскапываю землю, сажают и высаживают рассаду и пр.; может описать предложениями свои впечатления об весеннем поселке, городе, его красоте в рассказах, рисунках, аппликации, с/ролевых играх.



Х.тв. (рисование - На участке летом; совместная аппликация-Лесные ягоды Псковского края ; совместный х

дожест

	енный труд: Подарок деревне Лавры.

	Имеет представление об изменениях в живой и неживой природе Псковского края летом и может описать их, используя сложноподчиненные и сложносочиненные предложения. Знает и выполняет правила поведения на дорогах, в лесу. Готов использовать возможности лета для принятия воздушных и водных процедур для укрепления здоровья; ясно и логично может выразить свои впечатления о лете, ее красоте в рассказах, рисунках, аппликации, с/ролевых играх.




Умеет пользоваться индивидуальным полотенцем, мылом и пр. выражать свои желания, использовать воздушные, солнечные и водные процедуры для закаливания организма; принимать активное участие при проведении зарядки; имеет представление о полезной и вредной пище.: овощах, фруктах, молочных продуктах 

	 пр. 

	Владеет необходимыми культурно-гигиеническими навыками соответственно возрасту; первоначальными представлениями о ЗОЖ: пользуется индивидуальным полотенцем, кроватью, шкафчиком, расческой, носовым платком, салфеткой, моет руки перед едой (самостоятельно или с помощью воспитателя)



Речь-средство выражения своих желаний, потребностей, посредством речи можно попросить что-либо, в т.ч. и помощь, сказать как тебя зовут, где ты живешь (использовать в речи название деревни , его объе

	тов)

	Умеет выражать свои желания, потребности, рассказать о своих впечатлениях после экскурсии по поселку, бесед; умеет отвечать на вопросы; 

	Способен использовать речь как средство общения, выражения своих желаний, знаний: называет название поселка, его объекты, способен в двух-трех предложениях описать достопримечательности своего поселка.


		«Чтение детям художественной литературы»
	Имеет представление о произведениях А.С. Пушкина «Ветер по морю гуляет…» (из «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне Лебеди»); «Ветер, ветер! Ты могуч!...». «Свет наш, солнышко!...», «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»)

	Пытается выразить свои чувства к героям сказок А.С. Пушкина. Эмоционально отзывается на произведения А.С. Пушкина, внимательно слушает, повторяет стихи за воспитателем и пробует рассказать самостоятельно

	Способен оценить действия героев сказок А.С. Пушкина. Используя слова «хорошо», «плохо», «нравится», «не нравится».


		«Познание»
	Знает название своего поселка. имеет представление о его объектах: магазин, офис семейного врача, автобусная остановка; умеет сравнивать объекты по ширине, высоте и т.д: находить в окружающей действительности похожие по форме, величине объекты.

	Может рассказать о своем поселке. его жителях, традициях.

Умеет выразить свою любовь в родному краю в словах, рисунках и т.п.

	Владеет навыками сравнения объектов окружающей действительности по ширине, длине, высоте; находить одинаковые по форме., размеру и пр.; ориентируется в пространстве, использует в речи слова: левее, правее, выше, ниже и т.п.; отсчитывает определенное количество предметов в окружающей действительности.


	Художественно-эстетическое развитие
	«Музыка»
	Внимательно слушает произведения Н. Римского-Корсакова, Мусорского

	Пробует выражать свои эмоции при прослушивании музыки Н. Римского-Корсакова, Мусорского

	Делает попытки узнать произведения Н. Римского-Корсакова, Мусорского


		«Художественное творчество»
	Имеет представление о  изделиях из яшмы

	Делает попытки рисовать узоры росписи 

	Способен отличить  изделия из яшмы от народных промыслом дымковской игрушки


	Социально-личностное развитие

	«Социализация»
	Знает о своей гендерной принадлежности, название нескольких улиц поселка, его особенности и за счет этого обогащает тематику игровых действий

	Имеет первичные навыки выбора роли согласно гендерной принадлежности, умеет имитировано воплотить в играх свои знания о родном крае.

	Использует знания истории, культуры и сезонных изменений в  родном крае в сюжетно-ролевых, театрализованных играх(соггасно возрасту).


		«Труд»
	Знает, что нельзя бросать мусор на территории детского сада. улицах , города; знает для чего нужна лопатка, грабли. 

	Умеет пользоваться детскими орудиями труда при уборке территории детского сада, поливе растений на участке

	Принимает активное участие в уборке мусора, уходу за растениями цветника и огорода на участке детского сада, проявляет заботу о чистоте ближайшего окружения.


		«Безопасность»
	Знает, что нельзя переходить улицу на красный свет светофора, об опасности «красивого» гриба мухомора

	Умеет соблюдать правила безопасного передвижения по групповой комнате, на прогулке,; 

	Владеет первичными навыками безопасного перехода улицы поселка, безопасности собственной жизнедеятельности; способами обращения с животными и растениями



	Линии развития ребенка

7 л.
Образовательные области

Знать и понимать

Уметь

Владеть (способен)

Физическое развитие и здоровье
«Физическая культура»
Знает о значении физической культуры для воспитания силы воли, ловкости, необходимости заниматься физической культурой как будущему защитнику Отечества

Умеет выполнять ОВД соответственно возрасту, ритмические движения в указанном темпе; прослеживается потребность в двигательной активности.

Способен использовать оборудование участка для развития координации движений, ловкости, гибкости, силы воли, владеет ОВД соответственно возрасту

«Здоровье»
Знает съедобные и несъедобные грибы Оренбургской обл.; полезности лесных ягод: земляники, малины для здоровья человека. Знает о необходимости  принятия воздушных, солнечных и водных процедур для здоровья; различает и называет органы чувств, знает их назначение; имеет представление об элементарных навыках поведения за столом, в общественных местах

Умеет выполнять правила культуры гигиены, использовать воздушные, солнечные и водные процедуры для закаливания организма; принимает активное участие при проведении зарядки; знает о полезной и вредной пище.: овощах, фруктах, молочных продуктах и пр. 

Владеет необходимыми культурно-гигиеническими навыками соответственно возрасту; использует знания о ЗОЖ в практической деятельности; самостоятельно, без напоминаний воспитателя моет руки перед едой, после посещения туалета, прогулки и т.д

Познавательно-речевое развитие
«Коммуникация»
В беседах, рассказах детей прослеживается знание истории и культуры Оренбургской обл,, ее особенностей: наличие таможни, -Корсакова и т.д.

В общении с взрослыми, детьми может рассказать, историю и культурное наследие Оренбургского края. 

Способен вести диалог на тему истории и культуры своего города, Оренбургского края, его особенностей. 

«Чтение детям художественной 
литературы»
Знает несколько стихов, произведений А.С. Пушкина, понимает их суть соответственно возрасту; имеет чувственное представление о «литературном языке» поэта. Имеет представление о жизни и творчестве А.С. Пушкина. Знает что похоронен А.С. Пушкин в Псковском крае: Пушкинских горах, имеет представление о памятных местах, связанных с именем поэта, праздновании в начале июня Пушкинского праздника «День поэзии».

Может наизусть прочитать одно - два стихотворения А.С. Пушкина, выразить свое сострадание и сочувствие героям пушкинских произведений

Принимает живое, заинтересованное участие при пересказе, драматизации сказок А,С. Пушкина, внимательно слушает произведения и выражает свое отношение к героям сказок , произведений в рисунке, аппликации, лепке; с удовольствием заучивает небольшие стихи, отрывки.

«Познание»
Название своего города, городов Оренбургского края, название не менее 3-4 городов ., название достопримечательностей Оренбургского края: памятники церкви г. Героям 

Может отличить Псковский Кремль от Кремля г. Москва; памятники: Ольги и К. Назаровой, Вечный огонь в г. Пскове от Вечного огня др. городов.

Может рассказать о районном центре, его героическом прошлом, культуре и традициях.

Принимает активное участие при инсценировке игр по тематике родного края; отражает свои знания о своем городе,, Оренбургском  крае , орских художниках, музыкантах, поэтах в сюжетно-ролевых, строительных и др. видах игр.

Художественно-эстетическое развитие
«Музыка»
Знает великих композиторов Псковского края: Мусорского, Римского-Корсакова

Различать знакомые произведения Мусорского, Римского-Корсакова от произведений других композиторов

Называет Ф.И.О. Орских композиторов: 

«Художествен-ное творчество»
Знает особенности псковской росписи, гончарных изделий

Умеет использовать элементы псковской росписи при расписывании гончарных изделия 

Способен отличить гончарные изделия, псковскую роспись от других народных промыслом и росписей: дымковской, городецкой, гжели.

Социально-личностное развитие

«Социализация»
Знает о своей гендерной принадлежности, название нескольких улиц города, название больших городов и достопримечательностей Оренбургского  края и за счет этого обогащает тематику сюжетно-ролевых и театрализованных игр

Умеет выбирать роль согласно гендерной принадлежности, воплощает в играх свои знания о родном крае.

Способен воплотить свои знания истории, культуры и сезонных изменений в Оренбургском крае в сюжетно-ролевых, театрализованных играх (согласно возрасту).

«Труд»
Знает орудия труда и правила безопасного обращения с ними; понимает необходимость выполнения поручений взрослого по уборке территории, уходу за растениями, животными для чистоты окружающей природы, ее процветания для собственного здоровья и здоровья окружающих.

Умеет пользоваться орудиями труда, ценить как собственный труд , так и труд окружающих людей ; умеет использовать Псковскую тематику при выполнении творческих заданий в работе с картоном, бумагой, тканью, природным материалом

Принимает активное участие в уборке мусора, уходу за растениями цветника и огорода на участке детского сада, проявляет заботу о чистоте ближайшего окружения.

Способен воплотить Псковскую тематику в работе с картоном, бумагой., тканью, природным материалом 

«Безопасность»
Знает правила безопасного движения по улицам поселка, города; знает об «опасных грибах», ягодах, вредных насекомых, Псковского региона; правила безопасного поведения на торфяниках.

Умеет соблюдать правила безопасного передвижения по улицам поселка, города; вести себя в процессе экскурсий в лес, на торфяники

Владеет навыками безопасного перехода улиц поселка, безопасности собственной жизнедеятельности; способами обращения с животными и растениями.

Способен проявлять предпосылки экологического сознания.



	


Таблица 2

Содержание психолого-педагогической работы поэтапному освоению программы по формированию 

 основ краеведения «Мой край- Оренбуржье»
	Тема
	Обеспечение интеграции  образования 
	Количество занятий
	Задачи
	Методы
	Взаимодействие с социальными институтами
	Формы работы с семьей
	Планируемые  результаты развития интегративных качеств

	I период обучения (средний возраст 4-5 лет)

	"Моя 

семья"
	К, П,ХТ,Ч,С
	2


	познакомить с понятием  "семья"; закрепить умение определять  наименование родственных отношений между близкими членами семьи; воспитывать привязанность ребенка к семье, любовь и заботливое отношение к членам своей семьи
	сюжетно-ролевая игра, чтение рассказов, заучивание стихов, наблюдение, художественное творчество
	Работа с родителями
	Выставка "Семейный альбом"
	Знает и называет свою фамилию, имя родителей, родственные связи и свою социальную роль

	"Мой детский сад"
	  К, П,ХТ,Ч,С,М,ФК,Б,З
	2


	познакомить с детским садом и его сотрудниками, некоторыми профессиями тех, кто работает в детском саду (повар, м/с, воспитатель, помощник воспитателя)  Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещении детского сада.
	экскурсии, беседа, наблюдение, сюжетно-ролевая игра, художественное творчество
	Работа с родителями
	Знакомство с визиткой детского сада, его достижениями
	умеет вежливо обращаться по имени отчеству к педагогам;  знают особенности профессии повар, медсестра, воспитатель, помощник воспитателя

	"Природа родного края"
	 К, П,ХТ,Ч,С,ФК,Б
	2


	познакомить  детей с сезонными изменениями  в природе, живым миром  на участке
	 ведение календаря природы; сбор  листьев для гербария, наблюдения, экспериментирование
	Работа с родителями
	сбор гербария, изготовления кормушек, озеленение участка, посадка в цветнике и огороде детского сада
	отмечают характерные изменения в природе;  называет растения растущие на участке.

	"Дом, улица, где я живу" 
	 К, П,ХТ,Ч,С,ФК,Б,М
	2


	знакомить детей с названием города, родной улицей; развивать коммуникативные умения
	экскурсия, конструирование, создание фотоальбома "Мой двор, моя улица"
	 Работа с родителями
	 экскурсия
	называет домашний адрес, название города в котором он живет


	Тема
	Обеспечение интеграции  образования
	Количество занятий
	Задачи
	Методы
	Взаимодействие с социальными институтами
	Формы работы с семьей
	Планируемые  результаты развития интегративных качеств

	II период обучения (средний возраст 5-6 лет)

	"Моя 

семья"
	К, П,ХТ,Ч,С,М
	2 
	закрепить представления детей о родственных связях в семье, воспитывать привязанность ребенка к семье, любовь и заботливое отношение к членам своей семьи,  сукцессивными навыками (навыки рядообразования: младенец - дошкольник-школьник; внучка - дочка-мама-бабушка; младенец-дошкольник-школьник) углубление представлений ребенка о семье, о том где работают их родители, значение труда для развития общества (почтальон, продавец, врач, библиотекарь)
	сюжетно-ролевая игра, чтение рассказов, заучивание стихов, наблюдение, художественное творчество, экскурсия на рабочее место родителей, фотовыставка "Все профессии важны",сюжетно-ролевая игра с усложнением сюжетна, дидактическая игра
	Работа с родителями
	фотовернисаж "Моя дружная семья"Коллаж "Профессии в моей семье", родительский клуб
	Знает и называет свою фамилию, имя родителей, родственные связи и свою социальную роль, владеет сукцессивными навыками (навыки рядообразования: младенец - дошкольник-школьник; внучка - дочка-мама-бабушка; младенец-дошкольник-школьник)знают профессии своих родителей; могут назвать их имя и отчество, профессию, кратко рассказать о ней.

	"Мой детский сад"
	К, П,ХТ,Ч,С,М,ФК,Б
	1 
	продолжать знакомить с детским садом и его сотрудниками (дворник, прачка, вахтер, старший воспитатель). Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещении детского сада.
	экскурсии, беседа, наблюдение, сюжетно-ролевая игра, художественное творчество
	Работа с родителями
	Знакомство с визиткой группы, ее достижениями
	умеет вежливо обращаться по имени отчеству к педагогам;  знают особенности профессии повар, медсестра, воспитатель, помощник воспитателя

	"Народные промыслы"
	К, П,ХТ,Ч,С,М,ФК,Б,З
	2 
	познакомить дошкольников с уральской росписью; развивать творчество  дошкольников, стремление подражать  народным мастера, знакомство с народным творчеством, процессом изготовления пуховых изделий


	Проект " От козы до платка"
	Сотрудниц вязального цеха «Пуховница»
	Выставка
	владеют навыками уральской росписи, имеет представление о производстве пуховых платков

	"Родной город"
	К, П,ХТ,Ч,С,М,ФК,Б,З
	1
	познакомить с достопримечательностями города; учить сравнивать характерные особенности старого и современного города. Воспитывать интерес к его настоящему и прошлому. Уточнить знания детей о названиях улиц родного города, продолжать учить ориентироваться на карте – схеме города
	Макет «Вечного огня»
	Центр детского и юношеского туризма и спорта.
	Экскурсия по достопримечательным местам города
	называет достопримечательные места города, знают и называют  в честь кого  названа  улица

	"Фольклорные праздники"
	К, П,ХТ,Ч,С,М,ФК,Б,З
	2
	познакомить дошкольников с  русским фольклором, с историей русского народа (бытом, обычаями, гостеприимством); продолжать знакомить с устным народным творчеством. Обогащать речь детей образными меткими выражениями малых форм русского фольклора
	Организация оркестра «Гусельки»


	Краеведческий музей
	организация русских народных  праздников (Рождество, Масленица, Пасха)
	знает историю возникновения праздника, культурные традиции празднования, использует народный фольклор.

	"Микрорайон детского сада"
	К, П,ХТ,Ч,С,М,ФК,Б,З
	1
	познакомить  детей с объектами микрорайона, где находиться детский сад; развивать интерес к жизни родного  города, учить ориентироваться на план-схеме микрорайона, моделирование маршрута от дома до детского сада
	ознакомительная экскурсия  к  близлежащим  объектам микрорайонам, моделирование
	Библиотека, школа, музыкальная школа,
	Взаимопосещения, экскурсии.
	называет объекты, находящиеся в микрорайоне детского сада; улицы, может самостоятельно определить маршрут от дома до детского сада на план-схеме и в пространстве

	"Уральские сказы"
	К, П,ХТ,Ч,С,М,ФК,Б,З
	1
	познакомить дошкольников с литературными произведениями местных поэтов, писателей  (Т.Г.Шевченко) .  Формировать чувство гордости за культурное наследие родного края.
	Чтение художественных произведений, беседы, рассматривание иллюстраций.
	музей т.г.Шевченко
	экскурсия в музей, городской выставочный зал
	знаком с  произведениями местных поэтов, художников


	Тема
	Обеспечение интеграции  образования
	Количество занятий
	Задачи
	Методы
	Взаимодействие с социальными институтами
	Формы работы с семьей
	Планируемые  результаты развития интегративных качеств

	III период обучения (средний возраст 6-7 лет)

	"Моя семья"
	К, П,ХТ,Ч,С,М
	2
	закрепить представления детей о родственных связях в семье, воспитывать привязанность ребенка к семье, любовь и заботливое отношение к членам своей семьи, формировать сукцессивные навыки (навыки рядообразования: младенец - дошкольник-школьник-подросток- юноша (девушка)-мужчина (женщина)-старик (старуха); правнучка- внучка - дочка-мама-бабушка-прабабушка; младенец-дошкольник-школьник-учащиеся-студент-специалист-пенсионер ) расширять  знания ребенка о семье, о профессиях родителях
	сюжетно-ролевая игра, чтение рассказов, заучивание стихов, наблюдение, художественное творчество, экскурсия на рабочее место родителей, фото выстывка "Все профессии важны",сюжетно-ролевая игра с усложнением сюжетна, дидактическая игра
	Работа с родителями
	составляют генеологическое древо своей семьи, герб своей семьи
	Знает и называет свою фамилию, имя родителей, родственные связи и свою социальную роль, владеет сукцессивными навыками (навыки рядообразования: младенец - дошкольник-школьник-подросток- юноша (девушка)-мужчина (женщина)-старик (старуха); правнучка- внучка - дочка-мама-бабушка-прабабушка; младенец-дошкольник-школьник-учащиеся-студент-специалист-пенсионер) знают профессии своих родителей; могут назвать их имя и отчество, профессию, кратко рассказать о ней.

	"Мой путь"
	К, П,ХТ,Ч,С,Б,

ФК,З
	2
	познакомить детей   с ближайшем маршрутом от дома до детского сада
	Проектирование плана  -схемы
	Работа с родителями
	составление маршрута от дома до детского сада
	умеют составлять и рассказать о безопасном маршруте от дома до детского сада



	"Мой 

город"
	К, П,ХТ,Ч,С,Б,

ФК,З
	2
	познакомить дошкольников с историей города Орска (жилище, быт, род занятий жителей);учить замечать особенности архитектуры зданий различного назначения (жилого дома, кинотеатра, драмтеатра и т.п.), ориентировка на карте города, Оренбурской области, знакомство с символикой города (герб, флаг, песня города)
	Изготовление макета микрорайонна
	Краеведческий музей
	посещение краеведческого музея, экскурсия по городу
	имеют общие представления об истории своего города, символике, традициях родного города

	"Уральские мастера"
	К, П,ХТ,Ч,С,Б,

ФК,З
	3
	Расширять представления детей о природных богатствах края, знакомить с процессом добычи яшмы, его обработки, значение для хозяйственной деятельности страны, знакомить с основами изготовления пуховых изделий, знакомить  с особенностями Уральской росписи, использование ее в декоре группы
	Экскурсия в магазин готовых изделий из яшмы
	Центр детского и юношеского туризма и спорта. Встреча с Орскими рукодельницами
	экскурсия на гору "Полковник", проект "Оренбургский пуховый платок"
	имеют общие представления об уральских мастерах, овладели первоначальными навыками изготовления пуховых изделий, использования Уральской росписи

	"В гостях у Хозяюшки"
	К, П,ХТ,Ч,С,Б,

ФК,З
	3
	Познакомить с национальностями города Орска, их традициями, культурой. Воспитывать толерантное отношение к людям разных национальностей. Поддерживать интерес к этнической музыки. Продолжать знакомство с устным народным творчеством.
	Художественное слово,

Просмотр видеозаписи традиций
	Краеведческий музей, приглашение старейшин общин
	развлечения
	знают и называют национальности проживающие в городе, знакомы с особенностями культуры, традициями, костюмами, изготовления украшений.

	"Щедрые дары природы"
	К, П,ХТ,Ч,С,Б,

ФК,З
	2
	познакомить детей с лекарственными растениями; дать представления о простейших способах использования некоторых лекарственных растений для лечения. Расширять знания детей об обитателях степей Оренбургской области
	Наблюдения, коллекционирование лекарственных растений
	Работа с родителями
	сбор лекарственных растений
	называют лекарственные растения произрастающие в окрестностях Орска; применяют простейшие способы некоторых лекарственных растений для лечения.

	"Мой детский сад"
	К, П,ХТ,Ч,С,Б,

ФК,З
	1
	продолжать знакомить с детским садом и его сотрудниками (заведующая, кастелянша, делопроизводитель, завхоз). Совершенствовать умение свободно и самостоятельно ориентироваться в помещении детского сада.
	экскурсии, беседа, наблюдение, сюжетно-ролевая игра, художественное творчество
	Работа с родителями
	Проект "Детский сад будущего"
	умеет вежливо обращаться по имени отчеству к педагогам;  знают особенности профессии


Примерный перечень развлечений и праздников, отражающих содержание программного материала «Мой край - Оренбуржье»
	Тематика праздников

 и развлечений
	Срок проведения
	Ответственные

	День матери
	Ноябрь 
	Музыкальный руководитель
Педагоги групп

	Рождество
	Январь 
	Музыкальный руководитель
Педагоги групп

	Прилет птиц 
	Март
	Музыкальный руководитель

Педагоги групп

	
Масленица
	Февраль - март
	Музыкальный руководитель
Педагоги групп

	Пасха
	Апрель-май
	Музыкальный руководитеьи

Педагоги групп

	«Мама, папа, я – спортивная семья»
	Март 
	Педагоги групп

	Фестиваль чтецов «Любимое произведение с детства»
	Апрель 
	Воспитатели

Музыкальный руководители

	Фестиваль детского творчества  «Уральская весна»
	Май 
	Музыкальные руководитель
Педагоги групп

	День семьи
	Июнь 



	Музыкальный руководитель
Педагоги групп

	    Мой любимый город Орск
	Август 
	Музыкальный руководитель
Педагоги групп


             Примерный перечень экскурсий и тематических прогулок

	Тема
	Связь с социальными институтами
	Срок проведения
	Ответственные

	«Мой любимый город»
	Библиотека им. А.Гайдара
	август
	Воспитатели   

	«Писатели и поэты Орска детям»
	
	октябрь
	Воспитатели 

	«Профессия библиотекарь»
	
	январь
	Воспитатели 

	«Золотая осень»


	Городской выставочный зал
	сентябрь
	воспитатели

	«Промыслы»


	
	ноябрь
	

	«Цветы Приуралья»
	
	мая
	

	Обзорная экскурсия «История города»
	Краеведческий музей г. Орска
	Август - сентябрь
	Старший воспитатель, воспитатели

	«Русская изба»
	
	октябрь
	

	«Рождество»
	
	Январь
	

	«Масленица»
	
	Февраль-март
	

	«Пасха»
	
	Апрель-май
	

	«Обитатели грачевника»
	Сквер 
	Март-апрель
	воспитатели

	«Гора Полковник и Орская яшма»
	Центр детского и юношеского туризма и спорта г. Орска
	Май - июнь
	

	«Достопримечательности родного города» (обзорная экскурсия по городу)
	
	июнь
	

	«Спасибо Победителям!»
	Сквер Славы
	май
	Воспитатели 


Примерный перечень народных подвижных игр:

Русские народные игры: «Гуси лебеди», «У медведя во бору», «Краски», «Кот и мыши», «Лапта», «Ловишки», «Класс», «Городки», «Пчелки и ласточки», «Заря», «Гори, гори, ясно», «Игровая», «Жмурки», «Пятнашки», «Коршун», «Птицелов», «Штандер», «Филин и пташки», «Ручеек» и др.

Башкирские игры: «Липкие пеньки», «Палка – кидалка», «Стрелок»

Татарские игры: «Скок-перескок», «Займи место», «Лисички и курочки», «Кто дальше бросит», «Серый волк», «Спутанные кони»

Казахские игры: «Ястребы и ласточки», «Цыплята», «Пастушок», «Платок с узелком», «Конное состязание», «Белый лютый, серый лютый»

Украинские игры: «Печки», «Хлибчик», «Перепелочка»

                    Интеграция содержания программы по формированию основ краеведения

«Мой край -Оренбуржье» с другими образовательными областями

Цель - воспитание  гражданственности, патриотизма, формирование ценностного отношения к прекрасному, миру природы, труду.

Задачи:

1. Расширить представления о родном  городе,  названиях улиц, закреплять знания о достопримечательностях города Орска.

2.  Обобщить знания детей об  истории города Орска, его  символах (герб, флаг). Вызвать интерес, положительное отношение к изучению истории родного города. Подвести детей к пониманию того, что история  родного  города, региона неразрывно связана с историей России.

3.  Познакомить с промышленными предприятиями города. 

4. Формировать толерантное отношение к людям разной национальностям через знакомства с их культурой, традициями, обычаями.

5. Формировать чувство гордости за культурное наследие родного края. Вызывать интерес к произведениям  местных поэтов, художников

6. Помогать ориентироваться в многообразии предметов материальной культуры. Углублять представления детей о народных промыслах региона: Оренбургский пуховой платок, Уральская роспись,  изделия из яшмы

7. Способствовать развитию интереса к родному краю, городу в котором мы живем, к взаимоотношениям  людей и природы, предметам культуры
8.  Воспитывать чувство любви и гордости за свой город. Подвести детей к пониманию того, что история родного города неразрывно связано с историей России.
9. Воспитывать трудолюбие, уважительное отношение к труду, формирование бережного отношения к результатам труда.

10. Воспитывать нравственные чувства, уважительного отношения к старшим, родителям, младшим. 

	По задачам и содержанию
	По способам решения

	Физическая 

культура
	развитие игровой деятельности в части народных подвижных игр с правилами и других видов совместной двигательной деятельности с детьми и взрослыми
	Физическая культура
	использование народных подвижных игр и физических упражнений для реализации образовательной области «Социализация»

	Труд
	формирование представлений о 

труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе 

трудовой деятельности
	Безопасность
	использование сюжетно-ролевых, режиссёрских игр и игр с правилами как средства реализации указанных образовательных областей

	Безопасность
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира
	Коммуникация
	

	Социализация
	Формирование толерантного отношения к людям разной национальности через знакомство с их культурой, традициями, обычаями, воспитание уважения к старшим, к труду взрослых, побуждать к соблюдению элементарных общепринятых норм и правил поведения
	Музыка
	Использование народных песен, потешек в режимных моментах, совместной деятельности, развлечениях для расширения представлений о традициях русского народа

	Коммуникация
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, малой родины, а также, составление рассказов о семье,малой родине
	Чтение художественной литературы
	использование художественных произведений для формирования ценностных представлений о себе, семье и малой родине

	Познание
	формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, малой родине, традициях, культуре русского народа и малых народов родного края, достопримечательностях, промышленности малой родины, полезных ископаемых и природой родного края. Расширение представления о родном  городе,  названиях улиц, закреплять знания о достопримечательностях города Орска. Подвести детей к пониманию того, что история  родного  города, региона неразрывно связана с историей России.
	Познание
	использование дидактической игры как средства реализации программного материала

	Чтение


	Расширение представлений детей о творчестве местных поэтов и писателей
	Художественное 

творчество
	использование продуктивных видов деятельности для обогащения содержания, закрепления результатов освоения программного материала

	Художественное творчество
	Расширять представления детей о творчестве местных художников, познакомить с особенностями народных промыслов региона: Уральской росписи, изделиями из яшмы Оренбургский пуховой платок.
	
	

	Музыка
	Расширять представления детей о творчестве композиторов региона, знакомить с произведениями музыкального творчества о родном городе, расширять представления детей о народных культурных традициях
	
	


          Программно-методическое обеспечение образовательной деятельности

 по формированию основ краеведения у дошкольников 

 МДОБУ «Детский сад № 103 г. Орска» 

Цель - воспитание  гражданственности, патриотизма, формирование ценностного отношения к прекрасному, миру природы, труду.

Задачи:

1. Расширить представления о родном  городе,  названиях улиц, закреплять знания о достопримечательностях города Орска.

2.  Обобщить знания детей об  истории города Орска, его  символах (герб, флаг). Вызвать интерес, положительное отношение к изучению истории родного города. Подвести детей к пониманию того, что история  родного  города, региона неразрывно связана с историей России.

3.  Познакомить с промышленными предприятиями города. 

4. Формировать толерантное отношение к людям разной национальностям через знакомства с их культурой, традициями, обычаями.

5. Формировать чувство гордости за культурное наследие родного края. Вызывать интерес к произведениям  местных поэтов, художников

6. Помогать ориентироваться в многообразии предметов материальной культуры. Углублять представления детей о народных промыслах региона: Оренбургский пуховой платок, Уральская роспись,  изделия из яшмы

7. Способствовать развитию интереса к родному краю, городу в котором мы живем, к взаимоотношениям  людей и природы, предметам культуры
8.  Воспитывать чувство любви и гордости за свой город. Подвести детей к пониманию того, что история родного города неразрывно связано с историей России.
9. Воспитывать трудолюбие, уважительное отношение к труду, формирование бережного отношения к результатам труда.

10. Воспитывать нравственные чувства, уважительного отношения к старшим, родителям, младшим. 

	1. №  
	 Автора
	Наименование
	Год издания

	Примерная общеобразовательная программа:

	2
	Н.Е.Веракса; 

Т.С. Комарова; 

М.А. Васильева
	«От рождения до школы» (примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования)
	«Мозаика – Синтез»,2011

	Парциальные программы:

	1.
	Н.В.Алешина
	«Ознакомление  дошкольников с окружающим и социальной действительностью»
	ООО»Элизе Трейдинг»,2001

	3
	С.А. Козлова
	«Я – человек»
	 «ШкольнаяПресса», 2003

	5
	С.Н.Николаева
	«Юный эколог»
	ЦДЮТиК МО РФ, 2004

	Методические пособия:

	4
	Л.Л. Маслова
	«Я и мир»
	«Детство – Пресс», 2009

	6
	Л.А. Кондрыкинская
	С чего начинается родина? (опыт работы по патриотическому воспитанию)
	М.: ТЦ «Сфера», 2004


Планируемые результаты освоения детьми  программы 

(промежуточные и итоговые результаты)

Планируемые промежуточные результаты освоения детьми программы

	Планируемые промежуточные результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы
	Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками» по программе формирования основ краеведения «Мой край – мой дом»

	4-5 лет

	Обозначены в примерной общеобразовательной программе «От рождения до школы»  под редакцией Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой – М., 2010. – С. 115-120
	Знает и называет свою фамилию, имя родителей, родственные связи и свою социальную роль, умеет вежливо обращаться по имени отчеству к педагогам;  знает особенности профессии повар, медсестра, воспитатель, помощник воспитателя, отмечает характерные изменения в природе родного края;  называет растения растущие на участке, называет домашний адрес, название города в котором он живет

	5-6 лет

	Обозначены в примерной общеобразовательной программе «От рождения до школы»  под редакцией Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой – М., 2010. – С. 151-155
	Знает и называет свою фамилию, имя родителей, родственные связи и свою социальную роль, владеет сукцессивными навыками (навыки рядообразования: младенец - дошкольник-школьник; внучка - дочка-мама-бабушка; младенец-дошкольник-школьник), знает профессии своих родителей; может назвать их имя и отчество, профессию, кратко рассказать о ней, умеет вежливо обращаться по имени отчеству к педагогам;  знает особенности профессии повар, медсестра, воспитатель, помощник воспитателя, владеет навыками уральской росписи, имеет представление о производстве пуховых платков, называет достопримечательные места города, знает и называет  в честь кого  названа  улица, знает историю возникновения праздника, культурные традиции празднования, использует народный фольклор в самостоятельной деятельности, называет объекты, улицы,  находящиеся в микрорайоне детского сада; может самостоятельно определить маршрут от дома до детского сада на план-схеме и в пространстве, знаком с  произведениями местных поэтов, художников

	6-7 лет

	Совпадают с итоговыми результатами освоения Программы.  Обозначены в примерной общеобразовательной программе «От рождения до школы»  под редакцией Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой – М., 2010.
	Имеет представления о климатических особенностях родного края, особенностях мира природы Оренбургской области. Называет лекарственные растения произрастающие в окрестностях Орска; применяют простейшие способы некоторых лекарственных растений для лечения. Имеет представления об истории семьи. Знает и называет свою фамилию, имя родителей, родственные связи и свою социальную роль, владеет сукцессивными навыками (навыки рядообразования: младенец - дошкольник-школьник-подросток- юноша (девушка)-мужчина (женщина)-старик (старуха); правнучка- внучка - дочка-мама-бабушка-прабабушка; младенец-дошкольник-школьник-учащиеся-студент-специалист-пенсионер), знает профессии своих родителей; может назвать их имя и отчество, профессию, кратко рассказать о ней. Умеет составлять и рассказать о безопасном маршруте от дома до детского сада. Ориентируется на карте-схеме города. Имеет общие представления об истории улицы, родного города, области, символике, традициях родного города. Знает достопримечательности города и уважительно к ним относится. Имеет представления об особенностях народных промыслов Оренбургской области (пуховый платок, Уральская роспись, яшма). Имеют общие представления об уральских мастерах, овладел первоначальными навыками изготовления пуховых изделий, использования Уральской росписи, знает и называет национальности проживающие в городе, знакомы с особенностями культуры, традициями, костюмами, изготовления украшений. Умеет вежливо обращаться по имени отчеству к педагогам;  знают особенности профессии.


Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования и программы формирования основ краеведения «Мой край- Оренбуржье» 
Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования должны описывать интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения Программ:

· физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности, в том числе и через использование народных игр (русских, казахских, башкирских). Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и безопасного поведения в природе родного края;
· любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе, в познании истории родного города, региона. .Интересуется новым, неизвестным в познании деятельности взрослых на промышленных предприятиях города. Интересуется особенностями архитектуры родного города. Интересуется народными промыслами Уральского региона. Задает вопросы взрослому о развитии города, региона, национальных и культурных ценностях малой родины. Любит экспериментировать.
· эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы родного края;     
· овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации. Владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками не зависимо от национальной и религиозной принадлежности; 
· способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

· способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др. Способен самостоятельно принимать решения адекватные возрасту по охране окружающей среды Оренбургской области. Способен самостоятельно преобразовывать микросреду в соответствии с полученными умениями  и навыками (участок, группу); 

· имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;  об обществе, его культурных ценностях; малой родине, природе родного края, культурных ценностях малой родины; о государстве и принадлежности к нему; о мире. Имеет представления и уважает  культурные традиции народов малой родины (русские, казахи, башкиры). Толерантен; 

· овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

· овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

программы по формированию основ краеведения «Мой край -Оренбуржье »
Реализация Федеральных государственных требований определяет необходимость разра​ботки мониторинга, направленного на выявление качества дошкольного образования, а прин​цип интеграции дает новое видение организационных форм и содержания мониторинга.
В данном разделе представлена модель мониторинга качества освоения программы по формированию основ краеведения «Оренбуржье – Родина моя» МДОБУ «Детский сад №38 г. Орска».

Организация и содержание мониторинга

Цель мониторинга - изучить процесс достижения детьми 4-6лет планируемых итого​вых результатов освоения программы по формированию основ краеведения «Мой край – мой дом» МДОБУ «Детский сад №38 г. Орска» на основе выявления динамики формирования у воспитанников интегративных ка​честв, которые они должны приобрести в результате ее освоения к 7 годам.

Содержание мониторинга определяют мониторинговые индикаторы, в качестве которых выступают планируемые результаты формиро​вания интегративного качества «Социализация» (расширенное содержание раздела «Формирование  гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу»)    в каждой возрастной группе и имеют преем​ственный с возрастной точки зрения характер. Их распределение по уровням достижения планируемых результатов позволяет дифференцировать и индивидуализировать образова​тельный процесс.

Мониторинговые индикаторы по освоению содержания образовательной области «Социализация»: расширенного содержания раздела«Формирование  гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу»), демонстрирующие планируемые результаты формирова​ния интегративного качества «Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе», отражают перспективные линии развития ре​бенка-дошкольника, показывают, как происходит оформление тех показателей развития, ко​торые рассматриваются как итоговые интегративные качества, складывающиеся к 7 годам.
Форма и процедура мониторинга. Организация мониторинговой процедуры предполагает участие специалистов Учреждения под руководством старшего воспитателя: воспитатель, инструктор по физической культуре, педагог-психолог, учитель-логопед, музыкальный руководитель. 
	Интегративные качества

 ребенка
	Специалист ДОУ
	Диагностические

методики
	Источник

	Физически развитый 

овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	педагог-психолог, 

воспита​тель
	Наблюдение, тесты

Физическое воспитание дошкольников В.Н. Шебеко, Москва. «Академия». 1997г. С.120 – 144

	Мониторинг достижения детьми планируемых результатов: пособие для педагогов с приложением на электронном носителе / Н.О. Беризина, И.А.Бурлакова, Е.Е.Клопотова под редакцией И.А.Бурлаковой, М.И,Степановой – М.: Просвещение, 2011 – С. 6-25 + СD диск



	Любознательный, активный
	Воспитатель, 

педа​гог-психолог
	Экспериментальные процедуры, тесты


	

	Эмоционально отзывчивый
	Воспитатель, 

педа​гог-психолог, 

музы​кальный 

руководи​тель
	Стандартизированное наблюде​ние, беседа
	

	Овладевший средствами общения и спо​собами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Воспитатель, 

педа​гог-психолог
	Стандартизированное наблюде​ние, беседа
	

	Способный управлять своим поведени​ем и планировать свои действия на ос​нове первичных ценностных представ​лений, соблюдение элементарных об​щепринятых норм и правил поведения
	Воспитатель, 

педа​гог-психолог
	Экспериментальные процедуры, тесты, беседа
	

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адек​ватные возрасту
	Воспитатель, 

педа​гог-психолог
	Экспериментальные процедуры, тесты, беседа
	

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Воспитатель
	Беседа
	Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в школу. пособие для педагогов дошкольных учреждений/ под редакцией Т.С. Комаровой – М.:Мозаика-синтез, 2011- С. 19-23

	Овладевший умениями и навыками, не​обходимыми для осуществления раз​личных видов детской деятельности
	Воспитатель, 

музы​кальный руководи​тель, 

педагог-психолог

	Наблюде​ние, экспериментальные проце​дуры
	


Периодичность мониторинга - три раза в год (сентябрь, декабрь, май).

В начале учебного года по результатам мониторинга определяется зона образовательных потребностей каждого воспитанника: высокому уровню соответствует зона повышенных образо​вательных потребностей, среднему уровню - зона базовых образовательных потребностей, низ​кому и низшему - зона риска. Соответственно осуществляется планирование образовательного процесса на основе интегрирования образовательных областей с учетом его индивидуализации.

В середине учебного года делаются выводы о степени удовлетворения образовательных потребностей детей и корректируется программа с учетом уровня ее освоения воспитанником.
В конце учебного года делаются выводы о степени удовлетворения образовательных потреб​ностей детей и о достижении положительной динамики самих образовательных потребностей.

Показатели оценки, критерии, характеристика уровней освоения программным материалом, карта мониторинга планируемых и итоговых результатов освоения программы по формированию основ краеведения «Мой край -Оренбужье»представлена в приложении 2,3.
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6.Орск. Под редакцией А.Г. Лукашкина – М.: изд-во «Планета», 1985

7. Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в школу. пособие для педагогов дошкольных учреждений/ под редакцией Т.С. Комаровой – М.: Мозаика-Синтез, 2011- С. 19-23
Приложение 1

Модель построения содержания подраздела «Социализация»

 по принципу концентричности








Приложение 2

Показатели оценки интегративного качества «Формирование  гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу»

1.Представлений о себе
Свое имя, фамилию, домашний адрес; индивидуальные предпочтения и интересы; некоторые события своего детства, владение навыком рядообразования (я в прошлом, настоящем, будущем).

2.Представлений о семье
Эмоциональные и физические состояния людей: радость, грусть, страх, усталость. Ближай​шие родственные связи, сходство между родственниками. Место работы и особенности труда родителей, понимать многообразие выполняемых ими социальных ролей. Правила вежливого общения. Способы проявления заботы о членах семьи, некоторые семейные обязанности и лю​бимые занятия членов семьи. Обороты речи, отражающие родственные связи.
3.Представлений об обществе и государстве
Название своей улицы, своего города, области, страны, столицы. Символику города, области, государства. Достопримечательности своего города, факты его истории, достопримечательности, традициях, народных промыслах, особенностях национальностей родного города. Государственные праздники, факты их истории и традиции празднования. Ориентироваться на макете и план – схемы микрорайона, города.  Подвиги российской армии. Особенности труда сотрудников детского сада, на производстве родного города, строителя, продавца, работников транспорта, почты, структуру трудового процесса, условия труда, профессионально важные качества, обще​ственную значимость результата труда.

4. Представлений о мире
Название планеты Земля, отдельные факты из исторического прошлого нашей планеты. На​значение глобуса, цветовые обозначения на глобусе. Названия некоторых стран и отдельные специфические их климато-географические условия, отдельные произведения фольклора наро​дов мира, особенности народных костюмов, эпизоды истории и культурных традиций разных народов.

5. Представлений о природе
Условия жизни растений, животных, некоторые причины происходящих в природе измене​ний. Разные виды растений: деревья, кустарники, травянистые растения, ягоды, грибы, комнат​ные растения, в том числе и области. Домашних и диких животных близлежащей климатической зоны, условия их оби​тания, особенности образа жизни. Зимующих и перелетных, домашних и диких птиц, условия их обитания, особенности образа жизни. Признаки благополучного и неблагополучного состояния живых объектов. Способы оказания помощи животным и птицам. То же по отношению к особенностям области, объектов природы, занесенных в красную книгу области, заповедных зонах области.

Признаки времен года и частей суток. Сезонные изменения и их причины, связь жизнедея​тельности животных, растений с сезонными изменениями. Особенности ухода за растениями, животными. Роль человека в сохранении экосистем. Труд человека в природе. Правила поведе​ния в природе.

6. Представлений о культуре
Назначения бытовых предметов, облегчающих труд человека, обеспечивающих передвиже​ние, создающих комфорт. Свойства и качества материалов: стекло, картон, бумага, ткань. Зави​симость материала, из которого изготовлен предмет, и его функции. Правила пользования пред​метами. Существенные признаки, лежащие в основе родовых обобщений: одежда, транспорт, головные уборы, обувь, посуда, игрушки. Технологическую цепочку создания некоторых пред​метов: хлеб, стол, книга, платье. Правила поведения в быту.

7. Представления о народных  праздниках
Некоторые названия и свойства материалов, используемых для разных видов художествен​ной деятельности. Произведения народного декоративного искусства, в том числе народные иг​рушки, народные промыслы Оренбуржья: пуховой платок, Уральская роспись, изделия из яшмы. Специфику оформления разных помещений, в том числе к праздникам. Традиции русских народных праздников. Цвета спектра, хроматические и ахроматические, их расположение в спектре. Названия оттенков. Авторов и жан​ры художественных, литературных, музыкальных произведений, жанровые особенности, в том числе и произведения искусства местных поэтов, писателей, художников, композиторов.
Критерии оценки: 

1. самостоятельность,

2.инициативность, 

3.проявления  познавательной активности, пытливости

4.сообразительность,  

5.осознанность,  опора на собственный опыт; 

6.творческие проявления;  

7.проявления познавательных, нравственных, эстетических чувств.

8.наличие четких представлений о родном крае, собственной семье, особенностях культурных традиций.

Бальная система оценки и характеристика уровней интегративного качества «Формирование  гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу»:

2 балла (Высокий). Имеет четкие, информативные, осознанные представления; аргументирует свое мнение, рассуждает, в представлениях отражает собственный опыт.

1,5 балла (Средний). Имеет четкие, но недостаточно обобщенные и информативные представления, кратко аргументирует свое мнение, собственный опыт представлен недостаточно подробно.
1 балл (Низкий). Представления недостаточно дифференцированные и информативные, свое мнение затрудняется аргументировать, собственный опыт отражен в конкретных эпизодах.
0 баллов (Низший). Представления искаженные или малоинформативные, неаргументированные, отры​вочно отражает свой опыт или не отражает.

Приложение 3

Карта освоения программы «Мой край -Оренбужьея» (Средняя группа 4-5 лет)
Расширенное содержание раздела «Формирование  гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу»  

Воспитатель:_______________________________________________________

Группа:______________________________________________              

Дата________________________________

	ПОКАЗАТЕЛИ 

РАЗВИТИЯ
	Фамилия, имя  ребёнка

	
	
	
	
	
	
	
	

	ПОБУЖДЕНИЕ

	Образ  Я

	Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола
	
	
	
	
	
	
	

	Детский сад

	Чувство общности с другими детьми
	
	
	
	
	
	
	

	Родная страна

	Любовь к родному краю

	
	
	
	
	
	
	

	ЗНАНИЯ, ПРЕДСТАВЛЕНИЯ

	Образ  Я

	Рост и развитие ребенка, его прошлое, настоящее и будущее
	
	
	
	
	
	
	

	Правила и обязанности детей в группе детского сада, дома, на улице, на природе
	
	
	
	
	
	
	

	Гендерные представления (мальчики сильные, смелые;  девочки нежные, женственные)
	
	
	
	
	
	
	

	Семья (ее члены, родственные отношения) и история семьи
	
	
	
	
	
	
	

	Семья – это все, кто живет вместе с ребёнком
	
	
	
	
	
	
	

	Я – член коллектива
	
	
	
	
	
	
	

	Детский сад и его сотрудники
	
	
	
	
	
	
	

	Самые красивые места родного  города (поселка), его достопримечательности
	
	
	
	
	
	
	

	Государственные праздники
	
	
	
	
	
	
	

	Российская армия, воины, охраняющие нашу Родину (пограничники, моряки, летчики)
	
	
	
	
	
	
	

	Выполнять обязанности по дому
	
	
	
	
	
	
	

	Обсуждать оформление групповой комнаты и раздевалки
	
	
	
	
	
	
	

	Свободно ориентироваться в помещениях детского сада
	
	
	
	
	
	
	


Карта освоения программы «Мой край Оренбужьея»

 (Старшая группа 5-6 лет)
Расширенное содержание раздела  «Формирование  гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу»  

Воспитатель:_______________________________________________________

Группа:______________________________________________     

Дата________________________________

	ПОКАЗАТЕЛИ 

РАЗВИТИЯ
	Фамилия, имя  ребёнка

	
	
	
	
	
	
	
	

	ПОБУЖДЕНИЕ

	Образ  Я

	Уважение к людям разных национальностей  и их обычаям
	
	
	
	
	
	
	

	Уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов
	
	
	
	
	
	
	

	ЗНАНИЯ, ПРЕДСТАВЛЕНИЯ

	Образ  Я

	Изменение позиции человека с возрастом 
	
	
	
	
	
	
	

	Я в прошлом, настоящем и будущем 
	
	
	
	
	
	
	

	Мои обязанности в семье и обществе
	
	
	
	
	
	
	

	Семья

	История семьи
	
	
	
	
	
	
	

	Знание домашнего адреса и телефона 
	
	
	
	
	
	
	

	Знание имен отчеств родителей
	
	
	
	
	
	
	

	Профессия родителей 
	
	
	
	
	
	
	

	Родственные связи 
	
	
	
	
	
	
	

	Детский сад

	Я активный член коллектива 
	
	
	
	
	
	
	

	Самостоятельно определить маршрут от дома до детского сада на план-схеме и в пространстве
	
	
	
	
	
	
	

	Вежливо обращаться по имени отчеству к педагогам;  знают особенности профессии; может 
	
	
	
	
	
	
	

	Особенность профессии повар, медсестра, воспитатель, помощник воспитателя
	
	
	
	
	
	
	

	Называет объекты, улицы,  находящиеся в микрорайоне детского сада
	
	
	
	
	
	
	

	Родной город

	История улицы, родного города,  традициях родного города
	
	
	
	
	
	
	

	Символика города, области
	
	
	
	
	
	
	

	Достопримечательности города
	
	
	
	
	
	
	

	Народные промыслы Оренбургской области (пуховый платок, Уральская роспись, яшма).
	
	
	
	
	
	
	

	Мир природы родного края
	
	
	
	
	
	
	

	Национальности проживающие в городе, особенности культуры, традиции, костюмы
	
	
	
	
	
	
	

	Произведения местных поэтов, художников


	
	
	
	
	
	
	

	Родная страна

	Родной край 
	
	
	
	
	
	
	

	Москва – столица России
	
	
	
	
	
	
	

	Ю.А. Гагарин и другие герои космоса 
	
	
	
	
	
	
	

	Народные праздники и традиции 
	
	
	
	
	
	
	

	Наша армия

	Знания о Российской армии
	
	
	
	
	
	
	

	Наша планета

	Принадлежность к человеческому обществу 
	
	
	
	
	
	
	

	Элементарные  представления о свободе личности 
	
	
	
	
	
	
	

	


УМЕНИЯ, НАВЫКИ

	Участвовать в создании  развивающей среды  в ДОУ (мини- музеев, библиотеки, выставок и т.п.)  
	
	
	
	
	
	
	

	Участвовать в преобразовании участка детского сада (создание цветника, огорода и т.д.)
	
	
	
	
	
	
	

	Владеет навыками уральской росписи
	
	
	
	
	
	
	

	Самостоятельно принимать решения адекватные возрасту по охране окружающей среды 
	
	
	
	
	
	
	

	Использует народный фольклор в самостоятельной деятельности


	
	
	
	
	
	
	


Карта освоения программы «Мой край - Оренбуржье»

 (Подготовительная группа 6-7 лет)
Расширенное содержание раздела  «Формирование  гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу»  

Воспитатель:_______________________________________________________

Группа:______________________________________________     

Дата________________________________

	ПОКАЗАТЕЛИ 

РАЗВИТИЯ
	Фамилия, имя  ребёнка

	
	
	
	
	
	
	
	

	ПОБУЖДЕНИЕ

	Образ  Я

	Уважение к людям разных национальностей  и их обычаям
	
	
	
	
	
	
	

	Уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов
	
	
	
	
	
	
	

	ЗНАНИЯ, ПРЕДСТАВЛЕНИЯ

	Образ  Я

	Изменение позиции человека с возрастом 
	
	
	
	
	
	
	

	Я в прошлом, настоящем и будущем 
	
	
	
	
	
	
	

	Мои обязанности, прежде всего в связи с подготовкой к школе 
	
	
	
	
	
	
	

	Семья

	История семьи
	
	
	
	
	
	
	

	Знание домашнего адреса и телефона 
	
	
	
	
	
	
	

	Знание имен отчеств родителей
	
	
	
	
	
	
	

	Профессия родителей 
	
	
	
	
	
	
	

	Родственные связи 
	
	
	
	
	
	
	

	Детский сад

	Я активный член коллектива 
	
	
	
	
	
	
	

	Безопасный маршрут от дома до детского сада (ориентировка на карте – схеме)
	
	
	
	
	
	
	

	Вежливо обращаться по имени отчеству к педагогам;  знают особенности профессии
	
	
	
	
	
	
	

	Родной город

	История улицы, родного города, области,  традициях родного города
	
	
	
	
	
	
	

	Символика города, области
	
	
	
	
	
	
	

	Достопримечательности города
	
	
	
	
	
	
	

	Народные промыслы Оренбургской области (пуховый платок, Уральская роспись, яшма).
	
	
	
	
	
	
	

	Мир природы родного края
	
	
	
	
	
	
	

	Национальности проживающие в городе, особенности культуры, традиции, костюмы
	
	
	
	
	
	
	

	Родная страна

	Родной край 
	
	
	
	
	
	
	

	Достопримечательности  своего региона 
	
	
	
	
	
	
	

	Флаг, герб, гимн России; 
	
	
	
	
	
	
	

	Москва – столица России; Оренбург- центр области
	
	
	
	
	
	
	

	Ю.А. Гагарин и другие герои космоса 
	
	
	
	
	
	
	

	Наша армия

	Знания о Российской армии
	
	
	
	
	
	
	

	Наша планета

	Множество стран на земле 
	
	
	
	
	
	
	

	Принадлежность к человеческому обществу 
	
	
	
	
	
	
	

	Элементарные  представления о свободе личности 
	
	
	
	
	
	
	

	УМЕНИЯ, НАВЫКИ

	Участвовать в создании  развивающей среды  в ДОУ (мини- музеев, библиотеки, выставок и т.п.)  
	
	
	
	
	
	
	

	Участвовать в преобразовании участка детского сада (создание цветника, огорода и т.д.)
	
	
	
	
	
	
	

	Изготовление украшений, пуховых изделий, использования Уральской росписи
	
	
	
	
	
	
	

	Самостоятельно принимать решения адекватные возрасту по охране окружающей среды Оренбургской области
	
	
	
	
	
	
	


ПРОГРАММА ПРАКТИЧЕСКОГО КУРСА «АЗБУКА ОБЩЕНИЯ»

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.1. Актуальность проблемы
    Общение - основное условие развития ребенка, важнейший фактор формирования личности, один из главных видов деятельности человека, устремленный на познание и оценку самого себя через посредство других людей.
Под общением понимается взаимодействие людей, направленное на согласование и объединение усилий с целью достижения общего результата ( М.И.Лисина). С первых дней жизни ребенка общение является одним из важнейших факторов его психического развития. В дошкольном возрасте последовательно сменяют друг друга четыре формы общения ребенка со взрослыми: ситуативно-личностное, ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное и внеситуативно-личностное (М.И.Лисина). Изменяется содержание общения, его мотивы, коммуникативные умения и навыки, формируется один из компонентов обеспечивающий равные стартовые возможности для обучения детей в общеобразовательных учреждениях - коммуникативный. Ребенок избирательно относится ко взрослым, постепенно начиная осознавать свои отношения с ними: как они к нему относятся и что от него ждут, как он к ним относится и что от них ожидает. Нормы поведения, усвоенные ребенком в семье, отражаются на процессе его общения со сверстниками. В свою очередь многие качества, приобретенные ребенком в детском коллективе, привносятся в семью.
Интерес к сверстнику проявляется несколько позднее, чем интерес к взрослому. Общение ребенка со сверстниками складывается в различных объединениях. На развитие контактов с другими детьми влияет характер деятельности и наличие у ребенка умений для ее выполнения.
Группа детского сада- это первое социальное объединение детей, в котором они занимают различное положение. В дошкольном возрасте проявляются различные взаимоотношения- дружеские и конфликтные, выделяются дети, испытывающие трудности в общении. С возрастом изменяется отношение дошкольников к сверстникам, которых они оценивают не только по деловым качествам, но и по личностным, прежде всего нравственным. Это обусловлено развитием представлений детей о нормах морали, углублением в понимание содержания нравственных качеств.
Отношения ребенка с детьми также во многом определяются характером общения дошкольника с воспитателем детского сада, окружающими его взрослыми. Стиль общения педагога с детьми, его ценностные установки отражаются в отношениях детей между собой, в психологическом микроклимате группы. Важное содействие на развитие ребенка оказывает успешность эволюции его отношений со сверстниками. Таким образом, существует единая система формирования коммуникативной функции ребенка, развития его личности.
Общение осуществляется с помощью различных коммуникативных средств. Важную роль при этом играет умение внешне выражать свои внутренние эмоции и правильно понимать эмоциональное состояние собеседника.
Вскрытие противоречий в развитии общения, предупреждение различных отклонений в развитии личности ребенка возможно за счет своевременного выявления и учета особенностей его взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Это предусматривает учет характерных форм поведения ребенка в разных ситуациях, знание трудностей, возникающих в межличностном общении.

1.2.  Нормативную базу программы составили документы:

· Статья 9 закона РФ «Об образовании» - образовательная программа определяет содержание образования, определенных уровней и направленности.

· Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении от  12.09.2008 г. № 666 п. 21   регламентирует самостоятельность разработки ОП    

· Санитарно-эпидемиологические требования к ДОУ   СанПин 2.4.1.  2660-10 от 22 июня 2010г. №91 от 20.12.2010. №164

· Приказ Минобрнауки от 23 ноября 2009г. №655 «Об утверждении и введении федеральных государственных требований

· Письмо Минобрнауки Рф от 14.03. 2000 №65/23-16 «О гигиенических требованиях и максимальной нагрузки на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»   

· Письмо Минобрнауки РФ от 31.05.2007  № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению  ДОУ К определенному виду»

· Положением о лицензировании образовательной деятельности,   постановление Правительства РФ от 31.03. 2009  № 277

· Приказ Минобрнауки от 23 ноября 2009г. №655 «Об утверждении и введении федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования

· Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено) ФКC  по общему образованию МО РФ 17.06.2003 г.

1.3. Программа разрабатывается на основании ФГТ.
Дополняет компонент образовательной области «Социализации» основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» (под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой) М.: Мозаика Синтез, 2010г.

Реализует технологию развития личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками. Л.М.Щипицына (1996),  содействует обеспечению равных стартовых возможностей для обучения детей в общеобразовательных учреждениях. 

1.4. Программа рассчитана на работу с детьми от 3 до 6 лет.

1.5.   Возрастные особенности усвоения программного материала.

	Показатели


	3-4года
	4-5 лет
	5-6 лет

	Мышление
	Наглядно-образное
	Наглядно-образное
	Наглядно-образное, на​чало формирования об​разно-схематического

	Речь
	Начало формирования связной речи, начинает понимать 

прилагатель​ные


	Окончание формирова​ния активной речи, учится излагать 

мысли
	Формирование плани​рующей функции речи

	Показатели


	3-4года
	4-5 лет
	5-6 лет

	Произвольность позна​вательных процессов
	Внимание и память не​произвольные
	Внимание и память не​произвольные;

начина​ет развиваться произ​вольное запоминание в игре
	Развитие целенаправ​ленного запоминания

	Физиологическая чувствительность
	Высокая чувствитель​ность к дискомфорту


	Уменьшение чувстви​тельности к диском​форту
	Уменьшение чувстви​тельности к дискомфорту

	Объект познания
	Непосредственно окру​жающие предметы, их свойства и назначение
	Предметы и явления, непосредственно не воспринимаемые
	Предметы и явления, непосредственно не вос​принимаемые, нравст​венные нормы

	Способ познания
	Экспериментирование, конструирование
	Рассказы взрослого, экспериментирование
	Общение со взрослым, сверстником, самостоя​тельная деятельность, экспериментирование

	Условия успешности
	Развивающая сфера и партнерские отноше​ния со взрослыми
	Кругозор взрослого и хорошо развитая речь
	Собственный широкий кругозор, хорошо разви​тая речь

	Форма общения
	Ситуативно-деловое
	Внеситуативно-деловое
	Внеситуативно-деловое + внеситуативно-личностное

	Отношения со сверст​никами
	Мало интересен
	Интересен как партнер по сюжетной игре


	Углубление интереса как к партнеру по играм, предпочтения в общении

	Отношения со взрос​лыми
	Источник способов дея​тельности, партнер по игре и творчеству
	Источник информации
	Источник информации, собеседник

	Наличие конфликтов
	Со взрослыми как про​должение («Я - сам»)
	Отсутствуют
	Отсутствуют

	Эмоции
	Сильной модальности, резкие переключения


	Более ровные, старает​ся контролировать
	Преобладание ровного оптимистичного настрое​ния

	Игровая деятельность
	Партнерская со взрос​лыми, индивидуальная с игрушками; игровое действие
	Коллективная со свер​стниками; ролевой диалог, игро​вая ситуация
	Усложнение игровых за​мыслов; длительные игровые объединения


1.6.  Условия, в которых реализуется программа.

 «Азбука общения» — это практический курс обучения основам  коммуникации детей дошкольного (от 3 до 6 лет) возраста. Дополнительная образовательная услуга, предоставляемая учреждением на платной основе, которая усиливает  направление «Социально-личностное развитие».

Педагогические условия, содержательные, технологические условия.

Содержание  предлагаемых разделов предусматривает обогащение детей специальными знаниями, умениями и навыками, необходимыми для успешного развития процесса общения.
 В качестве основного метода изучения программы  для детей дошкольного возраста используется главный метод теории развивающего обучения — метод сопереживания ситуации.
 Цель проведения занятий — создание игровой ситуации, стимулирующей активность детей, побуждающей их к сближению друг с другом, с окружающими взрослыми.
 Материал построен так, чтобы его можно было использовать в индивидуальных и групповых занятиях с ребенком.
 Метод сопереживания рассчитан на использование способности, не только анализировать, но и чувствовать все, что происходит с ребенком. Он помогает точнее объяснить, а главное — прогнозировать поведение ребенка в той или иной конкретной жизненной ситуации.
Центральным моментом в обучении по методу сопереживания для педагогов и родителей является способность поставить себя на место ребенка вне зависимости от его возраста и в любой обстановке, а затем проанализировать собственную реакцию - чувства, мысли, возможное  поведение.

Организационные условия. 

Учебный материал практического курса рассчитан на 40-44 занятия в год (один раз неделю по 15-40 минут). Курс преподается педагогом-психологом, прошедшим специальную подготовку (владение технологиями: сказкотерапия, арттерапия, песочная терапия). 

Материально-технические условия (развивающая среда).

Отдельное помещение, имеющее зоны: 

 1) рабочее пространство (столы, стулья);

 2) для подвижных игр и релаксации (ковровое покрытие).

Социокультурные условия. 

Взаимодействие с воспитателями, логопедами, специалистами ДОУ, родителями, партнерами различных социо-культурных институтов (театр, библиотека, музей, ЦРР и др.)

Контрольно-диагностические условия.

1. Развитие коммуникативных навыков  (реальное общение между детьми  в группах) наблюдение, социометрическое исследование.
2. Развития притязаний и самооценки (личностные качества). 

«Лесенка» Щур В., «Два дома»; «Дерево» мод. Пономаревой; «Несуществующее животное» И.С.Друкаревич

2.Эмоциональное состояние.

-  цветовой тест Люшера, модиф. Дорофеевой Э.Т.; «Дом.дерево.человек.» Дж.Бак.

 3. Уровни общения со   взрослыми. «Определение ведущей формы общения ребенка со взрослыми» М.И.Лисина.
1.7. Основные принципы и положения.

 В соответствии с ФГТ Программа опирается на научные принципы ее построения.

1. Развивающего образования, целью которого является развитие ребенка.

2. Гуманизации, что означает признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка, признание неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребенка.

3. Дифференциации и индивидуализации воспитания и обучения, что обеспечивает развитие ребенка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями.

4. Непрерывности образования, т.е. связь всех ступенек дошкольного образования, включая младший, средний и  старший дошкольный возраст

5. Системности, все компоненты взаимосвязаны и взаимозависимы.

Содержание рабочей программы опирается на следующие положения:
Мысли и чувства ребенка неразрывно связаны, они влияют на его Поведение. Поэтому если взрослые хотят установить с детьми хоро​шие отношения, то должны знать, что только понимание чувств и мыс​лей, умение сопереживать детям во всех их радостях и огорчениях, постигать их мысли и стимулировать их творческие порывы могут обеспечить успех.

Чувства рассматриваются как эмоциональные реакции на ситуацию, мысли как идеи, возникающие в ответ на полученную информацию, поведение как то, что человек делает в соответствии с чувствами и мыслями в конкретных условиях, ситуациях.
 С точки зрения известного американского ученого Эрика Эриксона, наиболее важными из всех чувств, которые формируются у малы​ша, являются чувства безопасности и доверия к окружающему миру — к людям и всевозможным предметам и явлениям. От того, в каких ус​ловиях происходит этот процесс, успешен он или неудачен, зависит дальнейшее становление личности ребенка, ибо указанные чувства со​ставляют основу детского самоощущения и самочувствия.
Формирование чувства доверия и безопасности происходит у ма​лышей тем успешнее, чем внимательнее и доброжелательнее отно​сятся к нему взрослые. Педагоги, любящие родители, бабушки и де​душки, старшие братья и сестры должны лучше понимать ребенка и стараться удовлетворить его жизненно важные потребности. Если ре​бенок не ощущает чуткости и любви со стороны окружающих, то у него возникает недоверчивое отношение к миру, а возможно, и ощу​щение страха, которые могут остаться на всю жизнь.
Именно поэтому в процессе развития коммуникативных навыков большое внимание уделяется формированию личностных качеств де​тей, их чувствам, эмоциям. Правомерность данного подхода опирает​ся на положение о том, что когда люди счастливы и находятся в мире с самими собой, они переносят эти чувства на взаимоотношения с окружающими. Не испытывая же мира в себе, люди не могут способ​ствовать развитию мирных отношений с окружающими.
«Азбука общения» не только поможет детям овладеть средствами коммуникации, но и убедит их в том, что между мыслями, чувствами и поведением в процессе общения существует тесная связь и что эмо​циональные проблемы связаны не только с определенными ситуация​ми, но и с их неверным восприятием и пониманием.

1.8.  Цель программы.

Формирование у детей 3-6 лет социальных контактов и развитие способности к совместным действиям в быту и игровой деятельности.

Основные задачи.

· Обучение детей пониманию себя и умению «быть в мире с собой». 

· Воспитание интереса к окружающим людям, развитие чувства понимания и потребности в общении, развитие у детей навыков общения в различных жизненных ситуациях со сверстниками, педагогами, родителями и другими окружающими людьми с ориентацией на метод сопереживания. 

· Формирование у детей умений и навыков практического владения выразительными движениями (мимикой, жестами, пантомимикой) — средствами человеческого общения.  
· Развитие адекватной оценочной деятельности, направленной на анализ собственного поведения и поступков окружающих людей.
· Развитие самоконтроля в отношении проявления своего эмоционального состояния в ходе общения. Формирование доверия к собеседнику.
· Выработка у детей положительных черт характера, способствующих лучшему взаимопониманию в процессе общения.
· Развитие творческих способностей и воображения в процессе игрового общения. 

· Обучение детей речевым средствам общения. 

· Коррекция у детей нежелательных черт характера и поведения.

1.9. Формы образовательной деятельности детей.

	1. Непосредственно образовательная деятельность
	Игровая терапия.

Сказкотерапия 

(песочная, куклотерапия).

Арттерапия.

Психологический тренинг.

Психолого-педагогическая поддержка детей «группы риска».



	2. Совместная деятельность педагога с детьми.
	

	3. Самостоятельная деятельность детей 
	

	4. Совместная деятельность с семьей, педагогами группы.
	


Формы организации детей при реализации

 практического курса «Азбука общения»

	Индивидуальные, 

подгрупповые
	Групповые, подгрупповые, индивидуальные
	Индивидуальные
	Групповые, подгрупповые, индивидуальные

	1. Психоразвивающие игры.
2. Подвижные игры.
3. Игры с песком.
4. Упражнения (подражательно-
исполнительского и творческого  характера).
5. Этюды.
6. Импровизации.
7. Наблюдения, прогулки, экскурсии.
8. Рассматривание рисунков и фотографий.
9. Моделирование и анализ заданных ситуаций.
10. Свободное и тематическое рисование.
10. Лепка.
11. Конструирование.
12. Чтение художественных произведений.
13. Рассказ педагога и рассказы детей.
14. Сочинение историй.
15. Беседы.
16. Мини-конкурсы, игры-соревнования.

	Игры: 

ролевые, театрализованные, дидактические, ролевые, 

коммуникативные,

эмоционально-символические,

психогимнастические,

сказкотерапевтические,

сенсорные, игры с песком,

игры с водой,

релаксационные,

настольно-печатные, строительные, подвижные.

Наблюдения:

Целевые, долгосрочные, краткосрочные.

Продуктивные:

Коллаж, фотовыставки, вернисаж.

Проекты:

Краткосрочные, долгосрочные.

Беседы.

Опытно-экспериментальная деятельность.

Работа с родителями:

Консультации, семинары, беседы, семинар-практикум, круглый стол, родительский клуб, выставки.

Мастер-классы, организация открытых просмотров, праздники


	Игры: дидактические, настольно-печатные, 

с песком.

Самостоятельная изобразительная деятельность.

Рассматривание книг, альбомов, иллюстраций.
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды.

Проектная деятельность.




2. Проектирование воспитательно-образовательного процесса.
2.1. Расписание непосредственно образовательной деятельности с детьми, посещающими кружок «Азбука общения»

	Виды НОД 
	Возрастная группа
	Дни

 недели
	Время
	Интеграция приоритетных образовательных областей

	1.Коммуникативная


	Пятый год 

жизни.
	Среда.
	15.15-15.45
	«Социализация», «Здоровье», «Художественное творчество», «Чтение художественной литературы», «Безопасность»

	
	Шестой год жизни.
	Среда.

Четверг.
	15.45-16.15

11.30-12.00
	

	
	6 лет и более.
	Среда.
	16.15-16.45
	


2.2.Тематическое планирование по программе

	                                                                         ОБЗОР ПРОГРАММЫ

	Разделы.
	Темы занятий
	Кол-во занятий

	
	
	3-4 г.
	4-5 лет
	5-6лет

	1.Мир познания

(единство с природой).

	1. Времена года (общение с природой)
	1
	1
	1

	
	2. У    природы    нет    плохой погоды(общение с внешним миром).

    
	1
	1
	1

	
	3. Мой   ласковый    и    нежный    зверь (общение с животными)
	1
	1
	1

	
	4. Мои зеленые друзья (общение с рас​тениями)
	1
	1
	1

	2.Языки обще ния.

(навыки общения с внешним миром).
	1. Мои умные помощники (глаза, уши, рот, нос, руки)
	1
	1
	1

	
	2. Как я помню то, что помню (что мы помним друг о друге)
	1
	1
	1

	
	3. Язык жестов и движений
	1
	1
	1

	
	4. Язык чувств (наши эмоции)
	1
	1
	1

	3. Тайна моего «Я» 

(формирование образа Я»).
	1. Кто такой "Я" (мой автопортрет)
	2
	1
	1

	
	2. Я сам (ощущение собственной зна​чимости)
	1
	2
	1

	
	3. Я хочу (мои чувства и желания)
	1
	1
	1

	4. Этот странный взрослый мир.

 ( формирование потребности в общении со взрослым)
	1. Никого роднее мамы в целом мире нет (общение с самым близким человеком}
	1
	1
	1

	
	2. Дружная семья (взаимоотношение с родными)
	2
	2
	2

	
	3. Мамы разные нужны, мамы всякие важны (уважение к старшим)
	1
	1
	1

	
	4. Я должен  спросить у  мамы  (фор​мирование послушания) 5. Как мы ходили в магазин (поведение и общение в обществ. местах)
	1
	1
	1

	
	5. Как мы ходили в магазин ( поведение и общение в общ. местах)
	1
	1
	1

	
	6. На улице (поведение и общение в транспорте)
	1
	2
	2

	5.Как мы видим друг друга. формирование потребности в общении со сверстниками
	1.Тема: «Я и другой мы разные»(умение общаться) 

3.Тема: «День рожде-ния» 

4.Тема: «Мы улыбаем-ся» 


	1
	1
	1

	
	2.Тема: «Дружба» (давай никогда не ссориться)

4.Тема: «Мы улыбаем-ся» 


	1
	1
	2

	
	3.Тема: «День рождения» (как принимать гостей, подарки, веселиться вместе)

4.Тема: «Мы улыбаем-ся» 


	1
	1
	1

	
	4.Тема: «Мы улыбаемся» (от улыбки станет всем светлей) 


	1
	1
	1

	6. Фантазия характеров       ( в игре , в отношениях формируется характер).
	1.Тема: «Что такое хорошо и что такое плохо» (хорошие и плохие поступки)


	2
	2
	2

	
	2.Тема: «Давай никогда не ссориться» (мое поведение в трудных ситуациях)

3.Тема: «Дурные привычки» 


	1
	1
	1

	
	3.Тема: «Дурные привычки» (отношение к вредным привычкам)


	1
	1
	1

	7. Умение владеть собой 

( желаемое возможное)
	1.Умей расслабиться.
	1
	2
	2

	
	2. Будь внимателен (развитие внимания)
	1
	1
	1

	
	3.Как поступить? (умей контролировать свои поступки)
	1
	1
	1

	
	4. Не хочу быть плохим (формирование понятий «нельзя» и «надо»)
	1
	1
	2

	8. Культура общения. (этикет)
	1. Секрет волшебных слов (приветствие, благодарность)
	1
	1
	2

	
	2. Давай поговорим (как слушать собеседника и вести себя во время разговора)
	1
	1
	2

	
	3. Телефон  (правила общения по телефону)
	1
	1
	1

	
	4. Напиши мне письмо. (знакомство с письменным общением)
	1
	1
	1

	
	5. За столом (правила хорошего тона)
	1
	1
	1

	9. Мальчик и девочка. 

(он-папа, она-мама)
	1. Внешность (внешний облик мальчика и девочки)
	1
	1
	1

	
	2.Маленькие рыцари и дамы (формирование мужественности и женственности)
	1
	1
	1

	
	3.Дружба девочек и мальчиков (культура общения полов).


	1
	1
	1

	
	4.Играем вместе (обучение совместной деятельности мальчиков и девочек)
	1
	1
	1

	ИТОГО:
	40
	42
	44


3. Содержание психолого-педагогической работы

по освоению программы.

3.1. Содержание разделов программы по возрастным группам

	Раздел/Цель
	Вырабатываемые навыки

	
	К четвертому году жизни
	К пятому году жизни.
	К шестому году жизни.

	Раздел 1. « Мир познания».

Цель.

Дать детям представления о связи и взаимозависимости человека, животных и растительного мира, об особенностях общения человека с окружающим миром; развивать образное мышление.


	Знать, чем человек отличается от животных и растений;

Чувствовать природу, которая может определять наше настроение, поведение;

Наблюдать и уметь заботиться о животных и растениях;

Уметь подражать характерным жестам и, движениям, осанке, позе, эмоциональным реакциям, животных и видеть аналогии у человека.
	Правильно определять времена года, чувствовать радость и грусть в зависимости от хорошей и плохой погоды.

Уметь наблюдать за животными, играть с ними, заботиться о них.

Определять по позе, жестам, эмоциям настроения и чувства животных.


	Правильно определять времена года, чувствовать радость и грусть в зависимости от хорошей и плохой погоды.

Уметь наблюдать за животными, играть с ними, заботиться о них.

Определять по позе, жестам, эмоциям настроения и чувства животных.



	
	Эффективность.

    Полученные знания позволят подвести ребенка к пониманию того, как важно любить окружающую природу, чувствовать ее, заботиться о ней, учиться у нее доброте, чуткости, бескорыстию и умению перенести все хорошее в общение с людьми.

	Раздел 2. 

« Языки общения».

Цель.

Дать детям представление о различных средствах и способах коммуникации с окружающим внешним миром, показать значение органов чувств, памяти, внимания, эмоций, жестов и движений в процессе общения.


	Знать, для чего в разных ситуациях нужны глаза, уши, нос, рот, руки.

Учиться запоминать наиболее значимую информацию о своих родных и друзьях, необходимую для нормальных взаимоотношений.

Учиться эмоционально воспринимать и понимать окружающих, а также выражать собственные чувства.

Получить начальные знания о культуре жеста, возможности выражать свои мысли и чувства при помощи мимики, жестов, движений, осанки, позы, эмоций.
	Узнавать с помощью органов чувств хорошее и плохое настроение, эмоциональное состояние собеседника.

Учиться правильно, выражать свои эмоциональные реакции, мысли и чувства.

Учиться запоминать наиболее значимую информацию о своих родных и друзьях, необходимую для нормальных взаимоотношений.

Учиться по выражению лица и тела, жестам, эмоциям понимать своего собеседника.

Учиться правильной осанке, жестикуляции при общении.


	Узнавать с помощью органов чувств хорошее и плохое настроение, эмоциональное состояние собеседника.

Учиться правильно, выражать свои эмоциональные реакции, мысли и чувства.

Учиться по выражению лица и тела, жестам, эмоциям понимать своего собеседника.

Учиться правильной осанке, жестикуляции при общении.



	
	Эффективность.

Полученные знания позволяют дать ребенку первоначальные представления о возможности выражать свои потребности, чувства с помощью различных вербальных и невербальных средств коммуникации, а также дают возможность познакомить ребенка с тем, как можно видеть и понимать себя и других в процессе общения.                                                                         

	Раздел 3.

 « Тайна моего Я».

Цель.

Учить детей видеть и понимать себя, осознавать то, что хорошо думать и говорить о себе – это проявление чувства собственного достоинства;

- формирование у детей способность оценивать свои поступки, чувства; умение отражать их художественными ( в рисунке, словом) и выразительными (жесты, мимика, движения) средствами.


	Различать свои индивидуальные особенности (внешность, лицо, пол). Называть свои желания и чувства.

Средствами пантомимики передавать свои чувства, черты характера.


	Различать свои индивидуальные особенности (внешность, лицо, походка, пол). Описывать свои желания и чувства.

Средствами пантомимики передавать свои чувства, желания, черты характера.

осознавать свои собственные мышечные и эмоциональные ощущения.


	Понимание собственного «Я», своей индивидуальности .

Умение радоваться удаче, успеху, игрушке, развлечению.

Установка «нельзя» и «надо»;

Самостоятельность.



	Раздел 4.

 «Умение владеть собой».

Цель.

 Научить детей контролировать свое поведение и управлять им с учетом моральных норм общения между людьми.


	Владеть простейшими игровыми приемами произвольного напряжения и расслабления;

- научатся сосредотачиваться на зрительной и слуховой информации, адекватно реагировать на нее;

- контролировать свое поведение в общении с окружающими людьми.
	Владеть игровыми приемами произвольного расслабления;

- сосредотачиваться на зрительной и слуховой информации, адекватно реагировать на нее;

-контролировать свое поведение в общении с окружающими людьми;

-принимать верные решения в жизненных различных ситуациях;

-осознавать и бороться с отрицательными чертами характера.
	Дети должны уметь:

-произвольно входить в состояние покоя;

-уметь сосредотачиваться и удерживать внимание в течении заданного времени;

-оценивать и (в случае необходимости) изменять свое поведение в процессе общения с окружающими людьми

-преодолевать отрицательные черты характера.

	Раздел 5. «Как мы видим друг друга».

Цель.

Учить обращать внимание ребенка на индивидуальные особенности своих сверстников и выражать свое мнение о   них;

воспитывать умение общаться друг с другом, несмотря на разницу желаний, и возможностей детей; развивать умение сотрудничать и сопереживать, оказывать заботу и внимание в отношениях друг к другу; учить переживать положительные эмоциональные состояния от общения с другими детьми и использовать изобразительные средства для выражения своего положительного эмоционального отношения к сверстникам; учить детей высказывать свое мнение о друзьях; замечать их хорошие и плохие поступки; развивать чувство радости, хорошего настроения от общения со сверстниками; воспитывать желание нести радость другим.


	дети должны:

- научиться применять полученные навыки общения в игровых и жизненных ситуациях;

- уметь радоваться самому и пытаться понять чувство радости других;

- воспитывать в себе потребность в общении со сверстниками;

- представлять себе, что такое «иметь друзей», а также свою роль в семье (сын, дочка, внук, внучка).


	- воспитывать в себе потребность в общении со сверстниками;

- представлять себе, что такое «иметь друзей», а также свою роль в семье

-выделение индивидуальных особенностей сверстников не только по их внешнему виду, но и поведению, характеру общения;

- умение участвовать в совместной игре с другими детьми, вести себя адекватно в обществе детей и взрослых;

-использования основных форм речевого общения, умения вести короткие диалоги в ситуации творческого и игрового общения;

-умения определять по выражению лица чувство радости и веселое настроение, отличать положительное эмоциональное состояние от других эмоциональных состояний, радоваться за других и вместе с другими, выражать чувство сопереживания при общении с друзьями.


	Вырабатываемые навыки:

-выделение индивидуальных особенностей сверстников не только по их внешнему виду, но и поведению, характеру общения;

-умение участвовать в совместной игре с другими детьми, вести себя адекватно в обществе детей и взрослых;

-оказание помощи другим детям в трудной ситуации;

-способности поделиться игрушками, сладостями с друзьями;

-умение уступать сверстникам, замечать и останавливать другого ребенка, если он делает что-то плохое, радоваться успехам друзей, быть благодарным за проявленные заботу и внимание;

-использования основных форм речевого общения, умения вести короткие диалоги в ситуации творческого и игрового общения;

-умения определять по выражению лица чувство радости и веселое настроение, отличать положительное эмоциональное состояние от других эмоциональных состояний, радоваться за других и вместе с другими, выражать чувство сопереживания при общении с друзьями;

-понимать шутку в различных ситуациях общения.

	
	Эффективность.

Полученные знания позволят детям понять необходимость проявлять заботу и внимание по отношению друг к другу. Выработанные навыки будут способствовать формированию у детей доброты, чуткости, доброжелательности, соучастия и сотрудничества в процессе общения друг с другом.

  Вырабатываемые навыки позволят дать детям представление о чувстве радости, веселья, юмора; сформировать положительные эмоции в различных ситуациях, что поможет в дальнейшем доставлять радость окружающим людям, а также ребенок научится выражать свое настроение при общении с окружающим миром.

	Раздел 6. «Фантазии характеров».

Цель.

Научить детей понимать, что можно и что нельзя делать; определять и сравнивать основные черты характера у людей; на основе полученных знаний строить свое поведение в общении друг с другом.


	Конечные результаты.

Выполнив задания этого раздела, дети смогут:

-получать представления о том, что можно, а что нельзя делать;

-научиться различать полож. и отрицательные качества персонажей лит-ых произведений;

-получить представление о  хороших и плохих привычках, о необходимости избавления от дурных привычек;

-научиться видеть  понимать и сравнивать свои положительные и отрицательные поступки и привычки с примерами поведения близких людей, сверстников, героев сказок и пр.
	-научиться различать полож. и отрицательные качества персонажей лит-ых произведений;

-получить представление о  хороших и плохих привычках, о необходимости избавления от дурных привычек;

-научиться видеть  понимать и сравнивать свои положительные и отрицательные поступки и привычки с примерами поведения близких людей, сверстников, героев сказок и пр.
	Дети должны уметь:

-давать оценку поступкам, привычкам и поведению людей в жизненных различных ситуациях;

-находить у себя как положительные, так и отрицательные качества, поступки и привычки;

-выражать свою симпатию к добрым делам и поступкам;

-обращать внимание и следить за своим внешним видом.



	
	Эффективность.

После изучения тем данного раздела дети смогут получить представления о поступках и привычках людей, что даст им возможность в дальнейшем вырабатывать социально значимые мотивы положительного поведения, развивать в себе желание подражать хорошим примерам. Заложенные основы знаний и воспитания помогут ребенку развить в себе чувство ответственности за свои поступки, требовательность по отношению к себе, позволят формировать правильную самооценку, что поможет развитию основных черт будущей личности.

	Раздел 7. «Этот странный взрослый мир».

Цель.

Дать детям представление о нравственном по ведении, которое необходимо во взаимоотношениях между взрослыми людьми. Научить детей понимать окружающих взрослых в духе добра, уважения, доверия, взаимопонимания и взаимопомощи, воспитывать заботливое отношение к ним.


	- понимать основы взаимоотношений с родителями, бабушками, дедушками и другими близкими людьми;

-проявлять заботу и добрые чувства к своим близким;

- понимать в доступной для них форме, особенности профессиональной деятельности взрослых.


	- усвоят основы нравственности во взаимоотношениях с родителями, а также незнакомыми взрослыми людьми. 

 -уважать взрослых, слышать и понимать чужую боль, оказывать помощь другу;

-узнают историю своей семьи, что поможет раз витию уважения к своим близким, умению понимать маму, папу и др. 

-научатся видеть достоинства и недостатки собственного поведения и поведения окруж. людей в быту и в общ. местах (на улице, в транспорте, в магазине);

- у них начнется формироваться умение поступать по справедливости, подчинять свои желания общим интересам.

-усвоят понятия «честно - нечестно», «справедливо - несправедливо», правильно-неправильно;

-получат представление о значимости и важности различных профессий
	Вырабатываемые навыки:

Дети должны научиться:

-понимать основы взаимоотношений с родителями, бабушками, дедушками и другими близкими людьми;

-проявлять заботу и добрые чувства к своим близким;

- понимать значимость труда взрослых, понимать в доступной для них форме, особенности профессиональной деятельности взрослых.



	
	Эффективность.

 Знания, полученные детьми в ходе проведения занятий по данному разделу, позволят воспитывать добрые и искренние чувства к самым близким людям, привязанность к семье. Помогут научить детей ценить хорошие отношения и получать радость от общения со своими близкими, проявлять о них заботу и предлагать им посильную помощь.



	Раздел 8. 

« Культура общения».

Цель.

Дать детям представление о различных формах вежливого общения между людьми, познакомить их с правилами этикета.


	-вежливо общаться с окружающими, употребляя в речи волшебные слова;

-вести доброжелательный диалог;

-самостоятельно и опрятно есть, культурно вести себя за столом.


	-вежливо общаться с окружающими, употребляя в речи волшебные слова;

-вести доброжелательный диалог, используя различные средства вы разительности, не обижая и не унижая партнера;

-вежливо общаться по телефону;

-получать представление о том, что свои мысли и чувства можно передавать в письменном виде;

-культурно вести себя за столом, усвоив основные правила этикета. 
	-Дети должны понимать значение вежливых слов и правильно их использовать в процессе общения;

-уметь вести диалог, пользуясь выразительными средствами оформления и передачи мысли;

-общаясь по телефону;

-самостоятельно и опрятно есть, соблюдая правила этикета. 



	Раздел 9. « Мальчик и девочка».

Цель.

  Воспитывать культуру общения мальчиков и девочек с учетом специфических черт их характера.


	-получить представление о внешности и манере держаться представителей разного пола;

-научиться понимать различия между мальчиками и девочками как внешние, так и в основных чертах характера и поведения;

- следить за своим внешним видом (прической, одеждой, чистотой лица, рук).


	- получить представление о женственности и мужественности;

-получить представление о внешности и манере держаться представителей разного пола;

-научиться понимать различия между мальчиками и девочками как внешние, так и в основных чертах характера и поведения;

-научиться проявлять свои возможности при общении с партнерами противоположного пола в различных ситуациях и игровой деятельности.


	-понимать различия между мальчиками и девочками;

-мальчики – заботливо относиться к девочкам;

    девочки – видеть и оценивать хорошие поступки мальчиков и положительные черты их характера;

-доброжелательно относиться друг к другу;

-выражать благодарность за проявление к ним внимания и доброту

- оказывать помощь друг другу в игре и совместной деятельности;

-следить за своим внешним видом (прической, одеждой, чистотой лица, рук).




3.2. Интеграция содержания программы практического курса 

«Азбука общения»

	Образовательная область
	Задачи, содержание и средства

организации образовательного процесса

	«Социализация»
	Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Формировать доброжелательное отношение друг к другу. Создавать игровые ситуации способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим.

Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные, зрительные образы.

Развивать умение разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа. Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Способствовать формированию личного отношения к соблюдению (и нарушенню) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо (разделил кубики поровну), уступил по просьбе сверстника. Продолжать работу по формированию доброжелательных  взаимоотношений между детьми (в частности, с помощью рассказов о том, чем хорош каждый воспитанник группы); образа Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят). 

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть  справедливым, сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные). Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоложного пола. Углублять представления детей о семье (ее членах, родственных отношениях) и ее истории. 

Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. 

Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. 

Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. 

Развивать социальные отношения играющих за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых. 



	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 

 Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения. 

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение. 

Способствовать развитию любознательности. 

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его поступком, как извиниться. 

Помогать детям выражать свою точку зрения, обсуждать со сверстниками различные ситуации. 

 Развитие всех компонентов устной речи,  практическое овладение нормами речи 

Пополнять и активизировать словарь на основе углубления знаний детей о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в собственном опыте дошкольников. 

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей материалов, из которых они изготовлены. 

Развивать умение использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги. 

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия. 

Совершенствовать умение детей определять и называть местоположение предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток.  Помогать заменять часто используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — темно). 

Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Развивать артикуляционный аппарат. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний.

Формировать умение согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного  числа существительных. Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. 

Развивать умение детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по игрушке, картине. 

Закреплять умение пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок. 

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями, показывая детям образцы обращения. Поощрять желание задавать вопросы воспитателю и сверстникам. Продолжать развивать и активизировать словарный запас детей. Развивать умение понимать обобщающие слова: одежда, овощи, фрукты, животные, эмоции, семья, профессия, транспорт и т.д. Формировать умение отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями. Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций. Формировать умение вести диалог, беседу с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос. В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного  рассматривания картинки, иллюстрации, книги.



	«Познание»
	Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи. Поддерживать попытки самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые новые способы; сравнивать, группировать и классифицировать предметы. Развивать умение устанавливать ассоциативные связи. Развивать умение анализировать образец.  Развивать исследовательскую деятельность ребенка, оказывать помощь в оформлении ее результатов и создавать условия для ее презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в исследовательской деятельности ребенка. 

Поддерживать формирование элементарных математических представлений, целостной картины мира, расширение кругозора. 

Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире: предметном и социальном окружении, о природе.
Расширять представления о свойствах песка, воды, камней.

	«Здоровье»
	Осуществлять постоянный контроль над выработкой правильной осанки, напряженности частей тела. 

Обеспечивать в помещении оптимальный температурный режим, регулярное проветривание.

Продолжать знакомить детей с частями тела и органами чувств человека. Закрепить представления о функциональном назначении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат). 

Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания. Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме. 

Воспитывать потребность быть здоровым. 

Продолжать знакомить с физическими упражнениями на укрепление  различных органов и систем организма, в т.ч. с релаксацией.

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта 

	«Безопасность»
	Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду. 

Знакомить с правилами игр с песком: не ломать постройки, сделанные другими детьми; не кидаться песком т.д. 

Формировать навыки безопасного поведения в подвижных играх и при пользовании спортивным инвентарем. 

Закреплять правила безопасного передвижения в помещении: осторожно спускаться и подниматься по лестнице; держаться за перила; открывать и закрывать дверь, держась за дверную ручку. 

Продолжать знакомить с культурой поведения на улице и в транспорте. 

Закреплять знания детей о правилах дорожного движения, о светофоре. Продолжать знакомить с элементами дороги, дорожными знаками. Закреплять знания о специальных видах транспорта. 

Закреплять знания детей о правилах поведения в общественном транспорте (в общественном транспорте можно ездить только со взрослыми; разговаривать спокойно, не мешая другим пассажирам; слушаться взрослых; соблюдать чистоту и порядок; выходить из 

транспортного средства можно после того, как вышли взрослые и т.д.). 

Рассказать детям о том, что общественный транспорт нужно ожидать на остановке. 

Объяснять, что остановки общественного транспорта находятся вблизи проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нужно вести себя спокойно (не бегать, не  ходить по бордюрам, не толкаться, не выбегать на проезжую часть, не мусорить, не кричать).

	«Чтение 

художественной 

литературы»
	Продолжать работу по формированию интереса к книге. Продолжать регулярно читать детям художественные и познавательные книги. Формировать понимание того, что из книг можно узнать много интересного. 

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им. используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям. Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению. Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении.

	«Художественное      

   творчество»
	Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и наклеивать. Поощрять стремление детей изображать в рисунках своё настроение, видение окружающего. Поощрять проявления активности и творчества.

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения. Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук. 

 Закреплять навыки аккуратности. 

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности. 

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. 

Формировать умение проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. Формировать желание взаимодействовать при создании коллективных композиций. 

Формировать умение видеть красоту окружающего, предлагать называть предметы и явления, особенно понравившиеся им.

	«Труд»
	Воспитывать стремление быть всегда аккуратными, опрятными. 

Формировать умение самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться. 

Развивать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения. Формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания. 

Формировать предпосылки ответственного отношения к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

Разъяснять детям значимость их труда. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

Продолжать расширять представления о труде взрослых, о разных профессиях. 

Продолжать знакомить с профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач).

Формировать интерес к профессиям родителей, подчеркивать значимость их труда.

	«Физическая 

      культура»
	Формировать умения и навыки правильного выполнения движений в различных формах организации двигательной деятельности детей. Воспитывать красоту, грациозность, выразительность движений. 

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. 

Закреплять умение выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению правил игры. Приучать к выполнению действий по сигналу. 

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.

	«Музыка»
	Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать ее.. 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке. 

Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, слушать произведение до конца). 

Развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. 

Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 

Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.).


                           Тематическое планирование по ДОУ

	Дата: месяц / номер недели.
	Тема.
	Предполагаемый выход

на результат.

	Сентябрь

1)

2)

3)

4)
	 До свидания лето.

 Здравствуй детский сад.

 Что такое хорошо и что такое плохо.

Овощи.
	

	Октябрь

1)

2)

3)

4)
	Фрукты.

Осенний лес.  Деревья.

Грибы.

Сезонная одежда.
	

	Ноябрь

1)

2)

3)

4)
	Перелетные птицы.

Дикие животные осенью.                                                                                    Домашние животные.

Я и моя семья.  
	Праздник осени.

День матери.

	Декабрь.

1)

2)

3)

4)
	Зима. Сезонные изменения в природе.

Зима. Зимние птицы.

Зимние дикие животные.

Новый год.  Зимние забавы.  Зимний спорт.                                    
	Новогодний утренник.

	Январь.

 1)

2)

3)

4)
	Рождество. Рубежная диагностика.

Посуда.

Продукты питания.

Мебель.  Бытовая техника.
	

	Февраль.

1)

2)

3)

4)
	Дом. Его части.                                                                                  

Профессии.

 Защитники отечества.

Защитники отечества.
	Викторина.  Досуг. Коллекция.

Спортивный праздник.

	Март.

1)

2)

3)

4)
	8-е марта женский праздник.

Животные севера и юга.

Водоем.  Обитатели.

Сказки.  Театрализация.                                                                      
	Утренник.

Сказочный мир животных.

	Апрель

1)

2)

3)

4)

5)
	Весна. Приметы весны. Перелетные птицы.

Традиции и весенние праздники.

 Дом. Мой двор. Улица.

Моя родина. Мой край. 

Транспорт моего города.
	

	Май

1)

2)

3)

4)
	День Победы.

Человек части тела. Моё здоровье.

Виды спорта. Спортивные игры

Азбука безопасности.
	Праздник «День Победы».

	Июнь
	1 Июня. День защиты детей.


	


3.3. Методическое обеспечение программы.

	Перечень программ

и технологий.
	1. Зинкевич-Евстигнеева Т.Д.Путь к волшебству. Теория и практика сказкотерапии.-СПб,1998.

2.  Программа развития личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками (для детей от 3 до 6 лет) «Азбука общения»/ШипицинаЛ.М.,Защиринская О.В.,Воронова А.П., Нилова Т.А.-М. :Санкт-Петербург, 1996.

3. Крюкова С.В.,Слободянник Н.П.. Удивляюсь, злюсь, боюсь,хвастаюсь и радуюсь. Программы эмоционального развития детей дошкольного и младшего школьного возраста: Практическое пособие.- М.: Генезис,1999.

4. Сушкова И.В. . Социально-личностное развитие: анализ программ дошкольного образования. – М.: ТЦ Сфера, 2008.



	Перечень пособий.
	1. Грабенко Т.М., Чудеса на песке. Песочная терапия: методическое пособие для педагогов, психологов и родителей.-СПб,1998.

2. Клюева Н.В., Филиппова Ю.В.. Общение. Дети 5-7 лет- Ярославль: Академия развития: Академия Холдинг, 2001.

3. Короткова Л.Д.. Сказка- для светлого ума закваска. Методические рекомендации для педагогической и психокоррекционной работы-М. : Изд.: Педагогическое общество России,2001.

4. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и методистов.- М.: Мозаика- Синтез, 2007

5. Тарасов М.А.. Корекция социального и речевого развития детей 3-7 лет: Планирование, лексические темы, дидактические игры. – М.: ТЦ Сфера, 2005( программа развития)

6. Шарохина В.Л. Коррекционно-развивающие занятия в средней группе. Конспекты занятий, демонстрационный и раздаточный материал. Пособие для психологов, социальных педагогов, воспитателей ДОУ.- М.: Прометей; Книголюб, 2002

7. Шарохина В.Л. Коррекционно-развивающие занятия в старшей группе. Конспекты занятий, демонстрационный и раздаточный материал. Пособие для психологов, социальных педагогов, воспитателей ДОУ.- М.: Прометей; Книголюб, 2002




4. Планируемые результаты освоения детьми программы.

4.1. Планируемые промежуточные результаты освоения детьми программы.

	Интегративные качества ребенка
	К четырехлетнему 

возрасту.
	К пятилетнему

 возрасту
	К шестилетнему 

возрасту

	любознательный, активный; 
	Проявляет интерес к различным видам игр, к участию в совместных играх. Интересуется собой (кто я?) сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с ним изменениях. Проявляет интерес к животным и растениям, их особенностям. К простейшим взаимосвязям в природе. Задает вопросы взрослому. Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи. Участвует в разговорах во время рассматривания картин, предметов. Активен при создании индивидуальных композиций в рисунке.
	Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения. Проявляет устойчивый интерес к различным видам деятельности. 
	Использует различные источники информации, способствующие обогащению игры (кино, литература и др.) проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре. Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию, к проектной деятельности.

	эмоционально

      отзывчивый;
	Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по отношению к окружающим. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Делает попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Эмоционально-заинтересованно следит за развитием действия в играх-драмтизациях. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов, пытается с выражением читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, мир природы, испытывает чувство радости. Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту муз. произведения, различает веселые и грустные мелодии. Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.
	Эмоционально откликается на переживания близких  взрослых, детей, персонажей сказок, историй, мультфильмов, кукольных спектаклей. Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние ( сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики( нарядный, красивый).


	Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок, историй, мультфильмов, художественных фильмов, кукольных спектаклей. Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа. Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения. Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста. Проявляет эстетические чувства, эмоции, интерес к искусству.

	овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками;
	Умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со сверстниками. Умеет объединяться со сверстниками в группу из двух человек для игры, на основе личных симпатий, выбирать роль в сюжетно-ролевой игре. Умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями. Может в случае проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому, адекватно реагирует на замечания и предложения взрослого. Обращается к воспитателю по имени и отчеству.
	Проявляет умение объединяться с деть ми для совместных игр, согласовывать тему игры, распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. При создании построек может участвовать в планировании действий, договариваться, согласовывать действия. Речь при общении носит преимущественно ситуативный характер. Содержание общения со взрослым выходит за пределы конкретной ситуации. Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. Во взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, которая выражается в пред почтении одних детей другим. По являются постоянные партнеры по играм. 
	Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей роли. Речь становится главным средством общения. Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым. Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и антонимы. Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.



	способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения;
	Имеет положительный настрой на соблюдение элементарных правил поведения в детском саду и на улице, отрицательно реагирует на явные нарушения усвоенных им правил.  Умеет действовать совместно в подвижных играх, готов соблюдать в них элементарные правила. Может общаться спокойно, без крика. Ситуативно проявляет доброжелательное отношение к окружающим, умеет делиться с товарищем, имеет опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Понимает, что надо жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или после напоминания говорит спасибо», «Здравствуйте», «до свидания». Умеет замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослого. Знает, что надо соблюдать чистоту в помещении, после игры убирать на место игрушки. После объяснения понимает поступки персонажей и последствия этих поступков.
	Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать последовательность действий. В процессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила игры. Проявляет личное отношение к соблюдению моральных норм ( стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных поступках). Самостоятельно или после напоминания использовать в общении «вежливые слова», обращается к сотрудникам детского сада по имени-отчеству. Умеет (сам или с помощью взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых.
	Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками. В игре решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет. Заботиться о младших, помогает им, защищает тех, кто слабее. Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои поступки и поступки сверстников. Соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила поведения в детском саду и на улице. В повседневной жизни самостоятельно использует в общении «вежливые слова».

	способный 

решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту; 
	Ребенок стремится и способен самостоятельно выполнять элементарные поручения (убрать игрушки). Использует разные способы обследования предметов. Способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. проявляет желание сооружать постройку по собственному замыслу. Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью.
	Умеет играть в простейшие настольно-печатные игры. Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета в театрализованных играх. Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр. Способен конструировать по собственному замыслу..Умеет самостоятельно находить для себя занятие.
	Владеет элементарными навыками самообслуживания. Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений. Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше, что позже, определять какой день был сегодня, какой будет завтра. Способен конструировать по собственному замыслу. Способен рассуждать и давать адекватные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.

	имеющий 

первичные представления о себе, семье, обществе, мире и природе; 
	Ребенок имеет представление о себе: знает свое имя, возраст, пол. Имеет первичные гендерные представления ( мужчины смелые, сильные; женщины- нежные, заботливые).называет членов своей семьи, их имена. Знаком с некоторыми профессиями (врач, продавец, повар, шофер, строитель)
	Ребенок знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи. Может рассказать о своем городе, назвать его. Знает некоторые государственные праздники. имеет первичное представление о Российской армии.
	Ребенок знает и называет свое имя и фамилию, возраст, имена и отчества родителей. Знает где работают родители, как важен для общества их труд. Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому. Может рассказать о своем родном городе, назвать улицу, на которой живет. Знает, что Россия –многонациональная страна; что Москва- столица нашей Родины. Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна. Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы.

	овладевший 

универсальными предпосылками учебной деятельности - умениями работать по правилу и по обрацу, слушать взрослого и выполнять его инструкции; 
	Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, на улице. Способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, преодолевать небольшие трудности. В случае проблемной ситуации обращается за помощью. В диалоге с педагогом умеет услышать и понять заданный вопрос, не перебивает говорящего взрослого. Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций.
	Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремиться хорошо его выполнить.
	Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение. Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы. Способен удерживать в памяти несложное условие. Способен сосредоточен но действовать в течении 15-25 минут. Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений. Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками.

	овладевший 

необходимыми умениями и навыками.
	У ребенка сформированы умения и навыки ( речевые, конструктивные), необходимые для осуществления различных видов деятельности.
	У ребенка сформированы умения и навыки ( речевые, конструктивные), необходимые для осуществления различных видов деятельности.
	У ребенка сформированы умения и навыки ( речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.


4.2. Планируемые итоговые результаты освоения детьми программы.

· Ребенок имеет представление о себе, в том числе первичные гендерные представления.

· Проявляет  интерес к окружающим людям. Имеет потребность в общении. 

Умеет в быту и в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со сверстниками, педагогами, родителями и другими окружающими людьми. 

· Способен сопереживать окружающим в различных жизненных ситуациях.
· Обладает умениями и навыками практического владения выразительными движениями (мимикой, жестами, пантомимикой) — средствами человеческого общения.  
· Адекватно оценивает свою деятельность, оценка направлена на анализ собственного поведения и поступков окружающих людей.
· Контролирует проявления своего эмоционального состояния в ходе общения. Доверяет собеседнику.
· Проявляет положительные черты характера, которые способствуют лучшему взаимопониманию в процессе общения.

· Владеет речевыми средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

· Знает и способен контролировать свои нежелательные черты характера и поведения.

· Проявляет творчество и воображение  в процессе игрового общения.

5. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.
	Интегративные качества ребенка
	Критериально-ориентированное тестирование
	Диагностические

методики

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со сверстниками. 

Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми  (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со сверстником в зависимости от ситуации.
	 Развитие коммуникативных навыков  (реальное общение между детьми  в группах)
	1.Наблюдение.

2.Социометрия.

3.Методика «Дерево» Л.П.Пономаренко/ Ж-л «Школьный психолог», №23 декабрь 2009г.

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. 

Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо». 

Ребенок способен планировать свои  действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице, в общественных местах.
	Развитие притязаний и самооценки

( личностные 

 качества).
	1.Методика «Лесенка» В.Щур./ Кряжева Н.Л. Кот и пес спешат на помощь…- Ярославль: «Академия развития», «Академия, К.», 2000.

2.Проективный рисуночный тест «Несуществующее животное»/ Кряжева Н.Л. Кот и пес спешат на помощь…- Ярославль: «Академия развития», «Академия, К.», 2000.

3.Методика «Два дома» («Четыре дома»).

	Любознательный, активный. 

Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире(мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире).

Способен самостоятельно действовать в повседневной жизни, в различных видах деятельности. В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. 

Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

Эмоционально отзывчивый. 

Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.
	Эмоциональное 

 состояние.
	1.Цветовой тест Люшера. /Ясюкова Л.А.. Методика определения готовности к школе. Прогноз и профилак тика проблем обучения в начальной школе. Методичес кое руководство. С-Пб 1999.

2.Цветовой тест ( методика ДорофеевойЭ.Т. / Программа развития личности ребенка, навыков общения со взрослы ми и сверстниками «Основы коммуникации»/ШипицинаЛ.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А.-М. :Санкт-Петербург «Образование», 1995.

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми. 

Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия со взрослым (договаривается, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым в зависимости от ситуации.
	Уровни общения со   взрослыми.
	1.Методика диагностики типа общения (по М.И.Лисиной)/ Программа развития личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками (для детей от 3 до 6 лет) «Азбукаобщения»/ШипицинаЛ.М., Защиринская О.В.,Воронова А.П., Нилова Т.А.-М. :Санкт-Петербург, 1996.         2. Наблюдение.


Перечень литературы
1.  Грабенко Т.М., Чудеса на песке. Песочная терапия: методическое пособие для педагогов, психологов и родителей.-СПб,1998.

2.  Детство: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, З.А.Михайлова и др. – МПб.: ООО «Издательство «Детсво-Пресс», 2011.-528 с.

3. Зинкевич-Евстигнеева Т.Д.Путь к волшебству. Теория и практика сказкотерапии.-СПб,1998.

4.  Клюева Н.В., Филиппова Ю.В.. Общение. Дети 5-7 лет- Ярославль: Академия развития: Академия Холдинг, 2001.

5. Короткова Л.Д.. Сказка- для светлого ума закваска. Методические рекомендации для педагогической и психокоррекционной работы-М. : Изд.: Педагогическое общество России,2001.

6. Крюкова С.В.,Слободянник Н.П.. Удивляюсь, злюсь, боюсь,хвастаюсь и радуюсь. Программы эмоционального развития детей дошкольного и младшего школьного возраста: Практическое пособие.- М.: Генезис,1999.

7. Кряжева Н.Л. Кот и пес спешат на помощь…- Ярославль: «Академия развития», «Академия, К.», 2000.

8. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и методистов.- М.: Мозаика- Синтез, 2007

9.Примерная общеобразовательная программа «От рождения до школы»  под редакцией Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой 

 10. Программа развития личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками (для детей от 3 до 6 лет) «Азбука общения»/ШипицинаЛ.М., Защиринская О.В.,Воронова А.П., Нилова Т.А.-М. :Санкт-Петербург, 1996.

11. Сушкова И.В. . Социально-личностное развитие: анализ программ дошкольного образования. – М.: ТЦ Сфера, 2008.

12. Тарасов М.А.. Корекция социального и речевого развития детей 3-7 лет: Планирование, лексические темы, дидактические игры. – М.: ТЦ Сфера, 2005( программа развития)

13.  Шарохина В.Л. Коррекционно-развивающие занятия в средней группе. Конспекты занятий, демонстрационный и раздаточный материал. Пособие для психологов, социальных педагогов, воспитателей ДОУ.- М.: Прометей; Книголюб, 2002

14.  Ж-л «Школьный психолог», №23 декабрь 2009г.
Приложение 
	План работы

дополнительного образования

«Азбука общения»

на учебный год
                                                  Педагог-психолог

                                               Грязнова Э.А..                                               

                                                        


Шипицина Л.М., ЗащиринскаяО.В., Воронова А.П., Нилова Т.А.

Азбука общения (Основы коммуникации): Программа развития личности ребенка,навыков его общения со взрослыми и сверстниками (для детей от 3 до 6 лет). – СПб: ЛОИУУ, 1996. (Рекомендовано к изданию министерством образования российской федерации).

Учебный материал практического курса «Азбука общения» для детей от 4 до 7 лет рассчитан приблизительно на 40-44 занятия в год (1-2 раза в неделю по 15-30 минут).


 Обзор программы
	Раздел
	Цель
	Тема
	Дата

	Раздел 1.

 « Мир познания».

Раздел 2. 

«Языки общения».

Раздел 3. 

« Тайна 

  моего Я».

Раздел 4. «Умение владеть собой».

Песочная 

терапия.

Раздел 5. «Как мы видим друг друга».

Раздел 6. «Фантазии характеров».

Раздел 7. «Этот странный взрослый мир».

Раздел 8. 

« Культура общения».

Раздел 9.

 « Мальчик и девочка».


	Дать детям представления о связи и взаимозависимости человека, животных и растительного мира, об особенностях общения человека с окружающим миром; развивать образное мышление.

Дать детям представление о различных средствах и способах коммуникации с окружающим внешним миром, показать значение органов чувств, памяти, внимания, эмоций, жестов и движений в процессе общения.

Учить детей видеть и понимать себя, осознавать то, что хорошо думать и говорить о себе – это проявление чувства собственного достоинства;

- формирование у детей способность оценивать свои поступки, чувства; умение отражать их художественными и выразительными ( в рисунке, словом) (жесты, мимика, движения) средствами.

Научить детей контролировать свое поведение и управлять им с учетом моральных норм общения между людьми.

Снижение психофизического напряжения. Повышение активности мышления, речи, взаимодействия со сверстниками.

Учить обращать внимание ребенка на индивидуальные особенности своих сверстников и выражать свое мнение о   них;

*воспитывать умение общаться друг с другом, несмотря на разницу желаний, и возможностей детей;

*развивать умение сотрудничать и сопереживать, оказывать заботу и внимание в отношениях друг к другу;

*учить переживать полож. эмоц. состояния от общения с другими детьми и использовать изо.средства для выражения своего полож. эмоц. отношения к сверстникам;

*учить детей высказывать свое мнение о друзьях; замечать их хорошие и плохие поступки;

*развивать чувство радости хорошего настроения от общения со сверстниками;

*воспитывать желание нести радость другим.

Научить детей понимать, что можно и что нельзя делать; определять и сравнивать основные черты характера у людей; на основе полученных знаний строить свое поведение в общении друг с другом.

Дать детям представление о нравственном поведении, которое необходимо во взаимоотношенииях между взрослыми людьми. Научить детей понимать окружающих взрослых в духе добра, уважения, доверия, взаимопонимания и взаимопомощи, воспитывать заботливое отношение к ним

Дать детям представление о различных формах вежливого общения между людьми, познакомить их с правилами этикета.

Воспитывать культуру общения мальчиков и девочек с учетом специфических черт их характера.


	1.Тема:«Времена года»

2.Тема: «У природы нет плохой погоды»

3.Тема: «Мой ласковый и нежный зверь»

4.Тема: «Мои зеленые друзья».

1.Тема:«Мои умные помощники».

2.Тема: «Как я помню то, что помню»

3.Тема: «Язык жестов и движений»

4.Тема: «Язык чувств»

1.Тема: «Кто такой Я.

2.Тема: «Я сам» 

3.Тема: «Я хочу» 

1.Тема: «Умей рассла-биться» 

2.Тема: «Будь внима-телен» .

3.Тема: «Как поступить» 

1.Тема:«Игра-знакомство с «Царством песка».

2.Тема:«Образование команд».

3. Тема:«Работа в команде».

4. Тема: «Мы идем в гости»

1.Тема: «Я и другой мы разные» 

2.Тема: «Дружба» 

3.Тема: «День рождения» 

4.Тема: «Мы улыбаемся» 

1.Тема: «Что такое хорошо и что такое плохо»

2.Тема: «Давай никогда не ссориться».

3.Тема: «Дурные привычки» 

1.Тема: «Никого роднее мамы в целом мире нет»

2.Тема: «Мамы разные нужны, мамы всякие важны».

3.Тема: «Я должен спросить у мамы

4.Тема: «Как мы ходили в магазин»

5.Тема: «На улице».

1.Тема: «Секрет вол-шебных слов» 

2.Тема:«Давай погово-рим»

3.Тема: «Телефон» 

4.Тема: «Напиши мне письмо» 

5.Тема: «За столом»

1.Тема: «Внешность» 

2.Тема: «Маленькие рыцари и дамы» 

3.Тема: «Дружба девочек и мальчиков» 

4.Тема: «Играем вместе»
	Сентябрь

Октябрь

Октябрь/

ноябрь

Ноябрь

Ноябрь

Ноябрь

Ноябрь

Ноябрь/ декабрь

Декабрь.

Январь-февраль

Февраль

Март

Апрель

Май


Диагностика детей проводится: 

входная – в сентябре на первом занятии;

промежуточная - в декабре, на занятиях песочной терапии;

констатирующая – в мае. 

Раздел 1. « Мир познания»/единство с природой/.

1.Тема: «Времена года»/общение с природой/

	4-5лет

Задачи: 

Учить детей видеть красоту окружающей природы, чувствовать, как она влияет на настроение. 

Обучение выразительным движениям и звукоподражанию.
	5-6 лет

Задачи: 

Дать общие представления о признаках лета, весны, зимы, осени. 

Учить работать вместе, составляя коллективную работу. Вызывать радостные эмоции в коллективной игре.
	6-7 лет

Задачи: 

Учить понимать и ценить красоту родной природы, чувствовать и понимать ее. Воспитывать умение рассказывать о своих переживаниях, разных эмоциональных состояниях под влиянием красоты природы. 

Дать детям представление о том, что общение с природой поможет им стать лучше, добрее, научит понимать хорошее и плохое.



	Знакомство

«Экскурсия» в лес.

Игра инсценировка «Гав-гав»;с64

П/и «Принеси шишки» с68
	Знакомство.

Рассматривание картины «Экскурсия в лес» с 67;

П/и «Принеси шишки» с68

Кол. рисование «Осень наступила» с 69

И. «Листопад».
	Знакомство.

Д/и Времена года с 64

Беседа «Как я отдыхал летом»

Д/и «Загадки о лете» с63;

Игра «Салют из листьев»

Соревнование «Чья команда быстрее соберет листья»

Рисование  «Чудеса лета» 




2.Тема: «У природы нет плохой погоды»/общение с внешним миром/

	4-5лет

Задачи: 

Научить детей понимать и оценивать различные явления в природе, их влияние на эмоциональное состояние человека.
	5-6 лет

Задачи: 

Научить детей понимать и оценивать различные явления в природе, их влияние на эмоциональное состояние человека; Учить детей передавать свои эмоциональные состояния в мимике, жестах, движениях под влиянием природных явлений.
	6-7 лет

Задачи: дать детям представление о том, что в любом природном явлении можно найти хорошее и радостное; обучить детей передавать свои эмоциональные состояния в мимике, жестах, движениях под влиянием природных явлений.

	Беседа про погоду.с 80

Рисунок «Солнышко»

Загадка про солнышко

Игра-имитация «Дождь» с 81, «Лес шумит» с 82

Д/и «Какая бывает погода»

П/и «Солнышко и дождик» с 83
	Беседа «Про погоду».с 80

Д/и «Загадки про погоду»с 78

Этюд «Солнечные зайчики» с 77

Хороводная игра «По солнышку» с 80

Стрелкова Л. 3.1
	1. Приветствие «Хлопки»

Этюд «Просыпаемся утром, идем в детский сад»

Беседа–опрос: С каким настроением пришли в д/с? Марионетки -солнышко и тучка.Сравнение двух картин осени.

Загадки с занятия №1+ новые.

Рисуем свое настроение ( солнышко или тучу).

2. Игровая тв. ситуация с 76

Сост-ние рассказа про погоду

Рисование рассказа. с 77

Д/и «Загадки про погоду» с 78

П/и «Живое домино» с 80

Фесюкова с 416-420


3.Тема: «Мой ласковый и нежный зверь»/общение с животными/

	4-5лет

Задачи:

Расширять представления детей о том, что за животными нужно ухаживать, заботиться о них, не обижать;

Воспитывать у детей желание ухаживать за животными.

Тренировка тонких движений пальцев рук и закрепление знаний об особенностях голосовых реакций животных.

Учить детей различать диких и домашних животных, особенности их обитания и отношение к ним человека;

Дать представление о детенышах животных, показать, как взрослые животные заботятся о своих детенышах, общаются с ними, обучают их всему, охраняют от опасности.
	5-6 лет

Задачи:

Научить детей отвечать на вопросы о различении голосов домашних животных.

Развитие у детей по характеру движений и походки правильного понимания особенностей общения животных.

Учить детей характерным движениям животных.

Развитие координации речи и движений в процессе общения.

Научить умению пользоваться выразительными движениями для передачи настроения, чувств.
	6-7 лет

Задачи:

Научить детей видеть общие и специфические особенности общения разных животных друг с другом, возможности понимания ими друг друга, понимания их человеком ( по жестам, движениям, эмоциональным реакциям).

Учить детей изображать характерные движения животных, развивать умение общения с ними.

Формирование доброжелательного и заботливого отношения к домашним животным, обучение умению понимать особенности поведения животных.

Воспитывать у детей любовь и привязанность к животным, умение сопереживать попавшим в беду зверям.

	И/драм. «Маша обедает»

с 84

И. «Чей голос?»

«Кто как разговаривает», «Повстречались», «Угощение» с 94,

Д/и «Кто где живет?»,

«Кто чей?», «Загадки о дом животных» с96,

П/и «Курочка хохлатка»с 97.


	И/драм. «На бабушкином дворе»с 86,

П/и «Кот Васька»с 87,

«На птичьем дворе» с88,

«Звери в лесу» с 89,

И/драм. «Заяц» с 89;

Хороводная игра с90;

Д/и «Загадки о дом. животных» с 91

Имитация: медведь, лиса,

волк.
	1. Приветствие «Хлопки»

Игрушки.«Кто я? Как меня зовут? Как я кричу?»

 Узнай меня по голосу (звукоподражание за ширмой)» Походка животных.

Беседа «Расскажи о животных, которые живут в твоем доме» с98

2.Д/и «Расскажи о животных, которые живут в лесу» с99

Чтение стих. «Про котенка» с100

Беседа о животных с101.


4.Тема: «Мои зеленые друзья»/общение с растениями/.

	4-5лет

Задачи:

Научить детей узнавать овощи зрительно, научить детей узнавать овощи на ощупь, определять овощи по вкусу развивать бережное отношение к растениям; навыки ухода за ними


	5-6 лет

Задачи:

Снять напряжение с мышц туловища, расслабиться.

Совместное выполнение упражнений в команде. Формировать понимание значения растительного мира для хорошего настроения и самочувствия людей.


	6-7 лет

Задачи: 

Формировать понимание значения растительного мира для хорошего настроения и самочувствия людей.



	И. «Знаешь ли ты овощи?»

 «Чудесный мешочек» с 105;

«Определи на вкус»105

«Загадки об овощах» с 106,

П/и-хоровод«Огурчик» 107
	Упр. На расслабление с104,

Игра-драматизация «Сказка-сон» с107;

Чтение стих. О цветах

Загадки с 108
	Приветствие «Хлопки»

Разная осень( 2 картины)

Тетушка Фекла с мешочком овощей:

- ощупывание мешочка и выдвижение гипотез

- достают овощи и фрукты, акцент на том, что это- овощ или фрукт?

Игра «Фокус»

Рисование (свеча).

Игра «Толстячки и худышки»

Инд. работа с мешочками.

Игра Узнай на вкус.

Рефлексия.


Раздел 2. « Языки общения» /навыки общения с внешним миром/.

1.Тема: «Мои умные помощники»/глаза, уши, рот, нос, руки/

	4-5лет

Задачи:

показать роль наших умных помощников (органов чувств) в познании окружающего мира и их значение для развития общения (в процессе восприятия, внимания, памяти, двигательной и эмоциональных сферах)
	5-6 лет

Задачи:

показать роль наших умных помощников (органов чувств) в познании окружающего мира и их значение для развития общения (в процессе восприятия, внимания, памяти, двигательной и эмоциональных сферах)
	6-7 лет

Задачи:

показать роль наших умных помощников (органов чувств) в познании окружающего мира и их значение для развития общения (в процессе восприятия, внимания, памяти, двигательной и эмоциональных сферах)



	Чтение рассказа Е.Пермяка «Про нос и язык» с 112

Д/и «Посылка от обезьянки», «Послушай и угадай» с 113,

«Олины помощники» с 58 (З)
	Приветствие «В нашей группе».

Чтение рассказа Е.Пермяка «Про нос и язык» с 112

Д/и «Посылка от обезьянки», «Послушай и угадай» с 113, «Что ты слышал?» с 73(з)

«Олины помощники» с 58 (З)
	Приветствие «В нашей группе

Чтение рассказа Е. Пермяка

Беседа «А у вас так? Для чего вам нужны УП?»

Игра «Послушай и угадай»

Игра «Чудесный мешочек» (такт.ощущения)

Найди в группе такую же поверхность.

Инд работа: «Найди такую же форму»

Шкатулка с запахом.

Рефлексия.


2.Тема: «Как я помню то, что помню»/что мы помним друг о друге/

	4-5лет

Задачи:

Показать роль памяти (зрительной, слуховой, двигательной, эмоциональной) в процессе общения детей друг с другом, формировании личности и поведения ребенка. 

Развитие зрительно-моторной памяти и внимания
	5-6 лет

Задачи: 

Показать роль памяти (зрительной, слуховой, двигательной, эмоциональной) в процессе общения детей друг с другом, формировании личности и поведения ребенка.

Развитие зрительно-моторной памяти и внимания
	6-7 лет

Задачи: 

Показать роль памяти (зрительной, слуховой, двигательной, эмоциональной) в процессе общения детей друг с другом, формировании личности и поведения ребенка.

Развитие зрительной и эмоциональной памяти.

Развитие слухоречевой памяти.



	Д/и «Радио» с115,

 Упр. «Запомни движение», «Запомни мое лицо» с116,

Д/и «Чего не стало?»,

«Кто больше знает имен?» с 116
	 Д/и «Чудесный мешочек с игрушками», 

И. «Фокусы»,

 «Чемодан» с 15 (Галанов)

И  «Радио»

«Кто больше знает имен?» с 116
	 Приветствие «В нашей группе»

Вспомнить тему предыдущего занятия. 

Д/и «Чудесный мешочек с игрушками»( запомнить игрушку до конца занятия), 

И. «Поезд» (собрать чемодан) оценка кратк. памяти

Запомни и нарисуй.(3-5 деталей). Оценка рисунка.

Вспомни игрушку из волшебного мешочка (оценка длит. памяти)

Рефлексия.




3.Тема: «Язык жестов и движений»

	4-5лет

Задачи:

обучать детей по особенностям жестов, мимике, движений различать определенные эмоциональные состояния окружающих взрослых людей и детей.
	5-6 лет

Задачи:

обучать детей по особенностям жестов, мимике, движений различать определенные эмоциональные состояния окружающих взрослых людей и детей ;

обучение детей выразительным движениям и жестам.
	6-7 лет

Задачи:

учить воспроизводить выразительные позы и движения.

Развитие пантомимики, последовательное изучение поз, походки и других выразительных движений.

	П/и «Веселый хоровод» с117,

Инсц. «Мишка и зайка» с118
	Приветствие «В нашей группе»

Имитация:«Обезьянки»

«Правила гигиены»,

«Кто лучше покажет позу», «Кто лучше пройдет» с 119 Этюды на имитацию выразительных движений. с 120-122.

И. «Царь горох»
	Приветствие «В нашей группе»

Вспомнить умных помощников.

Знакомство с языком жестов и движений.

И. «Узнай по походке»

И. покажи походку солдат, старого человека, ребенка...

И. «Обезьянки».

И. «Передай предмет» (жесты и движения).




4.Тема: «Язык чувств»/наши эмоции/

	4-5лет

Задачи:

дать представление детям об их собственных эмоциях и эмоциях других людей (хорошем и плохом настроении), учить быть внимательными к чувствам и желаниям других людей, обучать возможности разными средствами передавать свои эмоции другим людям.
	5-6 лет

Задачи:

познакомить детей с эмоциями: радостью, горем, гневом, страхом, удивлением;

Учить детей различать эмоции по схематическим изображениям;

Учить понимать свои чувства и чувства других людей и рассказывать об этом; продолжать учить детей передавать заданное эмоциональное состояние, используя различные выразительные средства; развивать эмпатию.
	6-7 лет

Задачи:

познакомить детей с эмоциями: радостью, горем, гневом, страхом, удивлением;

Учить детей различать эмоции по схематическим изображениям;

Познакомить детей со способами выражения отрицательных эмоций и управления ими.

Продолжать учить детей передавать заданное эмоциональное состояние, используя различные выразительные средства; развивать эмпатию.

	И «Я люблю свою лошадку»с122,

Физкультминутка с лошадкой.

Д/и «Настроение»123

Этюды на выражение эмоц.состояния.125-126
	Приветствие.

Чтение стихотворения «Облака».

Рассматривание изображений и беседа.

Беседа о своем настроении.

И. «Найди пару и передай настроение»

Рисование «Облачко» (веселое, грустное, сердитое, спокойное- на выбор)

Рефлексия и пожелания друг другу.
	Приветствие «Здравствуй, друг».

Вспомнить УП. Знакомство с эмоциями, языком чувств.

Внесение Дракоши.

Беседа «Как себя вести, если Дракоша грустит ( злится, сердится, улыбается…) 

Работа с иллюстрациями –выбрать и назвать эмоцию.

Рассмотреть конфликтную картинку «Космонавт», подвести к выводу, что эмоции человека выражаются на лице.

Рисование эмоций.

Рефлексия.




Раздел 3 «Тайна моего Я».

1.Тема: «Кто такой Я» /мой автопортрет/

	4-5лет

Задачи:

учить детей различать индивидуальные особенности своей внешности, лица, роста, возраста.

Тренировать у детей способность к подражанию взрослым и детям.
	5-6 лет

Задачи:

Помочь детям понять собственную индивидуальность в окружающем мире. Воспитание у ребенка самоопределения в предметном мире, осознание своего тела и его специфических особенностей.
	6-7 лет

Задачи: 

Помочь детям понять собственную индивидуальность в окружающем мире.

Воспитание у ребенка самоопределения в предметном мире, осознание своего тела и его специфических особенностей.

	Д/и «Мой портрет» с 127,

Драм. «Наша Маша маленькая»,

И. «Почему так?»128

Тв/и. «Угадай кто это?»128,

Д/и «Что есть у игрушки?» с129,

Пальч. «Веселые колокольчики»,

Упр. «Обезьянка».131
	И. «Почему так?»128

Тв/и. «Угадай кто это?»128,

Д/и «Что есть у игрушки?» с129,

Пальч. «Веселые колокольчики»,

Упр. «Обезьянка».131
	1. Д/и «Мой портрет» с 127,

И. «Почему так?»128

Тв/и. «Угадай кто это?»128,

Д/и «Что есть у игрушки?» с129,

Тв/и «Кто здесь кто?»129, Упр. «Обезьянка».131,

Упр. «Кто я?»131.

2. Приветствие  «В нашей группе»

Чтение рассказа Пермяка «Про нос»

Беседа: чем похожи? Чем отличаемся друг от друга? ( имя, внешность, одежда)

Что такое портрет?

Д/и «Портрет-картинка»

Рисование автопортрета.

И. «Узнай друга по портрету»


2.Тема: «Я сам» /ощущение собственной значимости/.
	4-5лет

Задачи:

Развивать у детей умение видеть и понимать себя, свой внешний и внутренний мир.
	5-6 лет

Задачи:

Научить детей средствами пантомимы выражать особенности своей внешности, движений.
	6-7 лет

Задачи: 

Развивать у детей умение видеть и понимать себя, свой внешний и внутренний мир.

	Д/и «Мой день»131,

С/р «Забавные гномики»132,

Этюды на осознание собственных мышечных и эмоциональных ощущений.133-137.
	Д/и «Мой день»131,

С/р «Забавные гномики»132,

Этюды на осознание собственных мышечных и эмоциональных ощущений.133-137.
	Вспомнить тему предыдущего занятия. Вводная беседа «Зачем уметь все делать самому?»

Продолжалка «Я люблю..»

Чтение стихотворения «Мой день»

Беседа «Что вы умеете делать сами?»(Переход: а еще он мечтает завести животных).

Стихотворение «Моя мечта»

Беседа «Какого животного вы хотели бы завести?»

Диагн-е рисование и беседа 


3.Тема: «Я хочу»/мои чувства и желания/.

	4-5лет

Задачи:

Развивать у детей способность оценивать свои желания, дать ребенку понять, что настроение зависит от желаний и ситуаций.
	5-6 лет

Задачи:

Учить детей с помощью мимики и выразительных движений с активным использованием пальцев рук отражать различные чувства
	6-7 лет

Задачи:

Повышение самооценки участников, расширение представлений о самих себе, формирование доброжелательных отношений в группе.

Учить отражать свои желания в рисунке.

	С/р «Ярмарка» 137

Беседа «Моя мечта»,

Этюд «Вот какой малыш»с138

Тв/и «Я волшебник»

Пальч/и «Зайчики и волк»

Этюд «Зайчики»
	С/р «Ярмарка» 137

Тв/и «Я волшебник»

Пальчиковая игра «Зайчики и волк»


	Беседа «Моя мечта»,

Загадки «Кто это? Что это?» с 68

Занятие «Наши достоинства».

Рисование подарка самому себе. 


Раздел 4. «Умение владеть собой».

1.Тема: «Умей расслабиться» с 240

	4-5лет

Задачи: 

Дать детям возможность почувствовать разницу между состоянием напряжения и покоя. Обучить их некоторым игровым приемам произвольного расслабления.


	5-6 лет

Задачи: 

Обучить их некоторым игровым приемам произвольного расслабления.

Развитие творческой фантазии, речи, умения расслабляться.
	6-7 лет

Задачи:

Развитие творческой фантазии, речи, умения расслабляться.

Учить детей контролировать свое поведение и управлять им с учетом моральных норм общения между людьми.

	Упр. «Разговор с лесом», «Что рассказало море», «На берегу», «Отдыхаем» с 241.
	А.Усачев «Умение управлять собой»,

«Что сложней всего?».

Упр. «Разговор с лесом», «Что рассказало море», «На берегу», «Отдыхаем» с 241.
	Приветствие «Здравствуй друг»

Тест на Самоконтроль.

Чтение эмоционального состояния животного ( кубик) 

А.Усачев «Умение управлять собой»,

«Что сложней всего?».

Игра «Замри»

Рефлексия.

+ релаксационные упражнения.




2.Тема: «Будь внимателен» ..242 /развитие внимания/.

	4-5лет

Задачи:

Учить детей быть внимательными, быстро сосредотачиваться на зрительной и слуховой информации и адекватно реагировать на нее.


	5-6 лет

Задачи:

Развитие произвольности и слухового внимания .

Развитие концентрации внимания, ориентировки в пространстве.
	6-7 лет

Задачи:

Развитие зрительного и слухового внимания, памяти, быстроты двигательной реакции.

	Д/и «Летает- не летает» с 242, «Кто лучше слышит?»,

«Это правда или нет?»,

«Соседи (упрощенный вариант) с244,

«Будь внимателен»,

«Я увидел из окна», «Дикие животные»245.
	Д/и «Летает- не летает» с 242, «Кто лучше слышит?»,

«Это правда или нет?»,

«Соседи (упрощенный вариант) с244,

«Будь внимателен»,

«Я увидел из окна», «Дикие животные»245,

«Кто быстрее»245, П/и «Плавает, летает, рычит» с246.
	Приветствие «Здравствуй друг»

 «Соседи» с244,

«Будь внимателен»,

 «Кто быстрее»245, П/и «Плавает, летает, рычит» с246, 

Д/и «Хамелион» с243, «Испорченный телефон» с 244,

П/и «Запрещенное движение» с 246.Релаксация «Прогулка»


3.Тема: «Как поступить» .247 /умей контролировать свое поступки/.

	4-5лет

Задачи:

воспитание смелости, снятие страхов.
	5-6 лет

Задачи:

учить детей оценивать свое поведение и поведение окружающих. Использовать при общении вежливые слова.
	6-7 лет

Задачи:

Учить детей принимать правильные решения в различных жизненных ситуациях.

Контролировать свое поведение в общении с другими людьми, подавлять чувство страха и уметь бороться с ним.

	С/р «Как побороть страх»с247, «Так или не так» с 250, 

Упр. «Я хочу» с 250,

Этюд «Лисенок боится»
	С/р «Буратино и дети»249,

Этюд «Гроза»,

Л.Стрелкова «История про волшебников»34-39, «О том, когда поют песню пора, пора, порадуемся» с47-52.
	Приветствие «Здравствуй друг»

Чтение «Чебурашка». Беседа по книге.

Беседа «Мои страхи»с.247

Игра «Паук и мухи»

Рисование страшных вещей.

Уничтожение нарисованных страхов.


4.Тема: «Не хочу быть плохим» 252  /формирование понятий «нельзя» и «надо»./
	4-5лет

Задачи:

обобщить и закрепить навыки правильного , последовательного одевания, переодевания; воспитывать самостоятельность, умение определить, во что нужно одеваться в соответствии с погодой.
	5-6 лет

Задачи:

учить детей преодолевать дурные привычки.


	6-7 лет

Задачи:

прививать детям положительные привычки, учить преодолевать отрицательные черты характера.

	«Спать пора»с252,

Д/и «Таня простудилась»с 255,

«Хочу одеваться правильно»256,

Инсц. «Мостик» с 259.


	Сказка «Умей обождать»с 258,

Этюд «Стыдно»259,

Упр.»Ябеда» с259.

+А.Усачев «Необитаемый остров», «Послесловие автора», Последнее»,

Л,Стрелкова с40-46.


	Приветствие «Здравствуй друг»

Беседа «Нельзя», «Надо»

Чтение стихотворения «Маша-растеряша»

Игра «Оля. Где стояло?»




Раздел 5. «Как мы видим друг друга».

1.Тема: «Я и другой мы разные» 183 /умение общаться/.

	4-5лет

Задачи:

дать понятие о том, что все люди не похожи друг на друга, они разные, 

развивать восприятие образа ровесника по внешности и индивидуальным особенностям.

Учить умению общаться со сверстниками, смотреть в лицо и глаза друг другу.
	5-6 лет

Задачи:

Воспитывать у ребенка интерес к собственной личности (я мальчик, мне 5 лет и т.д.) 

дать детям понятие о различных родственных отношениях в семье (Я сын, внук и т.д); 

показать отличие конкретного человека от других людей (в имени, возрасте, поле…);

развитие внимания, наблюдательности, умения различать индивидуальные особенности детей.
	6-7 лет

Задачи: 

Воспитывать у ребенка интерес к собственной личности;

Рассмотреть понятие о различных родственных отношениях в семье;

Упражнять в умении узнавать друг друга, терпеливо ожидать и правильно общаться в игровой ситуации.

	Д/и «Мы разные» с183,

Упр «Спиной друг к другу» с 185,

Игра «Мишка-отгадчик» с 185
	Д/и «Мы разные» с183, 

Игра-беседа «Кто –мы?» с 184,

Упр «Спиной друг к другу» с 185,

Упр «Что не так?» с185.


	Приветствие «Здравствуй друг»

Игра «Сядет тот, кто…(по признаку- самый высокий, с голубыми глазами, короткий волос и пр.)

Беседа об отличительных признаках.

Игра «Слепой и поводырь»

Беседа «ОБЖ»

Рисунок «Автопортрет»

Дом задание- заглянуть в мамины глаза. Какие они?


2.Тема: «Дружба» …186  /давай никогда не ссориться/.

	4-5лет

Задачи:

учить детей помогать друг другу, делиться игрушками;

формировать у детей понятие «друг», «дружба».


	5-6 лет

Задачи:

Дать детям возможность проявить взаимопомощь, взаимовыручку;

формировать положительные взаимоотношения между детьми, побуждать их к добрым поступкам.
	6-7 лет

Задачи:

Учить детей видеть, понимать, оценивать чувства и поступки других, мотивировать и объяснять свои суждения.

	Беседа: «Что такое дружба» с 187,

«Кого можно назвать другом?» с 188,

П/и «Не намочи ноги» с192,

П/и «Вспомни имена своих друзей» с 192,

Этюд «Кто виноват?»

Стихи и рассказы о 
	Беседа: «Что такое дружба» с 187,

П/и «По кочкам»

Рисование «Мой лучший друг» с 188, 

Живые картинки по рассказам Осеевой «Три товарища» с189,

Катание кукол на санках» с 190,

Чтение рассказа «Странная девочка» Б.Рисича с 193

друзьях и дружбе  с194.
	1. Приветствие «Здравствуй друг» 

Беседа: «Что такое дружба» с 187,

Чтение рассказа «С чего начинается дружба» (с.39 Этические беседы)

Беседа по рассказу.

Чтение «Гена и его друзья»

Игра в парах «Крестики, нолики».

Рефлексия.

2. Тренинг поведения друзей.

Приветствие «В нашей группе»

Чтение рассказа «Катание кукол на санках» с 190,

П/и «Шумелки, шепталки, молчалки»

Игра «Дом» (с обручем)

П/и «Мы несем и не уроним» (палочка- ладонь, палец, локоть)

И. «Кошкин дом»

Рефлексия.


3.Тема: «День рождения» …196 /как принимать гостей, подарки, веселиться вместе/.

	4-5лет

Задачи:

познакомить детей с правилами гостеприимства, умением общаться со сверстниками.
	5-6 лет

Задачи: 

познакомить детей с правилами гостеприимства, умением общаться со сверстниками; согласовывать свою деятельность с деятельностью других людей, воспитывать чувство доброжелательности, участия, умения дарить и принимать подарки.
	6-7 лет

Задачи: 

познакомить детей с правилами гостеприимства, умением общаться со сверстниками; согласовывать свою деятельность с деятельностью других людей, воспитывать чувство доброжелательности, участия, умения дарить и принимать подарки.

	Игра-занятие «День рождения Незнайки 196

С/р «Праздник именниников» с 198.
	С/р «В гостях» с 197,

С/р «Праздник именниников» с 198.
	С/р «В гостях» с 197,

С/р «Праздник именниников» с 198.

Игра «Испечем пирог».





4.Тема: «Мы улыбаемся» …/от улыбки станет всем светлей/.200

	4-5лет

Задачи:

Расширять диапазон эмоций у малышей через понимание и переживание чувства радости;

Учить эмоционально воспринимать веселое настроение людей.
	5-6 лет

Задачи:

учить детей радоваться окружающему миру (природе), эмоционально выражать чувство радости от общения с окружающим миром.
	6-7 лет

Задачи:

Учить детей замечать небылицы, нелогичные ситуации, объяснять их; развивать умение отличать реальное от выдуманного

	Занятие-игра «Клоун Тяп-ляп» с200,

П/и «Замри», 

Этюд «Делай как Я» с 201, Д/и «Небылицы» 202
	Экскурсия: «Учимся радоваться природе» с203.
	Занятие-игра «Клоун Тяп-ляп» с200,

П/и «Замри», Этюд «Делай как Я» с 201, Д/и «Небылицы» 202,

П/и «Миксер»

 Экскурсия: «Учимся радоваться природе» 




Раздел 6. «Фантазии характеров» /в игре рождается истина, в отношениях формируется характер/. 

1.Тема: «Что такое хорошо и что такое плохо…205 /хорошие и плохие поступки/.

	4-5лет

Задачи:

научить детей оценивать героев -хитрый, жадный, глупый, доверчивый; сопереживать персонажам; вести себя правильно в затруднительных случаях.
	5-6 лет

Задачи:

научить детей оценивать свои поступки и поступки товарищей, сравнивая их с поступками персонажей литературных произведений; поощрять стремление ребят избавиться от недостойных привычек, подражать положительным героям.
	6-7 лет

Задачи:

Продолжить формирование у детей представление о хорошем и плохом поступке, поведении, умении правильно оценить себя и других; учить видеть положительные и отрицательные качества персонажей.

	С/р «Два жадных медвежонка» с209,

Этюды: «Капризуля» и «Хвастливый зайка», «Упрямые козлики» с 212,

Беседа: «Добрый поступок Вани» 221,

П/и «Зайка» с222,

Упр. «Болезнь куклы» с 224,Др. «Репка» с 224.
	Игры-драм. «Узнай себя» с 214-221,

Л.Стрелкова с14-20

«Печальная история о том, как оторвали мишке лапу»,

Конкурс «Задавака» и «Лентяи» 212-213.
	1. Приветствие.

Беседа «

Чтение Маяковского «Что такое хорошо и что такое плохо»

Д/и «Хлопаем и топаем» ( на оценку поступков)

П/и «Заяц и черепаха»

Составление рассказа по картинкам «Разбитая чашка»

Обсуждение.

2. С/р «Два жадных медвежонка» с209,

Л.Стрелкова с28-33

«История о том, что такое хорошо и что такое плохо».


2.Тема: «Давай никогда не ссориться» .226 /моё поведение в трудных ситуациях/.

	4-5лет

Задачи:

научить детей пользоваться общими игрушками и вещами, уступать друг другу; самостоятельности; 

выражать симпатию другому ребенку.

Учить детей выходить из конфликтных ситуаций, находить компромиссное решение.


	5-6 лет

Задачи:

Учить детей находить правильный выход из конфликтных ситуаций.

Учить избегать ссор, вести себя прилично, не толкаться, считаться друг с другом.
	6-7 лет

Задачи:

Формировать у детей понятие о причинах возникновения ссор, конфликтов;

Учить находить справедливое решение в конфликтных ситуациях: поиск компромиссного решения, умение уступать друг другу и считаться в игре не только с собственными желаниями, но и возможностями других детей.

	Д/и «Не поделили игрушку» с227,

П/и «Танцоры и музыканты» с 228,

Этюд «Котята» 230,

П/и «Нам не тесно» 230
	П/и «Танцоры и музыканты» с 228,

Беседа: «На меня в обиде мама…» с228,

Этюд «Котята» 230,

П/и «Нам не тесно» 230
	1. Беседа: «На меня в обиде мама…» с228,

А.Усачев «Спасатель», «Необитаемый остров»,

Л.Стрелкова «История о том, как справляли новоселье» с84-90.

2. Приветствие.

Этические беседы с.32

Игра «Котята»

Рисование. «Новое окончание сказки» (положительное).


3.Тема: «Дурные привычки» ..231 /отношение к вредным привычкам/.

	4-5лет

Задачи:

Воспитывать у детей желание быть всегда чистыми, опрятными;

Дать представление о плохих привычках.
	5-6 лет

Задачи:

Закрепить у детей представление о привычке мыть руки перед едой, учить детей понимать и использовать мимику, интонацию; воспитывать чувство юмора.

Показать детям последствия дурной привычки говорить неправду.
	6-7 лет

Задачи:

Дать детям представление о  страхах, научить преодолевать их.

Объяснить детям необходимость соблюдения основных правил общения друг с другом и отрицательные последствия привычки давать другим детям обидные прозвища, клички своим ровесникам.

	Беседа: «Какие бывают привычки» с231,

Этюд «Котята»232,

Игра «Девочка чумазая» с232,

А.Усачев «Мальчик Ваня», «О вреде шарканья», «Обезьяний питомник». 
	Беседа «Привычки» 231

С/р «Почему кот моется после еды?» 235

Д/и «Не боимся паука»,

Л.Стрелкова «Странная история, в которой рассказывается о том, кто больше» с 91-95.
	1. Беседа «Привычки» 231

Упр. «У страха глаза велики» с 231,

Рисование «Какого цвета мой страх»с 238,

Д/и «Не обзывайся»  с 238.

 «Как Сережа строил рожи».

2. Приветствие.

Беседа «Привычки»231

Чтение А.Усачев «Обезьяний питомник»

Игра «Обезьянки-повторялки»

Рассмаривание серии картин «Карлсон и Малыш»

Обсуждение  «Черно-белый карандаш» (+ и - в привычках)


Раздел 7. «Этот странный взрослый мир».

1.Тема: «Никого роднее мамы в целом мире нет»/общение с самым близким человеком/

	4-5лет

Задачи:

Показать заботливое отношение мамы к своим детям; создать положительное эмоциональное настроение у детей. 

Углубить у детей чувство привязанности и любви к самому близкому человеку- маме.


	5-6 лет

Задачи:

Учить выражать внимание и сочувствие к маминой заботе обо всех членах семьи и ее труду.

Воспитывать желание помогать маме в ее работе по дому, радовать ее хорошими добрыми делами и поступками.


	6-7 лет

Задачи: 

Учить детей на мамином примере умению общаться с другими взрослыми членами семьи и детьми. 

Воспитывать желание помогать маме в ее работе по дому, радовать ее хорошими добрыми делами и поступками.

	Беседа «Чем можно порадовать маму»142,

П/и «Курица и цыплята»,

Драматизация «Найди свою маму» с146,

Этюд «Маме улыбаемся» с147.
	Беседа «Чем можно порадовать маму»142,

Этюд «Маме улыбаемся» с147, 

Рисование «Подарок для мамы -солнышко» 
	1. Приветствие.

2. Вопросы: « Какой праздник скоро предстоит нам праздновать? Чем можно порадовать маму? 

3. Чтение стихотворений.

4. Рассказ из личного опыта «Как я помогаю маме».

5. Игра «Мы не скажем , а покажем». ( Вы мамам помогаете? Покажите, как).

6.Рисование «Солнышко для мамы».

7. Проговаривание фразы «Мамочка, ты мое солнышко. Я тебя очень люблю.»


2.Тема: «Мамы разные нужны, мамы всякие важны».156 /уважение к старшим/

	4-5лет

Задачи:

дать детям представление 

о профессиях взрослых, показать значимость каждой профессии.

Учить соотносить действия людей с их профессией.


	5-6 лет

Задачи:

Формировать у детей представление о разных профессиях, показать значимость каждой профессии.

Закрепить умение соотносить действия людей с их профессией. Воспитывать желание оказывать посильную помощь взрослым.
	6-7 лет

Задачи:

Учить понимать важность и значимость профессиональной деятельности взрослых как для общества, так и самих детей.

Воспитывать у детей уважительное отношение к труду взрослых.

Учить заботиться о близких людях, помогать старшим.

	Беседа «Что делают наши мамы и папы»156

Игра-рисование «Маленький парикмахер» с157,

Д/и «Кто больше назовет действий» с 158
	Беседа «Что делают наши мамы и папы»156 

Д/и « Все профессии важны»,

Рисование на тему: 

« Моя будущая профессия»

(или Игра-рисование «Маленький парикмахер» с157),

Д/и «Кто больше назовет действий» с 158
	1. Приветствие.

2. О чем говорили на прошлом занятии?( наша дружная семья).

3. Рассказ из личного опыта «Кем работают мои родители. Какую пользу они приносят другим людям.( если детям сложно ответить на вопрос о пользе рассмотреть ситуацию с воспитателем).

4. Игра-загадка.

5. Какую профессию вы выберете для себя?.

6. Игра «Море волнуется».

7. Рисунок на тему «Моя будущая профессия». Беседа по рисунку.


3.Тема: «Я должен спросить у мамы.159 /формирование послушания/

	4-5лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Задачи: 

Воспитывать в детях умение общаться с незнакомыми людьми.

Научить детей общаться со взрослыми в духе добра и взаимопонимания.


	Задачи:

Воспитывать в детях умение общаться с незнакомыми людьми.

Формирование нравственного поведения в общении с незнакомыми взрослыми, развитие связной речи.
	Задачи:

Воспитывать в детях умение общаться с незнакомыми людьми.

Формирование нравственного поведения в общении с незнакомыми взрослыми, развитие связной речи.

	Беседа : «Как поступить, если взрослый предлагает пойти с ним» с159,

Обсуждение рассказа Б.Рисича «Иностранец» с160,


	Беседа : «Как поступить, если взрослый предлагает пойти с ним» с159,

Обсуждение рассказа Б.Рисича «Иностранец» с160,

Составление рассказа по серии сюжетных картин «Маленький помощник» с 161.
	1. Приветствие.

2.Игра «Комплименты».

3. Беседа: « Что я должен спросить у мамы? Есть ли у вас знакомые взрослые? Пойдете ли вы с ними?

4.Тренинг поведения: «Как поступить, если взрослый предлагает пойти с ним?».

5. Рассматривание картины.

6.Игра «Слепой»

7. Рефлексия.




4.Тема: «Как мы ходили в магазин» .162 /поведение и общение в общественных местах/

	4-5лет

Задачи:

Формировать у детей представления о правилах поведения в общественных местах.

Учить умению речевого общения в модельной ситуации.
	5-6 лет

Задачи: 

Формировать у детей представления о правилах поведения в общественных местах.

Учить умению речевого общения в модельной ситуации.
	6-7 лет

Задачи:

Закрепить знания детей о том, что разные товары продаются в различных магазинах: продуктовых, промтоварных, книжных. Бывают разные продуктовые магазины: «Овощи-фрукты», «Булочная», «Молоко»; промтоварные: «Обувь», «Одежда», «Ткани», «Детский мир», «Спортивные товары».

Учить различать магазины по их названию, ориентироваться в окружающей обстановке, воспитывать желание помогать родителям, делать несложные покупки, общаться в совместной деятельности.

Учить детей описывать предмет, находить его существенные признаки: узнавать предмет по описанию, закреплять навыки общения в общественных местах.

	Чтение рассказа Б.Рисича «В магазине»,

Д/и «Где это можно купить?» с 163,

Д/и «Магазин игрушек» с 164.
	Чтение стих.А.Усачева

«Эй», «Носорог», «Мусорная фантазия»,

«Про Вовку». 

Беседа по стих. А.Усачева, раздел «Театр, кинотеатр, музей»
	1. Приветствие: как муравей; как слон; обычное.

2. Чтение и обсуждение рассказа Б.Рисича «В магазине»,

3. С/р игра «Маршрутное такси».(обсуждение правил поведения в общественном транспорте, ПДД)

4. С/р игра «Магазин игрушек».

5.Рефлексия.




5.Тема: «На улице» …165 /поведение и общение в транспорте/

	4-5лет

Задачи:

познакомить детей с правилами поведения на улице, в транспорте и общественных местах.
	5-6 лет

Задачи:

Развивать у детей способности воспринимать реальный мир города, улицы; учить правильному поведению и общению в транспорте и общественных местах.

Учить применять личный опыт в совместной игровой деятельности.
	6-7 лет

Задачи:

Закрепить знания правил дорожного движения и поведения на улице; формировать умение ориентироваться в основных дорожных знаках, а также пользоваться пассажирским транспортом; воспитывать желание научить этому младших детей, своих друзей. 

Развитие знаний о родном городе: кто в нем живет, трудится, какой транспорт, как украшен.

Развитие социального поведения, навыков правильного общения в транспорте, фантазии, речи.

	С/р «Путешествие по городу» с 165,

Д/и «Наш город» с 167

Тв.и. «Автобус» с 168,

А.Усачев: «Поведение на улице», «Правила дорожного движения», «Дорожная песня», «Футбольный мяч»,

«Случай в автобусе»,

«Пропустите бегемота»,

«Совет Бабы-яги».
	Беседа на темы: «Как вести себя на улице» и «Что делать, когда потерялся?», с169 ,

«Правила поведения в транспорте» с 170.
	Беседа на темы: «Как вести себя на улице» и «Что делать, когда потерялся?», с169 ,

«Правила поведения в транспорте» с 170.


6.Тема: « Дружная семья» 148 /взаимоотношения с родными/

	4-5лет

Задачи:

Дать детям представление о семье, ее составе, взаимоотношениях, домашнем уюте и радости общения с родными людьми.

Воспитывать любовь, ласковое и чуткое отношение к самым близким людям- маме, папе, уважение к бабушке, к дедушке, их повседневному труду.
	5-6 лет

Задачи:

Приучать детей помогать своим родным в работе по дому, научить совместной деятельности, общению.

Учить детей радовать своих родных, оказывать им посильную помощь, вызывать у детей желание помогать близким людям, общаться в процессе совместной деятельности
	6-7 лет

Задачи: 

Расширить представление о семье, ее составе, взаимоотношениях, домашнем уюте и радости общения с родными людьми.

Дать представление о труде, жизненном опыте старших членов семьи.

Воспитывать желание и потребность радовать своих близких добрыми делами и заботливым отношением к ним.

	Беседа: «Папин портрет» и «Дедушкин портрет» с148,

Этюд «Любящие родители», «Бабушкин портрет» с149,

Этюды «Бабушкины ладони и бабушка заболела»с 150

Рисование : «Подарки бабушкам и дедушкам»
	Беседа: «Семейное фото» 151,

Этюд «Утреннее фото»,

Д/и «Грязи нет! И пыли нет!» с153,

Д/и «Маленькие помощники» с 154,

Беседа «Воскресное утро» 155,

П/и «Карусели» с 155.

Л.Стрелкова «Солнечный зайчик» с9-13.
	Приветствие «Цветок дружбы».

Беседа «Какой праздник был на прошлой неделе? Кого из членов семьи вы поздравляли? Какой праздник будет через неделю? Кого из членов семьи вы будете поздравлять? Кого вы считаете членом своей семьи? Можно ли вашу семью назвать дружной? Почему?

Рисование на тему: «Фотография нашей дружной семьи»

Рефлексия.


Раздел 8. « Культура общения».

1.Тема: «Секрет волшебных слов» ..260 /приветствие, благодарность/

	4-5лет

Задачи:

раскрыть детям значение вежливых слов, сформировать у них представления и потребность в доброжелательном общении с окружающими.
	5-6 лет

Задачи:

Учить детей правилам этикета, формам и технике общения при встрече со знакомыми и незнакомыми людьми, правилам употребления слов приветствий и благодарности, преодолению застенчивости и скованности детей.
	6-7 лет

Задачи:

Учить детей культуре общения, чуткому, доброжелательному отношению к сверстникам.

Показать детям, что такое истинно вежливый человек, он не только знает волшебные слова, но и всегда старается сделать приятное другим людям.

	Д/и «У нас  в гостях кукла Таня» с 260,

Зан. «Волшебные слова» с 261.
	Зан. «Волшебные слова» с 261,

Упр. «Пожалуйста»262,

Д/и «Как Буратино стал вежливым» с 263,

Чтение и обсуждение стих. «Вежливое слово» с 270.
	Тв.и. «Страна вежливости» 265,

ДР. «Добрый день!» Кондратьев с 266,

Беседа «Что, значит, быть вежливым?» 268.


2.Тема: «Давай поговорим»..272 /как слушать собеседника и вести себя во время разговора/.

	4-5лет

Задачи:

научить детей употреблять обращения в зависимости от ситуации.

Научить детей уместно употреблять различные формы выражения извинения.

Познакомить детей с правилами поведения во время разговора.
	5-6 лет

Задачи:

Учить детей вежливому общению, умению правильно вести диалог
	6-7 лет

Задачи:

Познакомить детей с тем, что, словом можно воздействовать на чувства и поведение людей.

Упражнять в умении вежливо общаться друг с другом и с окружающими взрослыми, вести диалог, используя различные средства выразительности.

	Д/и «Как тебя называют» с 272,

Разыгрывание ситуаций, Д/и «Умей извиняться» с273,

Беседа «Как вести себя во время разговора(упр)с274,

Упр. «Котенок»,

Игра «Дети и пес» с276.
	Д/и «Как тебя называют» с 272,

Разыгрывание ситуаций, Д/и «Умей извиняться» с273,

Беседа «Как вести себя во время разговора (упр) с274,

Упр. «Котенок»,

Игра «Дети и пес» с276
	+ Упр. «Передай другому» 277, 

Беседа «Как вести себя во время разговора с274.


3.Тема: «Телефон» .277 /правила общения по телефону /

	4-5лет

Задачи:

познакомить детей с правилами речевого поведения во время телефонного разговора.
	5-6 лет

Задачи:

продолжать знакомить детей с правилами общения по телефону; научить их вежливо вести телефонный разговор.
	6-7 лет

Задачи:

продолжать знакомить детей с правилами общения по телефону; научить их вежливо вести телефонный разговор.

	Чтение стих. «Телефон» К.Чуковского 278, 

А.Усачев «Как правильно разговаривать по телефону», «Ворона у телефона» «Разговор».
	Д/и «Телефонный разговор» с 282, А.Усачев «Как правильно разговаривать по телефону», «Ворона у телефона» «Разговор».


	Тв.и. «Алло! Алло!», А.Усачев «Как правильно разговаривать по телефону», «Ворона у телефона» «Разговор».

«Интересный разговор», «Мужской разговор о море и телефонном разговоре»


4. Тема: «За столом» ...288 /правила хорошего тона/

	4-5лет

Задачи:

Познакомить детей с основными правилами этикета, научить их культурно вести себя за столом.
	5-6 лет

Задачи:

Формировать навыки поведения за столом, общения с гостем; учить детей быть гостеприимными. Вежливо общаться друг с другом.


	6-7 лет

Задачи: 

Формировать навыки поведения за столом, общения с гостем; учить детей быть гостеприимными. Вежливо общаться друг с другом.

	Др. «Угощение» с288.

или чтение сказки К.Чуковского «Муха-Цокатуха»


	Др. «Маша обедает» с 289,

Шуточное письмо 72 (зел).
	Беседа «За столом» с 290.

+ Семейные традиции.

П/и по теме «Весенние праздники».




5. Тема: «Напиши мне письмо» .284 /знакомство с письменным обращением/.

	4-5лет

Задачи:

познакомить с изложением своих мыслей на письме
	5-6 лет

Задачи:

показать возможность передачи своих мыслей и чувств в письменном виде.
	6-7 лет

Задачи:

Учить детей передавать свои мысли и чувства в письменном виде, формировать у них навыки грамотного письменного общения.

	Тв.и. «Напиши мне письмо».
	С/р «Я вам пишу».

Рисование «письмо маме»
	Чтение «Шуточного письма», беседа.

Тв.и. «Напиши мне письмо».

Этюд «Раздумье».

Рисование на темы: «письма другу», « расскажи в письме о нашем городе»




Раздел 9. « Мальчик и девочка». /он- папа, она -мама/.

1.Тема: «Внешность» .292 /внешний облик мальчика и девочки/.

	4-5лет

Задачи:

учить детей по внешности и действиям различать мальчиков и девочек.

Учить детей находить отличия во внешнем облике мальчиков и девочек.


	5-6 лет

Задачи:

Формировать у детей понятие от такой детали внешнего вида, как прическа; развивать фантазию, воображение.
	6-7 лет

Задачи:

Дать детям понятие о том, как правильно и хорошо одеваться.

	Д/и «Мальчик или девочка» с 292,

Д/и  «Кто что носит?»
	+ с/р «Наши прически»

с 293
	+мини –конкурс «Модница» с 294.


2.Тема: «Маленькие рыцари и дамы» 295 /формирование мужественности и женственности/.

	4-5лет

Задачи:

воспитывать у мальчиков такие качества личности, как смелость, ловкость, активность.
	5-6 лет

Задачи: 

воспитывать у мальчиков такие качества характера, как мужественность, силу воли, упорство. 
	6-7 лет

Задачи:

воспитывать у мальчиков такие мужские качества, как сила, ловкость, быстрота, умение и прочее.

Учить детей выразительным движениям, соответствующим представлению о женском и мужском поле.

	Игры-соревнования: «Самый сильный и ловкий»,

«Кто сильнее», «Петушки» с 296,

П/и «Цветы и пчелки» с 297.
	А.Усачев: «О мужчинах и пружинах», «Случай на лестнице», «Гусарский закон».
	Игры-соревнования: «Самый сильный и ловкий»,

«Кто сильнее», «Петушки» с 296,

П/и «Цветы и пчелки» с 297.


3.Тема: «Дружба девочек и мальчиков» ..297 /культура общения полов/.

	4-5лет

Задачи:

формировать у детей понятие о положительных чертах характера и поступках мальчиков и девочек; формировать представление о дружбе между мальчиками и девочками.
	5-6 лет

Задачи:

Формировать у детей представление о сходстве и различии между мальчиками и девочками; воспитывать у мальчиков желание защищать девочек, помогать им.
	6-7 лет

Задачи:

Воспитывать у мальчиков желание помогать девочкам; учить девочек благодарить мальчиков за их помощь

	Упр. «Знакомство»298,

Д/и «Защитники девочек», П/и «Лужа» с 299.
	Беседа «С кем я хотел бы дружить»с 297.
	Упр. «Знакомство»298,

Д/и «Защитники девочек», П/и «Лужа» с 299, 

Беседа «С кем я хотел бы дружить»с 297, 

Этюды с 300.


4.Тема: «Играем вместе» ..300 /обучение совместной деятельности мальчиков и девочек/.

	4-5лет

Задачи:

учить мальчиков и девочек общению друг с другом; учить самостоятельно выражать свою симпатию и предпочтение сверстнику.
	5-6 лет

Задачи:

Учить детей замечать у своих ровесников противоположного пола положительные черты характера и хорошие поступки.
	6-7 лет

Задачи:

Учить детей культуре общения мальчиков и девочек. Развивать у детей воображение, творческую фантазию.

	П/и «Надень и попляши»300,

Упр. «Приглашение на танец»,

П/и «Найди свою пару» с302.
	Д/и «Спящая красавица» с302,

Рисование «О мальчиках и девочках» с302.
	Беседа «Наши отношения» с305,

Рисование «О мальчиках и девочках» с302.


 Работа с емьей

Модель системы педагогического сопровождения семьи в условиях 

ДОУ № 103  г. Орска
	Семья


	«Детский сад № 103 «Аленушка» общеразвивающего вида вида г. Орск»



	Мед. 

персонал
	Педагог- психолог
	
	
	Воспитатель
	Педагог 

доп. образования
	Администрация

ДОУ (заведующий, ст. воспитатель)


	Цель: создание системы медико-психолого-педагогической поддержки семьи


	Принципы работы с родителями:

· целенаправленность;

· системность;

· плановость;

· дифференцированный подход к работе с родителями с учетом 

· многоаспектной специфике каждой

·  семьи; доброжелательность;

открытость.


	Методы изучения семьи:

· анкетирование;
· наблюдение за ребенком;
· посещение семьи ребенка;
· обследование семьи с помощью проективных методик;
· беседа с ребенком;
· беседа с родителями.


	Формы работы ДОУ родителями




	Общие, групповые, индивидуальные
	Педагогическое консультирование, беседы, семинары, тренинги
	Совместное проведение занятий, досугов, праздников

	Родительский клуб:

· По интересам;

· По запросу родителей, педагогов;

· «Школа молодого родителя»
	Психолого-педагогическая гостиная
	Наглядно-информационные формы работы: памятки;«вопрос-ответ»;печатные издания (газета «Для заботливых родителей»);выставки достижений детей; экспресс информация для спешащих родителей и т.д.



	
	Медико – психолого-педагогический консилиум
	

	
	Проектная деятельность детей, родителей, педагогического коллектива
	

	Создание и взаимодействие общественных родительских организаций
	
	

	
	Дни открытых дверей
Сайт ДОУ
	

	Участие в методической работе: предоставлении опыта семейного воспитания, 

участие в педагогическом процессе




Перспективный план работы с родителями на  учебный год

Общие родительские собрания:

1. Создание оптимальных условий функционирования и развития МДОУ в современных условиях – сентябрь 

· О готовности учреждения к  новому  учебному году

· О взаимных обязательствах МДОУ и родителей (соблюдение режима, о передачи ребенка воспитателю, своевременная оплата за детский сад и другие)

· Итоги летней оздоровительной работы.

· О дополнительных услугах  в МДОУ

· Выбор родительского комитета МДОУ. Задачи и содержание его работы.

· Материально – техническое оснащение МДОУ на новый учебный год.

2. Компетентностный подход к развитию детей в МДОУ - апрель

· О подготовке неорганизованных детей к детскому саду. Организация работы в адаптационных группах (выступление воспитателя, педагога-психолога, мед работников)

· Знакомство с условиями МДОУ

· Разное (дополнительные вопросы родителей)

3. Обеспечение качественного образования по приоритетным направлениям МДОУ - май

· «Наши достижения» - итоги работы за учебный год (развитие материально-технической и учебно-методической базы, кадровое обеспечение, выполнение программных требований, образовательных и дополнительных платных услуг, готовность детей к школьному обучению)

· Отчет педагогов дополнительного образования (устные выступления, мини-концерт, театрализованная деятельность)

· Отчетность председателя Родительского комитета МДОУ и ревизионной комиссии о своей работе за прошедший учебный год.

Работа с Родительским комитетом:

1. Организационный – сентябрь - октябрь

· Выбор председателя РК и секретаря

· Утверждение плана работы на новый учебный год

· Рассмотрение Положений  о родительском собрании, родительском комитете МДОУ и групп.

· Социальный портрет родителей

· Результаты  анализа обращений в РК по соблюдению прав детей и родителей за прошедший учебный год

2. Развитие компетентности дошкольников по приоритетным направлениям МДОУ – январь-февраль

· Итоги работы за первое полугодие коррекционно-образовательного процесса

· Итоги  оздоровительной работы за учебный год

· Итоги контроля за питанием и условиями содержания в МДОУ

· Итоги анкетирования удовлетворенностью родителей работой МДОУ

3. Медико-психолого-педагогическое сопровождение ребенка в коррекционно-образовательном процессе

· Итоги работы учебно-воспитательного и коррекционного процесса за учебный год

· Итоги работы ПМПк МДОУ

· Итоги работы дополнительного образования

· О подготовке к ремонтным работам

· Работа МДОУ в летний период

· Итоги родительского комитета МДОУ и групп


Административный контроль совместно с родителями

1. Контроль за питанием детей в МДОУ – октябрь, январь

2. Контроль за работой ПМПк МДОУ и психофизического развития детей- март

3. Контроль за медицинским обслуживанием детей и оздоровительной работой –сентябрь, апрель

4. Контроль за проведением летней оздоровительной работы МДОУ – август.

Работа медико – психолого –педагогического консилиума МДОУ

Участие в заседаниях консилиума, консультирование родителей  - в течение года, по запросу родителей, педагогов, администрации

Дни открытых дверей. 

1.Знакомство с МДОУ, создание необходимых условий для всестороннего развития детей. Заключение договоров.  – сентябрь,  апрель.

2. Формирование здоровой, жизнеспособной личности «Неделя здоровья» – январь

3. Результативность работы МДОУ за учебный год. Просмотр открытых мероприятий. –  январь, май

Анкетирование

1. Удовлетворенности родителями работой МДОУ- февраль – март (администрация).
2. Удовлетворенность родителями работой группы – по запросу родителей (администрация).
3. Педагогическая компетентность родителей в вопросах экологического воспитания и основ безопасности жизнедеятельности,  физическому развитию дошкольников – в течение года (воспитатели).
4. Изучение запросов родителей по проблемам развития и воспитания дошкольников(педагог – психолог).
5. Уточнение анамнеза и раннего психомоторного развития вновь поступивших детей с нарушениями речи (учителя-логопеды).

Родительский клуб

1. Современный этикет и воспитание культуры поведения у дошкольников – октябрь 

2.«Роль семьи в развитии исследовательской деятельности дошкольников» -  декабрь
3.«Как хорошо уметь читать» (подготовка ребенка к школе) - январь

4. Роль отца в воспитании ребенка – дошкольника – февраль

5. Психологическая гостиная  «Роль семьи  в формировании личности ребенка» - апрель (психолог)

Участие в конкурсах

1. В региональном конкурсе исследовательских работ дошкольников и младших школьников «Я – исследователь» - март

2. Спортивный городской конкурс «Мама, папа, я – спортивная семья» - май.
3. «Дары природы» (поделки из природного материала)
Совместные праздники и развлечения

1. Совместные праздники «Осенины», «Милая мамочка моя!» (день матери), «Новый год», «Рождество», «День защитника Отечества», «8 Марта», «Встреча со школой» (конкурс поделок, изготовление атрибутов, участие в утреннике совместно детей и родителей) – в течение года.
2. Театрализованные представления (изготовление атрибутов, костюмов, участие родителей в спектакле) – в течение года.
3.  Привлечение родителей к организации экскурсий по знакомству с достопримечательностями  города, к скверу Славы, краеведческий музей – октябрь, апрель, май.
4. Совместные  досуги с родителями «Любимый город», «Нехварайка», «Веселый светофорик», «Спасатели», «Малая Олимпиада», «Грачи прилетели!», «Масленица» и др.–в течение года.
Формирование предметно – развивающей среды  групп муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №103 «Аленушка»общеразвивающего вида г. Орска»
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Формирование предметно-развивающей среды ДОУ № 103 г. Орска

	Групповые комнаты
	Физкультурный зал

	- Книжные уголки и библиотеки;

-Экологические уголки: уголки природы, живые объекты, альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры, оборудование для исследований;

- Материалы для театральной деятельности: разные виды театра (теневой, настольный, би-ба-бо, перчаточный, пальчиковый, конусный, наборы масок, кукол, ширмы, театральные атрибуты и др.);

- Уголки самостоятельной продуктивной деятельности(бросовый и природный материал, материал для занятий оригами);

- Уголки развивающих игр;

-Оборудование для самостоятельной игровой деятельности (атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых игр, игр драматизации, строительный материал);

-Сенсорные уголки(мозаика, разрезные картинки, танграмы, овалоиды, разрезные картинки, сыпучий материал)
- Музыкальные уголки (музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты)

- Познавательное развитие: книги и открытки, альбомы, игры и игрушки, знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом разных народов, с техническими достижениями человечества, образцы предметов народного быта, куклы в национальных костюмах, настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие и правилами дорожного движения; закрепляющие математические представления, развивающие речь детей

- Фонотека и видеотека по развитию речи.

- Альбомы по звуковой культуре речи, наглядные пособия, журналы.
	Перечень пособий и оборудования: 

Спортивное оборудование для прыжков, лазания, метания(гимнастическая стенка, приставные лестницы, приставные доски (ширина 15 и 20 см), комбинированная установка для подвесных снарядов: веревочная лестница, канат, шесты, скамейки гимнастические, гимнастические маты, кубы -4 (разных размеров), дуги для подлезания (разных размеров), обручи, палки гимнастические, шнуры -15 (50см ); 5 (70см); веревка 5 м -2 шт., мешочки с песком, мячи волейбольные, мячи набивные по 500 гр., надувные ; мячи диаметром 20 см; диаметром 15 см ; диаметром 10 см , гантели  (по 50 гр.); по 500 гр., баскетбольные щиты с корзинами, кольцеброссы, городки, бадминтон, серсо, напольный брус, стойки для прыжков  в высоту) 

-спортивный многофункциональный модуль 

-корригирующие мячи большие; маленькие 

-лыжи, санки, 

-сетка волейбольная, теннисный набор 

-батут, беговая дорожка, скутеры 

 

	Кабинет педагога-психолога
	

	диван с мягкими подушками

мягкие игрушки

аромалампа

музыкальный центр

Перечень пособий и оборудования:

-песочной терапии (коллекция мини –игрушек, поддоны для песка )

-сказкотерапии

-арттерапии

- различные виды кукольного театра (пальчиковый, куклы би-ба-бо, марионетки, маски, перчаточный и др.)

- игрушки для развития сенсорных анализаторов

- диагностическое оборудование и материал

- дидактические игры на развитие психических процессов

- настольный светильник для снятия эмоционального напряжения

- методический и наглядно-иллюстративный материал

- сухой бассейн
	-  



	Методический кабинет
	Музыкальный зал

	Аудио-, видео пособия: «Домашний логопед» (DVD курс), «STEPBYSTEP», аудиокассеты: «Говори правильно (ль)», Сборник музыкальных композиций для уроков физкультуры, музыкальные композиции для прослушивания (классика), видеосеминар «Психолого-педагогическая диагностика и коррекция отклонений в развитии детей раннего и дошкольного возраста» Е.А.Стребелева.

Периодическая печать: «Детский сад от А до Я», «Дошкольная педагогика», «Дошкольное воспитание», «Ребенок в детском саду», «Справочник старшего воспитателя», 
».Картинный и иллюстративный материал: по обучению рассказыванию и ознакомлению с окружающим («Домашние животные и их детеныши», «Ознакомление с окружающим. Развитие речи» (бытовая техника, улица города, сельхозхозяйственные машины, профессии, зимой на прогулке, дети в быту, «Времена года», «Мы дежурим», «На стройке», «В уголке природы», «Животные», иллюстративный материал к пособию «Звучащее слово», демонстрационный картины и динамические модели для занятий с детьми 4-5 лет «Добро пожаловать в экологию», «Мир природы» (животные): серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями по обучению дошкольников рассказыванию)

Дидактические материалы, пособия:

Диагностический материал (инструментарий, методика и критерии оценки) по психолого–педагогической диагностики развития детей раннего и дошкольного возраста. ( с приложением альбома «Наглядный материал для обследования детей»/ Е.А.Стребелева. –М., «Просвещение», 2005 г.

В.С.Володина Альбом по развитию речи- М.. РОСМЭН, 2004

О.Б. Иншакова Альбом для логопеда. – М., ВЛАДОС, 1998 (обследование устной речи старших дошкольников)

М.Безруких, Л. Морозова Тестовый буклет и демонстрационные карточки к методике оценки уровня развития зрительного восприятия детей 5-7,5 лет» .- М., 1996

Т.П.Бессонова, О.Е.Грибова Дидактический материал по обследованию речи детей.

С.Д.Забрамная, О.В.Боровик Практический материал для проведения психолого-педагогического обследования детей. – М.. ВЛАДОС, 2003

Е.К.Вархотова, Н.В.Дятко, Е.В. Сазонова Экспресс-диагностика готовности к школе. Практическое пособие  и набор методик для педагогов и школьных психологов.
	-музыкальные инструменты (фортепиано)

- детские музыкальные инструменты (бубны, маракасы, колокольчики, металлофоны, ксилофоны, погремушки и др.)

- музыкально-дидактические игры и пособия (альбомы, портреты композиторов, картины, аудиозапись и др.)

 -методическая  литература

- музыкальный центр

- интерактивная доска

-электронное пианино

	Раздевальная комната
	Спальное помещение

	-Информационный уголок

- Физкультурные уголки: сухой бассейн 

центр воды и песка, центр развития мелкой моторики, мобильный спортинвентарь (кегли, мячи, прыгалки, зрительные ориентиры, флажки, ленты, оборудование для спортивных игр и др.

-Выставки детского творчества, продукты совместного творчества родителей и детей
	Спальная мебель

Физкультурное оборудование для гимнастики после сна массажные и корригирующие дорожки, мячи.

	Территория детского сада

	Спорт площадка

Стенка для метания и лазания 

Горка для лазания.

Бум

Яма для прыжков в длину

Разноуровневые пеньки 

Дуги для перешагивания

Колеса для перешагивания и лазания
	- Дорожки двигательной активности для спортивных, подвижных игр на участке;

- Природоведческой деятельности (на участках есть цветники, огород);

- Авто городок, моделирующий транспортную среду города


Материально-техническая обеспеченность:

	Наименование
	Наличие
	Примечание
	Что необходимо сделать

	Наличие ТСО в образовательном учреждении
	

	Магнитофон
	Имеется 6 шт.
	В ,  группах
	Требуют обновления

	DVD-проигрыватель
	Имеется 1 шт.
	В группе
	Пополнить

	Видеомагнитофон«LG»
	Имеется 1 шт.
	В муз.зале
	

	Музыкальный центр
	Имеется 1шт.
	В муз.зале 
	Приобрести в муз и спорт зал

	Телевизор«SHARP»
	Имеется 2 шт.
	В муз зале 
	

	Компьютер
	Имеется 2 шт. (б/у)
	В кабинете ст. воспитателя и делопроизводителя
	

	Интерактивная доска
	Не имеется
	
	Приобрести

	Проектор
	Не имеется
	
	Приобрести

	Экран
	Имеется 1 шт.
	
	

	МФУ (сканер, копир, принтер)
	Имеется 2 шт.
	, 1- черно-белый
	Приобрести цветной

	Принтер
	Имеется 2 шт.
	Черно-белый
	Приобрести цветной

	Копировальное устройство
	Имеется 1 шт.
	Требует замены
	Приобрести

	Факс
	Не имеется
	
	Приобрести

	Автоматизация рабочего места педагога

	Компьютер или ноутбук
	Не имеется
	
	Необходимо создать 

	Принтер 
	Не имеется
	
	

	Сканер
	Не имеется
	
	

	Копировальное устройство
	Не имеется
	
	



Модель организационной структуры управления МДОУ


Модель управления по функциональным областям МДОУ
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Модель административного контроля в ДОУ 
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Связь МДОБУ «Детский сад №103 г. Орска»

с другими социальными институтами 

Цель: обеспечение качества дошкольного образования
Задачи: 
1. расширение содержания образовательных областей «Познание», «Социализация», «Музыка», «Художественное творчество», «Здоровье»;
2. приобщение дошкольников к произведениям искусства, истории родного города и Родины;
3. обеспечение преемственности в содержании и формах образования детей дошкольного и младшего школьного возраста;

4. обеспечение доступности и открытости деятельности дошкольного учреждения



Формы сотрудничества с социальными институтами: электронная почта mdouv103@yandex.ru, сайт ДОУalenushka103.ucoz.ru, экскурсии, спектакли, совместные спортивные праздники, совместные методические мероприятия, концерты, тематические беседы, выставки.

	ЦЕЛЬ:


СОЗДАТЬ ОПТИМАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ КОМПЕТЕТНОСТНОГО ПОДХОДА В СФЕРЕ СОЦИАЛЬНО-ЛИЧНОСТНОГО РАЗВИТИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ С УЧЕТОМ ЕГО ФИЗИЧЕСКОГО И ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ, ИНТЕЛЛЕК ТУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ГОТОВНОСТИ К ОБУЧЕНИЮ К ШКОЛЕ





Совместная деяелность воспитателя и ребенка





 Формы работы





ИГРА





 НАБЛЮДЕНИЕ





ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЕ





БЕСЕД


РАЗГОВОР





ЧТЕНИЕ





БЕСЕДА





Содержание воспитательно-образовательной работы











Н.Е.Веракса, Васильева М.А.,


Комарова Т.С. «От рождения до школы»








Л.Д.Глазырина «Физическая культура дошкольника».








«Я-человек» С.А.Козлова








«Наш дом-природа» Н.А.Рыжова








Программа 


«Ладушки»


И. 


НовоскольцеваИ.Каплунова





Направления образовательной деятельности





Физкультурно-оздоровительное





Творческое развитие


 личности ребенка





Социально-личностное


 развитие











РЕШЕНИЕ ПРОБЛЕМНЫХ СИТУАЦИЙ





МОДЕЛИРОВАНИЕ





проектная деятельность





дос уги





тематические досуги





театрализованные представления











программа 





Познавательно- речевого развития дошкольников











основные





парциальныепрограммы





«Основы безопасности дошкольников»
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Подход


-культорогический;


деятельностный


личностный





стоятельная деятельность детей





Принципы


развивающего обучения;


интеграции;


научности





Физическая культура





Режимные моменты





Совместная  деятельность с педагогом


Занятия по физическому воспитанию:


- сюжетно-игровые


- тематические


- классические


- тренирующее


В занятиях по физическому воспитанию:


- сюжетный комплекс


- подражательный комплекс


- комплекс с предметами


- классический


- ритмические движения


Физ.минутки


Динамические паузы


В занятиях по физическому воспитанию игры большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр


Игры с элементами спортивных упражнений


Спортивные игры








Самостоятельная деятельность детей


Игровые упражнения


Подражательные движения








Совместная деятельность с семьей


Беседа, консультация


Открытые просмотры


Встречи по заявкам


Совместные игры


Физкультурный досуг


Физкультурные праздники


Консультативные встречи.


Встречи по заявкам


Совместные занятия


Интерактивное общение


Мастер-класс








Здоровье








Режимные моменты





Совместная  деятельность с педагогом


Обучающие игры по инициативе воспитателя


Занятия-развлечения


Занятия











Самостоятельная деятельность детей


Игры сюжетно-отобразительные


Сюжетно-ролевые игры


Игры на воздухе, с водой








Совместная деятельность с семьей


Беседы


консультации


родительские собрания 


досуги


совместные мероприятия


мастер-классы





культура гигиены





содержать своё тело в чистоте


пользоваться только своими предметами гигиены


знать правила гигиены в туалете








культура разговора


знать общественные гигиенические правила


понимать своё состояние


различать, понимать и выражать свои чувства при общении 


уметь сопереживать











культура внешнего вида


одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения


выполнение закаливающих процедур








культура питания


знание о полезном питании


навыки  (умения) в культуре приёма пищи


навыки  (умения) пользования столовыми предметами





Социализация





Режимные моменты





Совместная  деятельность с педагогом


I. Занятия, экскурсии, наблюдения


чтение художественной литературы видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры Самостоятельные сюжетно-ролевые игры дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей


II. Беседы- занятия, чтение    худ. литературы, проблемные ситуации, поисково –творческие задания, экскурсии мини-занятия, театрализованные постановки


 III. Игровые упражнения познавательные беседы, праздники, музыкальные досуги, развлечения


IV. Познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры 


V. Познавательные викторины, КВН, конструирование, моделирование, видеопрезентации, чтение 








Самостоятельная деятельность детей


I. Игры-экспериментирование


Сюжетные самодеятельные игры


Внеигровые формы:


самодеятельность дошкольников изобразительная деятельность труд в природе экспериментирование конструирование бытовая деятельность


II. Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание III.Самостоятельная деятельность


Тематические досуги


IV. Сюжетно-ролевая игра, 


дидактическа игра, настольно-печатные игры, продуктивная деятельность, дежурство 


V. Рассматривание иллюстраций, продуктивная деятельность, театрализация





Совместная деятельность с семьей


I. Экскурсии,


наблюдения, чтение, досуги, праздники, труд в природе, конструирование, бытовая деятельность, развлечения


II. Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг, экскурсии, интересные встречи 


III. Праздники, викторины, конкурсы, семейные проекты, мини-музей


 IV. Конкурсы, праздники, интеллектуальный марафон, экскурсии, тематические встречи, мини-музей 


V. Семейные творческие проекты, конкурсы, экскурсии, мини-музей





I.Развитие игровой деятельности


-обогощение опыта детей


-формирование культуры деятельности в процессе игры


-активизирующее игру проблемное общение воспитателя с детьми


-развивающая предметно-игровая среда





II. приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми





III. Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности








IV. Формирование патриотических чувств





V. Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу





Безопасность





Режимные моменты





Совместная  деятельность с педагогом


Беседы


Обучение


Чтение


Напоминание


Объяснение


Упражнения


Рассказ


Творческие задания


Дидактические игры


Рассказы-описания


Продуктивная деятельность


Ситуативное обучение


тренинги








Самостоятельная деятельность детей


Дидактические игры


Самообслуживание


Рассматривание иллюстраций


Продуктивная деятельность


Творческие задания


Настольно-печатные игры








Совместная деятельность с семьей


Беседы


Личный опыт


Ситуативное обучение


Рассказы


Чтение


Объяснение


Напоминание


Тренинги


Упражнения


Творческие задания











Бережем свое  Здоровье





1.Ценности


здорового образа жизни


2. О профилактике заболеваний


3. Навыки личной гигиены


4. Поговорим о болезнях


5. Врачи – наши друзья


6. О роли лекарств и витаминов


7. Изучаем свой организм








II. Безопасный отдых на природе





1. Бережное отношение к живой природе


2. Ядовитые растения и грибы


3. В природе все взаимосвязано


4. Правила поведения на


природе


5. Контакты с животными и насекомыми


6. Первая помощь








III. Безопасность на дорогах 





1. Устройство проезжей части


2. «Зебра», светофор и другие дорожные знаки


 для пешеходов и водителей


3. О работе ГИБДД


4. Правила поведения в транспорте








IV. Семейное благополучие





1. Взаимная забота и помощь в семье


2. Осторожно! Чужой!


3. Если ты потерялся


4. Осторожно! Электроприборы


5. Огонь – это очень опасно


6. Правила поведения при  пожаре


7. Конфликты и ссоры между детьми











Труд








Режимные моменты





Совместная  деятельность с педагогом





Напоминание


Беседы


Разыгрывание игровых ситуаций


Упражнения


Объяснения


Поручения


Досуг


Совместный труд


Рассматривание иллюстраций


Просмотр видеофильмов


Продуктивная деятельность


Дидактические игры


Экскурсии


Целевые прогулки











Самостоятельная деятельность детей





Дидактические игры


Рассказ


Напоминание


Сюжетно-ролевые игры


Чтение художественной литературы


Продуктивная деятельность


Поручения


Совместный труд детей


Творческие задания


Дежурства


Ведение календаря природы








Совместная деятельность с семьей





Беседы


Личный пример


Совместный труд взрослых и детей


Творческие задания


Выставки


Конкурсы








ПОЗНАНИЕ





Режимные моменты





Совместная  деятельность с педагогом


Занятия


Наблюдение


Беседа


Рассказ


Познавательная игротека


Экскурсии


Проектная деятельность


Экспериментирование


Ребусы


Конкурсы


Проблемно-поисковые ситуации


Труд в уголке природы и на участке


Показ


Объяснение


Игровые и творческие задания


Изготовление поделок


Исследование


Сюжетно-ролевые игры


Просмотры фильмов


Целевые прогулки


Конструирование


Моделирование


Обучающие и развивающие игры


Создание коллекций


Дидактические игры








Самостоятельная деятельность детей





Игры (дидактические, развивающие, подвижные)


Наблюдения


Опыты и эксперименты


Интегрированная детская деятельность


Игры со строительным материалом


Конструирование


Продуктивная деятельность


Рассматривание иллюстраций


Исследовательская деятельность


Сюжетно-ролевые игры


Обучающие ситуации


Игры с правилами


Моделирование


Практическая деятельность





Совместная деятельность с семьей





Беседа


Чтение


Консультации


Информационные листы


Семинары


Прогулки


Домашние эксперименты


Выставки


Экскурсии


Уход за животными и растениями


Совместное конструктивное творчество


Разъяснение схем


Совместные постройки и изготовление поделок


Ситуативное обучение


Коллекционирование


Досуги


Просмотры фильмов


Детско-родительские проекты


Совместные игры и труд





Коммуникация


Развитие всех компонентов устной речи











Режимные моменты





Совместная  деятельность с педагогом





Сценарии активизирующего общения.


Дидактические игры


Настольно-печатные игры


Досуги и праздники


Продуктивная деятельность


Разучивание стихотворений


Экспериментирование 


Игра-драматизация


Речевые задания и упражнения


Имитационные 


упражнения.


Занятия по 


-обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя


-обучению составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы 


-обучению пересказу по серии сюжетных картинок


-обучению пересказу по картине обучению пересказу литературного произведения


 Показ настольного театра или работа с фланелеграфом


Творческие задания


Экскурсии


Проектная деятельность














Самостоятельная деятельность детей





Совместная 


продуктивная и игровая деятельность детей.


 Словотворчество


Игра-драматизация


Совместная 


продуктивная и игровая деятельность детей.


Самостоятельная художественно-речевая деятельность


Театрализованная деятельность


Игра- импровизация по мотивам сказок.


Проектная деятельность











Совместная деятельность с семьей





Объяснение, повторение, исправление


Дидактические игры


Чтение, разучивание стихов 


Беседа, пояснение


Экскурсии


Имитационные упражнения


Разучивание скороговорок, чистоговорок.


Тренинги (действия по речевому образцу взрослого)


Игра-драматизация


Консультации у логопедов


Открытый показ занятий по обучению рассказыванию.


Информационная поддержка родителей














Коммуникация


Развитие свободного общения со взрослыми и детьми














Режимные моменты





Совместная  деятельность с педагогом





Эмоционально-практическое взаимодействие 


(игры с предметами и  сюжетными игрушками).


Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.


Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, колыбельные).


Сюжетно-ролевая игра.


Игра-драматизация. 


Работа в книжном уголке 


Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа).


 Сценарии активизирующего общения.


Имитативные упражнения, пластические этюды


Совместная продуктивная деятельность


Экскурсии.


Проектная  деятельность








Самостоятельная деятельность детей





Содержательное игровое взаимодействие детей 


Совместная предметная и продуктивная деятельность детей


Игра-драматизация с  использованием разных видов театров 


Игры в парах и совместные игры


Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей


Сюжетно-ролевая игра. 


Игра- импровизация по мотивам сказок.


Театрализованные игры.


Игры с правилами.


 Игры парами (настольно-печатные) 


Совместная 


продуктивная деятельность детей











Совместная деятельность с семьей





Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками, продуктивная деятельность). 


Игры парами.


Беседы. 


Пример  коммуникативных кодов взрослого. 


Чтение, рассматривание иллюстраций.


Пример  коммуникативных кодов взрослого. 


Чтение, рассматривание иллюстраций


Игры-драматизации


Досуги, праздники


Экскурсии


Совместные семейные проекты














Коммуникация


Практическое овладение нормами речи 








Режимные моменты





Совместная  деятельность с педагогом





Сюжетно-ролевые игры


Чтение художественной литературы


 Досуги 


Интегрированные занятия 


Тематические досуги


Чтение художественной литературы


Моделирование и обыгрывание    проблемных ситуаций








Самостоятельная деятельность детей





Совместная 


продуктивная и игровая деятельность детей


Самостоятельная художественно-речевая деятельность


Совместная 


продуктивная и игровая деятельность детей.


Сюжетно-ролевые игры











Совместная деятельность с семьей





Информационная поддержка родителей


Экскурсии с детьми











I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми


1. Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение инициативных высказываний


(мл . гр)


2. Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение «коллективного монолога»


(ср.гр)


3. Освоение диалогической формы речи со взрослыми и детьми


(ст, подг)





II. Развитие всех компонентов устной речи


1.Формирование лексической стороны речи


2. Формирование грамматической стороны речи


3.  Формирование произносительной стороны речи


5. Формирование связной речи (монологической формы)











III. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)








Художественное творчество





Режимные моменты





Совместная  деятельность с педагогом





I. Обучение


Опыты


Дид. игра


Занимательные показы


Наблюдение


Рассматривание


Чтение


Обыгрывание незавершённого рисунка


Коллективная работа


Наблюдение, чтение


Индивидуальная работа 


II. Наблюдение


Рассматривание


Беседа


Обучение


Индивидуальная работа  


III. Наблюдение 


Рассматривание


Объяснения


Чтение


Продуктивная деятельность


Творческие задания


Тематический досуг








Самостоятельная деятельность детей





I. Проблемная ситуация


Самостоятельная художественная деятельность


Игра


II. Наблюдение


Рассматривание


Самостоятельная художественная деятельность


Проблемная ситуация


Сбор материала для украшения


Экспериментирование с материалами


III. Рассматривание 


предметов искусства


Сюжетно-ролевая. игра


Самостоятельная художественная деятельность





Совместная деятельность с семьей





 Консультации


Мастер-класс


Открытые занятия


Конкурсы


Беседа


Рассматривание


Выставка работ


Наблюдение 











I. Продуктивная деятельность


1. Формировать умение экспериментировать с материалом 


2. Учить самостоятельно передавать образы предметов, используя доступные изобразительные средства и различные материалы: краски, карандаши, бумагу разных цветов и размеров, глину, пластилин, готовые аппликативные формы.


3. Побуждать детей всматриваться в очертания линий, форм, мазков, пятен, силуэтов в собственных рисунках, находить сходство с предметами и явлениями


4. Учить детей в соответствии с воспитателем и другими детьми выполнять коллективные работы


5. Учить детей изменять характер образа, добавляя части, изменяя их расположение


6. Развивать способность самостоятельно выбирать способы изображения при создании выразительных образов, используя для этого различные технические навыки и приёмы.


7. Развивать способность к изобразительной деятельности; воображение, творчество


9. Показать возможность цветового решения одного образа с помощью нескольких цветов или их оттенков.


10. Познакомить с приёмами рисования простым карандашом, цветными мелками, углём, сангиной.


11. Приобщать детей к рукоделию





II. Детский дизайн


1. Формировать у детей эмоциональный отклик на красоту природы, декоративность игрушек, одежды, убранства игровых и бытовых интерьеров, празднеств и развлечений.


2. Приобщать детей к эстетической деятельности в быту 


3. Развивать способности к дизайн деятельности


4. Учить создавать оригинальные аранжировки из природных и искусственных материалов, используя их для украшения одежды (своей, кукольной) и комнат


5. Знакомить со способами плоскостного и объёмно-пространственного оформления: моделирование, макетирование.


6. Учить планировать свою работу по этапам: замысел, эскиз, макет, воплощение.





III. Дети в музее изобразительного искусства


1. Формировать представления об архитектуре, о творчестве, прикладном искусстве живописцев и скульпторов


2. Ввести ребёнка в мир искусства, развивать его художественную культуру в условиях социокультурной среды музея.


3. Способствовать возникновению ценностного отношения к искусству, интереса к музеям и выставкам изобразительного искусства, эмоционального отклика при восприятии подлинников произведений изобразительного искусства


4. Формировать «образ музея» как собрания предметов красоты культурно-исторического значения


5. Развивать художественное восприятие, понимание языка искусства, образное мышление





Физическое развитие





Социально-личностное развитие





Познавательно – речевое развитие





Художественно-эстетическое развитие





Образовательные области


Познание 


Коммуникация


Чтение художественной литературы





Образовательные области


Художественное творчество


Музыка





Образовательные области


Социализация


Игра


Труд





Образовательные области


Физическая культура 


Здоровье 


Безопасность





Основные направления развития ребенка





Музыка


(слушание)





Режимные моменты





Совместная  деятельность с педагогом





Занятия 


Праздники, развлечения


Музыка в повседневной жизни:


-другие занятия


-театрализованная деятельность 


-слушание музыкальных произведений в группе


-прогулка  (подпевание знакомых песен, попевок)


-детские игры, забавы, потешки  


     -рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;


Рассматривание портретов композиторов











Самостоятельная деятельность детей





- Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, элементов костюмов различных персонажей, ТСО.


- Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты


- Игры в «праздники», «концерт





Совместная деятельность с семьей





 - Консультации для родителей


- Родительские собрания


- Индивидуальные беседы


- Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)


- Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, шумовой оркестр)


- Открытые музыкальные занятия для родителей


- Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)


- Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье


- Посещения детских музыкальных театров


- Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих картинок, иллюстраций репродукций картин, портретов композиторов


- Просмотр видеофильмов








Музыка


(пение)





Режимные моменты





Совместная  деятельность с педагогом





Занятия 


Праздники, развлечения


Музыка в повседневной жизни:


-Театрализованная деятельность


-Пение знакомых песен во время игр, прогулок в теплую погоду


- Пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности








Самостоятельная деятельность детей





- Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, элементов костюмов различных персонажей, ТСО.


Создание предметной среды, способствующей проявлению у детей: 


-песенного творчества


(сочинение грустных и веселых мелодий),


Музыкально-дидактические игры


Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих сочинению мелодий марша, мелодий на заданный текст. 


Игры в «музыкальные занятия», «концерты для кукол», «семью»,  где дети исполняют известные им песни 


Пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, портретов композиторов, предметов окружающей действительности








Совместная деятельность с семьей





Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)


Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)


Открытые музыкальные занятия для родителей


Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)


Создание музея любимого композитора


Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье


Посещения детских музыкальных театров,


Совместное пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, портретов композиторов, предметов окружающей действительности 


Создание совместных песенников 








Музыка


(Музыкально-ритмические движения)





Режимные моменты








Совместная  деятельность с педагогом





Занятия 


Праздники, развлечения


Музыка в повседневной жизни:


-Театрализованная деятельность


-Музыкальные игры, хороводы с пением


-Инсценирование песен


-Формирование танцевального творчества,


-Импровизация образов сказочных животных и птиц


- Празднование дней рождения 


- Театрализованная деятельность


-Музыкальные игры, хороводы с пением


-Инсценирование песен


-Развитие танцевально-игрового творчества











Самостоятельная деятельность детей


Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: 


-подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», атрибутов для музыкально-игровых упражнений, 


-подбор элементов костюмов различных персонажей для инсценирование  песен, музыкальных игр и постановок небольших музыкальных спектаклей.


- подбор портретов композиторов, ТСО.


Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации движений разных персонажей животных и людей под музыку соответствующего характера


Придумывание простейших танцевальных движений


Инсценирование содержания песен, хороводов, 


Составление композиций русских танцев, вариаций элементов плясовых движений


Придумывание выразительных действий с воображаемыми предметами





Совместная деятельность с семьей





Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)


Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)


Открытые музыкальные занятия для родителей


Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)


Создание музея любимого композитора


Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье


Посещения детских музыкальных театров 


Создание фонотеки, видеотеки с любимыми танцами детей








Музыка


(Игра на детских музыкальных инструментах)





Режимные моменты








Совместная  деятельность с педагогом





Занятия 


Праздники, развлечения


Музыка в повседневной жизни:


-Театрализованная деятельность


-Игры с элементами  аккомпанемента


- Празднование дней рождения











Самостоятельная деятельность детей





Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов и элементов костюмов для театрализации. Портреты композиторов. ТСО 


Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации в музицировании


Музыкально-дидактические игры


Игры-драматизации


Аккомпанемент в пении, танце и др


Детский ансамбль, оркестр 


Игра в «концерт», «музыкальные занятия»  








Совместная деятельность с семьей





Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)


Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)


Открытые музыкальные занятия для родителей


Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)


Создание музея любимого композитора


Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье


Посещения детских музыкальных театров 


Совместный ансамбль, оркестр





Музыка


(Творчество)





Режимные моменты








Совместная  деятельность с педагогом





Занятия 


Праздники, развлечения


В повседневной жизни:


-Театрализованная деятельность


-Игры 


- Празднование дней рождения











Самостоятельная деятельность детей


Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов и элементов костюмов для театрализации. Портреты композиторов. ТСО 


Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации в пении, движении, музицировании


Придумывание мелодий на заданные и собственные слова


Придумывание простейших танцевальных движений


Инсценирование содержания песен, хороводов


Составление композиций танца


Импровизация на инструментах


Музыкально-дидактические игры


Игры-драматизации


Аккомпанемент в пении, танце и др.


Детский ансамбль, оркестр 


Игра в «концерт», «музыкальные занятия»  














Совместная деятельность с семьей





Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)


Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)


Открытые музыкальные занятия для родителей


Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)


Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье


Посещения детских музыкальных театров



































Назначение:   психолого-педагогическое сопровождение ребенка в  образовательном процессе.





Задачи психологической службы (ПС):


-    выявление специфики межличностных отношений и эмоциональных контактов ребенка со сверстниками и взрослыми;


-  обеспечение психофизического развития ребенка посредством комплексного сопровождения воспитательно-образовательного процесса в ДОУ;


-  совершенствование интегративных механизмов в деятельности участников педагогического процесса, как условие личностного роста.








Основные направления деятельности ПС:








Мониторинг


Психологический мониторинг образовательной среды и развития воспитанников внутри и для целей самого ДОУ.








Экспертиза


Психологическая экспертиза индивидуального маршрута обучающегося, образовательной среды, профессиональной деятельности специалистов ДОУ. Психолого-педагогический консилиум ДОУ.








Проектирование


Проектирование образовательной среды. Проектирование индивидуального образовательного маршрута воспитанника. Проектирование деятельности психологической службы ДОУ.








Психологическое сопровождение субъектов образовательного процесса

















Психологическая 


профилактика








Психологическое просвещение





Психологическая


диагностика





Психологическая 


коррекция





Психологическая


консультация





Развитие и совершенствование психологической службы





Самообразование








Обмен опытом








Наставничество внутри ДОУ








Психопрофилактическая работа








Создание условий для полноценного психического развития ребенка. 








Формирование у педагогов потребности в психологических знаниях, желания использовать их в интересах ребенка и собственного развития.








Психодиагностическая работа








 








Психолого-педагогическое изучение личности ребенка с целью определения хода его психического развития, соответствия возрастным нормам, создания программ индивидуальной работы. 








Составление эмоционального профиля детей с дисгармоничным развитием.








Диагностика коммуникативной сферы ребенка, выявление причин нарушения общения. 








Развивающая и сопровождающая работа








Сопровождающая работа





Активное воздействие психолога на развитие личности и индивидуальности ребенка.








Психологическое сопровождение и образование: формирование психологической культуры, развитие психолого-педагогической компетентности администрации ОУ, педагогов, родителей.








Консультативная работа








Консультирование 


педагогов








Участие в работе ПМПк ДОУ








Консультирование  родителей








Совместная работа 


с администрацией








МОЯ СТРАНА





РОДНОЙ КРАЙ


ТРАДИЦИИ   И КУЛЬТУРА НАЦИЙ  МОЕГО КРАЯ








МОЙ  ГОРОД





МИКРОРАЙОН





ДЕТСКИЙ САД





МОЯ СЕМЬЯ





Я





коррекция





Результат:





коррекция





Включенность родителей в образовательный процесс как равноправного партнера





Оказание коррекционной помощи семье





Повышение психолого-педагогической компетентности родителей











Педагогический совет





Родительский  комитет





Медсестра физиотерапев-тического кабинета 





Медицинская сестра бассейна





Старший воспитатель





педиа


т


р





Обслуживающий персонал





Пищеблок 





Пищеблок 





Младшие воспитатели





Обслуживающий и технический персонал: машинист по стирке белья, уборщицы, дворники, сторожа, рабочие и другие  





                                                                                        Дети 





                                                                                 Родители 





Старшая медицинская сестра





Заместитель по АХЧ





Учитель - логопед





Педагог - психолог





Инструктор по физической культуре





Педагог дополнительного образования





Музыкальные руководители 





Воспитатели 





Совет учреждения





Заведующий 





Родительский  комитет





Совет педагогов





Дети 





Подсобный рабочий





Дети 





Родители 





Кладовщик


Шеф - повар





Обслуживаю - щий и технический персонал





Заместитель по АХЧ





Техническое 





Повара 





Шеф - повар





Дети 





Медицинское 





Родители 





Кладовщик 


Шеф - повар





Педагог дополнительного образования





Музыкальные руководители 





Инструктор по физической культуре











Обслуживающий персонал





Медсестра физиотерапев-тического кабинета 





Медицинская сестра бассейна





Старшая медицинская сестра





Дети 





Родители 





Педагоги 





Воспитатели 





Педагог - психолог





Методическое





Подразделения 





Заведующий 





Совет учреждения





Учитель - логопед





Пищеблок 





Педагогическое 





Старший воспитатель





Методической работы (творческие проблемы групп, подготовка к педсовету и другие)





Использование моющих и дезинфицирующих средств





Старший воспитатель





Выполнение госстандарта





приоритет ДОУ





Физкультурно-оздоровительная работа





Учебно-воспитательный процесс





Выполнение программы по дополнительному образованию





Работа с родителями





Документация





Аттестация педагогических кадров





Заведующий





Совет учреждения





Медицинская сестра





Лечебно-профилактическая работа





Физкультурно-оздоровительная работа





Выполнение санэпидрежима





Питание 





Документация





Соблюдение санитарно-гигиенических требований





Заместитель по АХЧ





Работа с обслуживающим персоналом по соблюдению санэпидрежима





Соблюдение инструкций по ТБ, ОТ





Сохранность материальных ценностей





Документация 





Техническое состояние зданий, участка





Доходы и расходы внебюджетного фонда ДОУ





Сохранность материальных ценностей





Питание в детском саду





Физкультурно-оздоровительную работу





образовательный процесс





Дополнительное образование





Материально-технические условия в ДОУ





Родительский комитет





Детский сад


 № 103 г. Орска





Центр детского и юношеского туризма и спорта





Орский краеведческий музей





Детская школа искусств №3





Дом детского творчества «Лира»





Библиотека им. А. Гайдара





Детская картинная галерея





Орский театр кукол





Орский драматический театр им. А.С.Пушкина





Дошкольными учреждениями г. Орска





МОУ СОШ  № , 25





Детская поликлиника №4





Институт повышения квалификации (филиал г. Орска)





Городским Управлением образования





Научно – методический центр








5

